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burda

KOMBINATION COORDONNES COORDINATES COORDINADOS

AB: normal weit, semi-ajusté, semi-fitted, semi-ajustado C: eng anliegend, trés ajusté, close fitting, muy ajustado

140 cm
GroBen Tailles Sizes Tallas|Eur| 44 46 48 50 52 54 56 58 60
A m| 240 2,40 240 2,40 2,85 2,90 2,95 3,00 3,00
| 4 > > > > > | 4 > >
B m| 275 2,15 215 2,15 2,80 285 285 290 2,90
> > > > > > > > >
C m| 110 1,10 1,10 1,25 1,50 1,60 1,70 1,80 1,90
* * * * * * * * *

» mitRichtung avec sens withnap con direccion

% ohne Richtung sanssens withoutnap sin direccion

Samtliche Modelle stehen unter
Urheberschutz, gewerbliches Nach-
arbeiten ist nicht gestattet.

All models are copyrighted.
Reproduction for commercial purpo-
ses is not allowed.

Tous les modéles sont sous la
protection des droits d‘auteur,

leur reproduction a des fins commer-
ciales est strictement interdite.

Para todos los modelos se reservan
los derechos de autor,

esta prohibida la reproduccién con
fines comerciales

)

AC: Strickstoffe, Jersey; (C nur bi-elastisch) _
B: Grobe Strikstoffe 90-185cm
AC: knits, jersey; (C two-way stretch only)
B: loose knit fabrics

AC: tissu mailles, jersey
(Cn'utiliser que du tissu bi-élastique)
B: tissu & grosses mailles

AC: gebreide stoffen, tricot
(Calleen bi-elastisch)
B: grofgebreide stoffen

AC: maglina, jersey; (C solo bi-elastici) ?
B: maglina spessa

AC: géneros tricotados, punto jersey *
(C sdlo bieldsticos)
B: tejidos tricotados gruesos

AC: Stickade tyger, jersey
(C endast hi-elastiska tyger)
B: Grova stickade tyger

AC: Strikstoffer, jersey; (C kun bi-elastisk)
B: Grove strikstoffer

AC: BA3aHble M TPUKOTAXHbIE NONOTHA
(C: TonbKo GManacTMyHbie)
B: rpy6ble BSi3aHbie NoN0THa

<4——» 95-104cm

Qo

136-182cm

95-98cm

25-33cm

)

140-186 cm

© by Verlag Aenne Burda GmbH & Co. KG, Hubert-Burda-Platz 2, 77652 Offenburg, Germany

rechte Stoffseite * right side
endroit * goede kant « diritto della
stoffa * lado derecho de la tela *
tygets rata - stoffets retside *
nuuesasi CTOpoHa

linke Stoffseite * wrong side * envers
verkeerde kant * rovescio

della stoffa « lado revés de la tela *
tygets aviga ° stoffets vrangside *
W3HAHO4YHaa CTOPOHA

Einlage ¢ interfacing * triplure *
tussenvoering * rinforzo * entretela
mellanldgg * indleeg *

npoknagka

Futter « lining * doublure * voering
fodera « forro « foder « for «
nogknaaka

Volumenvlies * batting * vlieseline
gonflante * volumevlies *

fliselina ovattata * entretela de
relleno « polyestervliselin *
volumenvlies + BONOMEH(N3

;
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SCHNITTTEILE:
SHIRT
AB 1 Vorderteil 2x
AB 2 Riickenteil 1x
A 3 Armel 2x

A 4 Kragen 1x
B 5 Kragen 1x
HOSE
C 6 Vord. und riickw. Hosenteil 2x

DIE ZUSCHNEIDEPLANE SIND AUF DEM SCHNITTBOGEN

PAPIERSCHNITTTEILE VORBEREITEN

Suchen Sie lhre Schnittgrofe nach der Burda-Maf3tabelle auf dem
Schnittbogen aus: Kleider, Blusen, Jacken und Méntel nach der
Oberweite, Hosen und Rdcke nach der Hiiftweite. Andern Sie, wenn
notig, den Papierschnitt um die Zentimeter, um die lhre Maf3e von der
Burda-Maftabelle abweichen.

ABC

Schneiden Sie vom Schnittbogen
fur das SHIRT A Teile 1 bis 4,

fiir das SHIRT B Teile 1, 2 und 5,
fiir die HOSE C Teil 6

in Ihrer Grof3e aus.

SCHNITT VERLANGERN ODER KURZEN

Unser Schnitt ist fiir eine Kérpergrdfe von 168 cm berechnet. Wenn
Sie grofier oder kleiner sind, kénnen Sie den Schnitt an den einge-
zeichneten Linien , hier verléngern oder kiirzen" Ihrer Grgf3e anpas-
sen. So bleibt die Passform erhalten.

» Verdndern Sie immer alle Teile an der gleichen Linie um den glei-
chen Betrag.

So wird es gemacht:
Schneiden Sie die Schnittteile an den vorgegebenen Linien durch.

Zum Verlangern schieben Sie die Teile so weit wie nétig auseinan-
der.

Zum Kiirzen schieben Sie die Schnittkanten so weit wie nétig tiber-
einander.
Die seitl. Kanten ausgleichen.

ZUSCHNEIDEN

STOFFBRUCH (- - - -) bedeutet: Hier ist die Mitte eines Schnitt-
teils aber auf keinen Fall eine Kante oder Naht. Das Teil wird doppelt
s0 grof3 zugeschnitten, dabei bildet der Stoffbruch die Mittellinie.

Schnittteile mit unterbrochener Konturlinie auf dem Zuschneideplan
werden mit der bedruckten Seite nach unten auf den Stoff gelegt.

Die Zuschneidepldne auf dem Schnittbogen zeigen die Anord-
nung der Schnittteile auf dem Stoff.

ABC

Bei einfacher Stofflage die Schnittteile auf die rechte Seite stecken.
Bei doppelter Stofflage liegt die rechte Seite innen. Teile auf die lin-
ke Seite stecken. Die Teile, die auf dem Zuschneideplan (ber dem
Stoffbruch liegen, zuletzt bei einfacher Stofflage zuschneiden.

NAHT- UND SAUMZUGABEN miissen zugegeben werden:

A - 4 cm Saum und Armelsaum, B - keinen Saum, auch am Kragen
(die Kanten werden abgestrickt), ABC - 1,5 cm an allen anderen
Kanten und Nahten, auf3er bei C an der oberen Hosenkante (Zugabe
ist schon enthalten).

Mit Hilfe von BURDA Kopierpapier die Schnittkonturen (Naht- und
Saumlinien) und die in den Teilen eingezeichneten Linien und Zei-
chen auf die linke Stoffseite tibertragen. Eine Anleitung finden Sie in
der Packung.

NAHEN

Beim Zusammennahen liegen die rechten Stoffseiten aufeinan-
der.

Alle Linien in den Schnittteilen mit Heftstichen auf die rechte
Ctaffenite (thertranen

PATTERN PIECES
TOP
AB 1Front2x
AB  2Back1x

A 3 Sleeve 2x
A 4 Collar 1x
B 5 Collar 1x
PANTS
C 6 Front and Back Pant Piece 2x

SEEPATTERN SHEET FOR CUTTING LAYOUTS

PREPARING PAPER PATTERN PIECES

Choose your size according to the Burda measurement chart on the
pattern sheet: dresses, blouses, jackets and coats according to your
bust measurement, pants and skirts according to your hip measure-
ment. Adjust the pattern pieces, if necessary, by adding or subtract-
ing the number of inches that your measurements differ from the
measurements given in the Burda chart.

ABC

Cut out the following pattern pieces in the required size from the
pattern sheet:

for the TOP view A pieces 1 to 4,

for the TOP view B pieces 1,2 and 5,

for the PANTS view C piece 6.

LENGTHEN OR SHORTEN PATTERN PIECES
QOur pattern is calculated for a height of 5 feet, 6 inches (168 cm). If

you are taller or shorter, you may adjust the pattern to it your size
at the lines marked “lengthen or shorten here".

» Make sure that you adjust all pieces of one model by the same
amount at the same lines.

How to lengthen and shorten pattern pieces:
Cut the pattern pieces along the marked lines.

To lengthen, slide the two halves of the pattern piece as far apart as
necessary.

To shorten, overlap the two halves of the pattern piece as far as

necessary.
Even out the side edges.

CUTTING OUT
FOLD (- - - -) means: Here is the center of a pattern piece but in

no case a cut edge or seam. The piece should be cut double, with the
fold line forming the center Line.

Pattern pieces outlined with a broken line in the cutting layout are to
be placed face down on the fabric.

The cutting layouts on the pattern sheet show how the pattern
pieces should be placed on the fabric.

ABC

For a single layer of fabric, the pattern pieces are pinned to the right
side. For double layers of fabric, right sides are facing and the pattern
pieces are pinned to the wrong side. Pattern pieces shown extending
over the fabric fold should be cut last from a single layer of fabric.

SEAM AND HEM ALLOWANCES must be added to the pattern
pieces:

A -1%" (4 cm) for hem and sleeve hem, B - no hem allowance, also
not on collar (edges will be cast off), ABC - %" (1.5 cm) at all other
seams and edges except at upper edge of pants for view C (seam
allowance is already included).

Use BURDA carbon paper to transfer the pattern outlines (seam and
hem lines) and all other lines and markings to the wrong side of the
fabric pieces according to package instructions.

SEWING

When sewing, right sides of fabric should be facing.

Transfer all pattern lines to the right side of the fabric with basting
thread

PIECES DU PATRON:

TEE-SHIRT
AB 1 Devant2x
AB  2Doslx
A 3 Manche 2x
A 4 Col 1x

B 5Collx
PANTALON

C 6 Devant et dos de pantalon 2x

LES PLANS DE COUPE SE TROUVENT SUR LA PLANCHE A PATRONS

LA PREPARATION DU PATRON

Choisissez la taille du patron sur le tableau des mesures Burda:
d'apres le tour de poitrine pour les robes, chemisiers, vestes et man-
teaux, d'apres le tour des hanches pour les pantalons et Les jupes. Si
nécessaire, ajoutez ou retranchez les centimétres qui manquent ou
qui sont superflus par rapport aux mesures du tableau.

ABC

Découpez de la planche a patrons

les pieces 1 a 4 pour le T-SHIRT A,

les pieces 1, 2 et 5 pour le T-SHIRT B,

la piece 6 pour le PANTALON C,

sur le contour correspondant a la taille choisie.

RALLONGER OU RACCOURCIR LE PATRON

Notre patron est construit pour une stature de 168 cm. Si vous étes
plus grande ou plus petite, vous pouvez modifier e patron aux lignes
signalées par la mention «rallonger ou raccourcir ici» afin de
|'adapter a votre stature. Le seyant du modele sera ainsi préserve.

» Modifiez toutes les pieces a la méme ligne en ajoutant ou en
retranchant le méme nombre de centimétres.

Voici comment procéder:
Scindez les piéces en papier aux lignes indiquées sur le patron.

Pour rallonger, écartez les pieces selon la valeur a ajouter.

Pour raccourcir, superposez les pieces selon la valeur a retran-
cher.
Rectifiez la ligne des bords latéraux.

LA COUPE DU TISSU

PLIURE DU TISSU (- - - -): c'est la ligne médiane d'une piece et
en aucun cas un bord ou une couture. La piéce coupée dans le tissu
aura le double de surface et la ligne de pliure sera sa ligne milieu.

Si, sur le plan de coupe, la piece est tracée avec une ligne disconti-
nue, placez la face imprimée du papier dessous, contre le tissu.

Les plans de coupe sur la planche a patrons indiquent comment
disposer les pieces en papier sur le tissu.

ABC

Epinglez les pieces du patron sur l'endroit du tissu pour les couper
dans 'épaisseur simple du tissu, sur l'envers pour les couper dans
I'épaisseur double. En dernier lieu, coupez dans l'épaisseur simple
les pieces qui, sur le plan de coupe, dépassent a pliure du tissu.

Il faut ajouter les SURPLUS DE COUTURE ET D‘OURLET:

A - 4 cm pour Lourlet et les ourlets de manche, B - aucun ourlet,
aussi au col (les mailles des bords seront rabattues), ABC - 1,5 cm
atous les autres bords et coutures, sauf pour C au bord supérieur du
pantalon (le surplus est compris dans le patron).

Avec le papier graphite copie-couture BURDA, reportez sur L'envers
du tissu les contours du patron (lignes de couture et lignes d'ourlet)
ainsi que les lignes et repéres indiqués a lintérieur des pieces. Une
notice explicative est jointe a la pochette.

L'ASSEMBLAGE DES PIECES

Pour coudre deux piéces ensemble, veillez a les superposer,
endroit contre endroit.

Batissez toutes les lignes indiquées a Lintérieur des pieces afin
a'ellec enient vicihlece ciir l'endrnit di ticer

7003/1



Hinweise zur Verarbeitung von dehnbaren Stoffen

Die optimale Verarbeitung von dehnbaren Stoffen erhalten Sie mit
der Overlock-Maschine. Die Nahte werden besonders elastisch, so
dass sie beim Tragen nicht rei3en.

Wenn Sie keine Overlock-Maschine besitzen, die Nahte mit einem
elastischen Spezialstich oder mit schmal eingestelltem Zickzack-
stich steppen. Darauf achten, dass die Fadenspannung der Nahma-
schine nicht zu fest ist. Bei feinen Maschenstoffen setzen Sie zum
Steppen eine JERSEYNADEL an Ihrer Nahmaschine ein. Mit lhrer
Spitze werden die Maschen nicht beschadigt.

0 Zum Umsteppen der Kanten (z. B. am Saum) die ZWILLINGSNA-
DEL verwenden. Sie steppen von der rechten Stoffseite aus mit zwei
Oberfaden und einem Unterfaden bei gerader Sticheinstellung. Der
Unterfaden hildet Zickzackstiche. So dehnt sich der Stoff beim Step-
pen nicht aus und die Naht wird elastisch.

A
SHIRT

Vord. Mittelnaht
Vorderteile rechts auf rechts legen, Mittelnaht steppen. Zugaben
versaubern und auseinanderbiigeln.

Schulternahte
Vorderteil rechts auf rechts auf das Riickenteil legen, Schulternahte
steppen (Nahtzahl 1). Zugaben verséubern und auseinanderbiigeln.

Kragen
Kragen falten, rechte Seite innen. Riickw. Mittelnaht steppen.
Zugaben auseinanderhiigeln.

0 Kragen an der UMBRUCHLINIE falten, linke Seite innen. Offene
Kanten aufeinanderstecken.

9 Kragen rechts auf rechts und Mitte auf Mitte auf den Halsaus-
schnitt heften (Nahtzahl 4); die Querstriche treffen auf die Schulter-
nahte. Kragen mit flach eingestelltem Zickzackstich feststeppen.
Zugaben zurlickschneiden, zusammengefasst versaubern.

Seitennahte / Schlitze

o Vorderteil rechts auf rechts auf das Riickenteil legen, Seitennéh-
te vom Querstrich bis unten heften, vom Querstrich bis zum Schlitz-
zeichen steppen (Nahtzahl 2). Nahtenden sichern. Schlitze noch ge-
heftet lassen.

Zugaben versaubern und auseinanderbtigeln. Heftstiche an den
Schlitzen trennen.

Armelnihte

© ZArmel langs falten, rechte Seite innen. Armelnahte steppen
(Nahtzahl 3), dabei oben an der Zugabe enden (Pfeil). Nahtenden si-
chern.

Zugaben versdubern und auseinanderblgeln.

Armelsaum

0 Saum verséubern, umheften, bligeln. Saum von Hand locker an-
nahen.

Oder den Armelsaum mit der ZWILLINGSNADEL feststeppen (siehe
auch Text und Zeichnung 1).

Armel einsetzen

0 Armel rechts auf rechts in den Armausschnitt stecken. Beim Ar-
meleinsetzen sind 3 Punkte fiir den "Sitz" entscheidend:

» Die Querstriche 5 von Armel und Vorderteil miissen aufeinander-
treffen. Armel- und Seitennéhte miissen aufeinandertreffen. Der
Querstrich der Armelkugel muss auf die Schulternaht treffen. Armel
von der Armelseite aus festheften und -steppen, dabei an der Seiten-
naht beginnen bzw. enden. Nahtenden sichern.

Nahtzugaben zuriickschneiden, zusammengefasst versaubern und
in das Vorder- und Riickenteil btigeln.

Saum / Schlitze
Schlizzugaben auflegen.

@ Saum verséaubern, umheften, bligeln. Saum von Hand locker an-
nahen.

Schlitzzugaben wieder nach innen wenden und von Hand locker an-
nahen.

Oder die Saum- und Schlitzzugaben mit der ZWILLINGSNADEL fest-
steppen (siehe auch Text und Zeichnung 1).

Notes on working with stretch fabrics:

For best results, use a serger (an overlock machine) to stitch stretch
fabrics. This will produce especially stretchy seams and prevent
tearing during wear.

If you do not have a serger (an overlock machine), use a special
stretch stitch or stitch at a narrow zigzag setting. Do not use too high
a thread tension. If you are working with a fine knit, use a special
JERSEY NEEDLE. The ball-point tip will not damage the fabric.

o Use a TWIN NEEDLE for stitching edges (e.g. hems). Work from
the right side of the fabric to stitch at a straight stitch setting with
two upper threads and one bobbin thread. The bobbin thread will
form zigzag stitching on the underside of the fabric. This will prevent
the fabric from stretching during stitching and keep the seam
stretchy.

A
TOP

Center Front Seam
Lay fronts right sides together, stitch center seam. Neaten allow-
ances and press open.

Shoulder Seams
Lay front right sides together with back. Stitch shoulder seams
(seam number 1). Neaten allowances and press open.

Collar
Fold collar, right side facing in. Stitch center back seam.
Press allowances open.

0 Fold collar on FOLD LINE, wrong side facing in. Pin open edges
together.

o Baste collar right sides together with neck edge, matching cen-
ters (seam number 4) and matching markings with shoulder seams.
Stitch collar at a shallow zigzag setting. Trim allowances, neaten
together.

Side Seams / Slits

o Lay front right sides together with hack. Baste side seams from
marking to lower edges. Stitch side seams from marking to slit mark
(seam number 2). Secure ends of stitching. Leave slits basted.

Neaten allowances and press open. Undo basting at slits.

Sleeve Seams

0 Fold sleeves lengthwise, right side facing in. Stitch sleeve seams
(seam number 3), ending stitching at upper edge at allowance
(arrow). Secure ends of stitching.

Neaten allowances and press open.

Sleeve Hem

0 Neaten hem, baste to inside and press. Stitch hem loosely by
hand.
Or use a TWIN NEEDLE to stitch sleeve hem (see also step 1).

Setting in Sleeves

o Pin sleeves into armholes with right sides facing. When setting in
sleeves, 3 points are important for proper fit:

» Match markings 5 on sleeve and front. Match sleeve seams with
side seams. Match marking at sleeve cap with shoulder seam. Baste
and stitch sleeves from sleeve side, beginning and ending at side
seam. Secure ends of stitching.

Trim seam allowances, neaten together and press onto front and
back.

Hem / Slits
Fold out allowances at slits.

@ Neaten hem, baste to inside and press. Stitch hem loosely by
hand.
Turn allowances at slits to inside again and stitch loosely by hand.

Or use a TWIN NEEDLE to stitch hem and slit allowances (see also
step 1).

I

Recommandations pour les tissus extensibles

La machine surjeteuse permet d'obtenir une finition parfaite des
coutures dont L'élasticité est préservée et qui ne risquent pas de
craquer durant le port du vétement.

A défaut de surjeteuse, sélectionnez un point élastique automatique
ou un point zigzag étroit pour faire les coutures. Veillez a ce que la
tension du fil de votre machine a coudre ne soit pas trop forte. Pour
piquer les tissus a mailles fines, utilisez une AIGUILLE SPECIALE
POUR LE JERSEY dont la pointe n‘abimera pas les mailles du tissu.

o Coudreles bords repliés (de l'ourlet par exemple) avec LAIGUILLE
JUMELEE. Vous piquez un point droit sur l'endroit du vétement avec
deux fils supérieurs (fils de bobine) et un fil inférieur (fil de canette).
Le fil inférieur dessine une rangée de points zigzag qui évitent toute
déformation du tissu lors du piquage et rendent la couture élas-
tique.

A
TEE-SHIRT

Couture milieu devant
Poser les devants, endroit contre endroit, piquer a couture milieu.
Surfiler les surplus et les écarter au fer.

Coutures d‘épaule
Poser le devant, endroit contre endroit, sur le dos, piquer les coutures
d'épaule (chiffre-repere 1). Surfiler les surplus et les écarter au fer.

Col
Plier le col, l'endroit a L'intérieur. Piquer la couture milieu dos.
Ecarter les surplus au fer.

0 Plier le col suivant la LIGNE DE PLIURE, l'envers a L'intérieur.
Epingler les bords ouverts L'un sur l'autre.

e Batir le col, endroit contre endroit, ligne milieu sur ligne milieu,
sur l'encolure (chiffre-repére 4); poser les reperes transversaux sur
les coutures d'épaule. Piquer le col au point zigzag plat. Réduire les
surplus, les surfiler ensemble.

Coutures latérales / fentes

0 Poser le devant, endroit contre endroit, sur le dos, bétir les cou-
tures latérales du repere transversal au bord inférieur, les piquer du
repere transversal au repere de fente (chiffre-repére 2). Assurer les
extrémités des coutures. Ne pas défaire le bati des fentes.

Surfiler les surplus et les écarter au fer. Puis défaire le bati des
fentes.

Coutures de manche

Q Plier les manches en longueur, l'endroit a 'intérieur. Piquer les cou-
tures de manche (chif. 3), au bord supérieur finir sur le surplus (fleche).
Assurer les extrémités de cout. Surfiler les surplus, les écarter au fer.

Ourlet de manche

0 Surfiler U'ourlet, le plier et le batir sur l'envers, repasser. Coudre
L'ourlet souplement a la main. ’

QOu piquer l'ourlet de manche avec IAIGUILLE JUMELEE (voir égale-
ment le paragraphe et le croquis 1).

Montage des manches

o Pour garantir un tombant impeccable, épingler les manches dans
les emmanchures, end. contre end., en respectant les 3 points sui-
vants:

B superposer les reperes transversaux 5 sur les manches et les de-
vants. Poser les coutures de manche sur les coutures latérales. Poser
le repere transversal de la téte de manche sur la couture des épaules.
Batir et piquer les manches en procédant chague fois par ['épaisseur de
manche. Assurer les extrémités de couture.

Réduire les surplus de couture, les surfiler ensemble, et les coucher
sur le devant et le dos, repasser.

Ourlet / fentes
Déplier les surplus de fente.

@ Surfiler U'ourlet, le plier et le batir sur l'envers, repasser. Coudre
l'ourlet souplement a la main.

Rabattre les surplus de fente a l'intérieur du tee-shirt et les coudre
souplement & la main. )
Ou piquer les surplus d'ourlet et de fente avec l'AIGUILLE JUMELEE
(voir également le paragraphe et le croquis 1).



B
SHIRT

Vord. Mittelnaht / Schlitz
Zugabe der vord. Kanten versaubern.

0 Vorderteile rechts auf rechts legen, Mittelnaht von aben bis zum
Querstrich steppen. Nahtenden sichern.

Zugaben auseinanderbiigeln. Die Zugabe an den Schlitzkanten ein-
fach nach innen rollen lassen.

Schulternahte
Vorderteil rechts auf rechts auf das Rickenteil legen, Schulternahte
steppen (Nahtzahl 1). Zugaben verséubern und auseinanderbiigeln.

Seitennahte / Armausschnitte

@ Vorderteil rechts auf rechts auf das Riickenteil legen, Seitennah-
te vom Querstrich bis unten steppen (Nahtzahl 2). Nahtenden si-
chern.

Zugaben, auch an den Armausschnitten versaubern. Zugaben aus-
einanderbiigeln. Die Zugabe der Armausschnitte einfach nach innen
rollen lassen.

Kragen

An der langen Kragenkante (spater unten) die Maschen abketten. Sie
bendtigen dazu passendes Strickgarn. Wenn mdglich am restl.
Strickstoff Maschen auftrennen und das Garn dazu verwenden.

m Alle Maschen auf eine Stricknadel am besten auf eine Rundnadel
fadeln. Die Randmasche abheben. Die nachste Masche rechts abstri-
cken und nun die abgehobene Masche Uber die abgestrickte Masche
heften. Dies wiederholen, bis nur noch eine Masche tibrig ist. Dann
den Faden durch diese letzte Masche ziehen und vernahen.

Oder die lange Kragenkante mit Overlockstichen versdubern.

@ Kragen falten, rechte Seite innen. Riickw. Mittelnaht steppen.
Zugaben versaubern und auseinanderbiigeln.

@ Kragen rechts auf links auf den Halsausschnitt heften (Nahtzahl
4); die Querstriche treffen auf die Schulternahte. Steppen. Zugaben
zusammengefasst versaubern.

» Die Maschen an der unteren Kante abketten wie bei Text und
Zeichnung 11.

C

HOSE
Innere Beinndhte

@ Hosenteile langs falten, rechte Seite innen. Innere Beinnahte
steppen (Nahtzahl 6).
Nahtzugaben versaubern und auseinanderbiigeln.

B
TOP

Center Front Seam / Slit
Neaten allowance at front edges.

0 Lay fronts right sides together, stitch center seam from upper
edges to marking. Secure ends of stitching.
Press allowances open. Let allowance at slit edges just roll inward.

Shoulder Seams
Lay front right sides together with back, stitch shoulder seams (seam
number 1). Neaten allowances and press open.

Side Seams / Armholes

@ Lay front right sides together with back. Stitch side seams from
marking to lower edges (seam number 2). Secure ends of stitching.

Neaten allowances, also at armholes. Press allowances open. Let
allowance at edges of armholes just roll inward.

Collar

Cast off stitches at long collar edge (lower edge on finished gar-
ment). You will need matching yarn for this. If possible, undo the
stitches of a leftover scrap of knit fabric and use this yarn.

m For best results, take up all stitches on a circular knitting needle.
Slip the selvedge stitch. Knit the next stitch and pass the slipped
stitch over the knit stitch. Repeat until just one stitch is left. Then
pass the working thread through this stitch and darn into the fabric
to conceal.

Alternative: Neaten the long collar edge with overlock stitching.

@ Fold collar, right side facing in. Stitch center back seam. Neaten
allowances and press open.

@ Baste collar to neck edge with right side facing wrong side
(seam number 4), matching markings with shoulder seams. Stitch.
Neaten allowances together.

» Cast off stitches at lower edge as described and illustrated in
step 11.

Cc

PANTS
Inside Leg Seams

@ Fold pant pieces lengthwise, right side facing in. Stitch inside leg
seams (seam number 6).
Neaten seam allowances and press open.

—
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B
TEE-SHIRT

Couture milieu devant / fente
Surfiler le surplus des bords devant.

0 Poser les devants, endroit contre endroit, piquer la couture milieu
du bord supérieur au repere transversal. Assurer les extrémités de
cout.

Ecarter les surplus au fer. Laisser simplement le surplus le long des
bords de fente s'enrouler vers l'intérieur du tee-shirt.

Coutures d‘épaule
Poser le devant, endroit contre endroit, sur le dos, piquer les cou-
tures d'épaule (chiffre 1). Surfiler les surplus et les écarter au fer.

Coutures latérales / emmanchures

@ Poser le devant, endroit contre endroit, sur le dos, piquer les cou-
tures latérales du repere transversal au bord inférieur (chiffre 2). As-
surer les extrémités de couture. Surfiler les surplus, aussi ceux des
emmanchures. Ecarter les surplus au fer. Laisser simplement le
surplus des emmanchures s‘enrouler vers l'intérieur du tee-shirt.

Col

Rabattre les mailles sur le long bord du col (ultérieurement en bas).
Utiliser un tissu a mailles assorti. Si possible, défaire les mailles sur
la chute de tissu et utiliser le fil pour rabattre les mailles.

m Placer toutes les mailles sur une aiguille a tricoter de préférence
ronde. Glisser la maille lisiere sur laiguille, tricoter la maille sui-
vante a l'endroit, puis rabattre la maille glissée sur la maille tricotée.
Répéter cette opération jusqu'a ce qu'il ne reste plus qu'une maille
sur Laiguille. Puis enfiler le fil dans cette derniére maille, l'arréter.

QOu surfiler le long bord du col au point overlock.

@ Plier le col, l'endroit a l'intérieur. Piquer la couture milieu dos.
Surfiler les surplus et les écarter au fer.

@ Batir le col, endroit contre envers, sur L'encolure (chiffre-repere
4); poser les repéres transversaux sur les coutures d'épaule. Piquer.
Surfiler les surplus ensemble.

B Rabattre les mailles sur le bord inférieur comme au paragraphe
et au croquis 11.

c

PANTALON
Coutures internes de jambe

@ Plier les jambes dans la longueur, l'endroit a Uintérieur. Piquer les
coutures internes de jambe (chiffre-repere 6).
Sufiler les surplus de couture et les écarter au fer,



Mittelnaht

@ Ein Hosenbein wenden. Hosenbeine rechts auf rechts ineinander-
schieben.

@ Mittelnaht heften; innere Beinnahte treffen aufeinander. Mittel-
naht steppen, dabei vorne an der Zugabe enden (Pfeil).

Nahtenden sichern.

Nahtzugaben am Schlitz versaubern und auseinanderhiigeln. Restl.
Zugaben zurlickschneiden und zusammengefasst versaubern(16a).

Obere Hosenkante / Gummidurchzug

@ Zugabe versdubern, nach innen umheften, biigeln. Obere Ho-
senkante mit der Zwillingsnadel 3 cm breit absteppen, dabei die Zu-
gabe feststeppen. Gummiband in lockerer Taillenweite mit einer Si-
cherheitsnadel einziehen. Enden aufeinanderndhen.

Offene Nahtstelle von Hand zunéhen.

Saum
@ Saum umbtigeln. Untere Hosenkanten mit der Zwillingsnadel

1cm breit absteppen, dabei den Saum feststeppen (siehe auch Text
und Zeichnung 1).

Center Seam

@ Turn one pant leg right side out. Place one pant leg over the other
with right sides facing.

@ Baste center seam, matching inside leg seams. Stitch center
seam, ending stitching in front at allowance (arrow).

Secure ends of stitching.

Neaten seam allowances at slit and press open. Trim remaining
allowances and neaten together (16a).

Upper Pants Edge / Elastic Casing

@ Neaten allowance, baste to inside and press. Use the twin needle
to topstitch upper pants edge 1%" (3 cm) wide, catching allowance.
Use a safety pin as a bodkin to insert elastic into casing for a com-
fortable fit at the waist. Sew ends of elastic together.

Sew up opening in seam by hand.

Hem

@ Press hem toinside. Use the twin needle to topstitch lower edges
of pant legs %" (1 cm) wide, catching hem (see also step 1).

Couture milieu

@ Retourner une jambe sur l'endroit. Enfiler les jambes, l'une dans
l'autre, endroit contre endroit.

@ Batir la couture milieu; superposer les coutures internes de jam-
be. Piquer la couture milieu, sur le devant finir sur le surplus
(fleche).

Assurer les extrémités de couture.

Surfiler les surplus de couture le long de la fente et les écarter au
fer. Réduire les surplus restants et les surfiler ensemble (fig. 16a).

Bord supérieur du pantalon / coulisse élastiquée

@ Sufiler le surplus, le plier et le batir sur 'envers, repasser. Surpiquer
le pantalon avec ['aiguille jumelée a 3 cm du bord supérieur, fixer aussi
le surplus. Avec une épingle a nourrice, enfiler un élastique assez long
pour L'ajuster souplement a a taille. Coudre les extrémités ensemble.
Fermer L'ouverture dans la couture  la main.

Ourlet
@ Plier U'ourlet sur l'envers, repasser. Surpiquer les jambes avec

l'aiguille jumelée a 1 cm de leur bord inférieur, fixer aussi l'ourlet
(voir aussi le paragraphe et le croquis 1).



7003/3

PATROONDELEN:

SHIRT
AB 1 voorpand 2x
A B 2 achterpand 1x
A 3 mouw 2x
A 4 kraag 1x

B 5 kraag1x
BROEK

C 6 voor-en achterpand broek 2x

KNIPVOORBEELDEN STAAN OP HET WERKBLAD
PAPIEREN PATROONDELEN VOORBEREIDEN

Zoek de maat volgens de burda-maattabel op het werkblad: jur-
ken, blouses, jasjes en mantels volgens de bovenwijdte kiezen;
broeken en rokken volgens de heupwijdte. Indien nodig, de papie-
ren patroondelen met het aantal cm aanpassen dat de maten van
de burda-maattabel afwijken.

ABC

Knip van het werkblad in de betreffende maat uit:
voor SHIRT A de delen 1 tot 4,

voor SHIRT Bde delen1,2en 5,

voor BROEK C deel 6.

PATROON VERLENGEN OF INKORTEN

Ons patroon is op een lichaamslengte van 168 cm afgestemd. Als
ugroter of kleiner bent, kunt u het patroon bij de getekende Lijnen
"hier verlengen of inkorten" aan de betreffende maat aanpassen.
Zo blijft de pasvorm behouden.

» Verander de patroondelen altijd bij dezelfde lijn met hetzelfde
aantal cm.

Zo gaat u te werk:
De patroondelen bij de betreffende lijnen doorknippen.

Om de patroondelen te verlengen de doorgeknipte delen een
stukje van elkaar leggen (het aantal cm dat u in wilt voegen).

Om de patroondelen in te korten de patroondelen een stukje
over elkaar heen leggen (het aantal cm dat u in wilt korten).
De zijranden mooi laten verlopen.

KNIPPEN

STOFVOUW (- - - -) betekent: hier is het midden van een pa-
troondeel, maar nooit de rand of een naad. Het patroondeel dub-
bel zo groot knippen, daarbij ligt de stofvouw bij het midden van
het patroondeel.

De patroondelen met een gestreepte contourlijn in het knipvoor-
beeld worden met de beschreven kant naar onderen op de stof
gelegd.

In de knipvoorbeelden op het werkblad ziet u hoe de patroon-
delen op de stof neergelegd moeten worden.

ABC

Bij enkele stoflaag de patroondelen op de goede kant van de stof !
vastspelden. Bij dubbele stoflaag ligt de goede kant binnen. De
delen op de verkeerde kant van de stof vastspelden. De delen die 1
in het knipvoorbeeld over de stofvouw heen liggen, als laatste bij :
enkele stoflaag knippen.

NADEN en ZOOM aanknippen:

A - 4 cm zoom en mouwzoom, B - geen zoom, ook bij de kraag (de
randen worden breiend afgekant), ABC - 1,5 cm bij alle andere
randen en naden, behalve bij C bij de bovenrand van de broek (al
incl. naad).

Met behulp van BURDA-kopieerpapier (gebruiksaanwijzing in de
verpakking) de patroonlijnen (naden en zoom) en de lijnen en te-
kentjes in de patroondelen aan de verkeerde kant van de stof
overnemen.

NAAIEN

Bij het stikken van de naden liggen de goede kanten van de pa-
troondelen op elkaar.
Alle lijnen in de patroondelen met rijgsteken naar de goede kant
van de stof overnemen.

PARTI DEL CARTAMODELLO
SHIRT
AB 1 davanti 2x
AB 2 dietrolx
A 3 manica 2x
A 4 collo 1x
B 5 collolx
PANTALONI

C 6 pantaloni davanti e dietro 2x

GLISCHEMI PER IL TAGLIO SONO SUL FOGLIO TRACCIATI
PREPARAZIONE DELLE PARTI

Scegliete la vostra taglia in base alla tabella delle misure Burda:
per abiti, camicette, giacche e cappotti orientatevi sulla circonfe-
renza petto, per pantaloni e gonne sulla circonferenza fianchi. Se
necessario, modificate il cartamodello aggiungendo o togliendo i
cm che differenziano fra e vostre misure e quelle riportate nella
tabella Burda.

ABC

Tagliate dal foglio tracciati

per SHIRT A le parti1- 4;
perlaSHIRT B leparti 1, 2 5;
per i PANTALONI C la parte 6
nella taglia desiderata.

COME MODIFICARE IL CARTAMODELLO

Questo cartamadello & adatto ad una statura di 168 cm.

Se la vostra statura differisce da quella riportata nella nostra ta-
bella, potete modificare il cartamodello lungo le linee contras-
segnate con ,allungare o accorciare qui* adattandolo cosi alla
vostra taglia. In questo modo la vestibilita resta invariata.

» Allungate o accorciate sempre tutte le parti del cartamodello
lungo la stessa linea e sempre per le stesse misure.

Come procedere
Tagliate le parti del cartamodello lungo le linee indicate.

Per allungare il cartamodello separate le parti per i cm neces-
sari.

Per accorciarlo sovrapponete i bordi del cartamodello per i cm
necessari.
Pareggiate i bordi laterali.

TAGLIO

La RIPIEGATURA DELLA STOFFA (- - - -) indica sempre il
centro della parte da tagliare, ma mai un bordo o una cucitura. La
parte di stoffa va tagliata sempre grande il doppio, la ripiegatura
corrisponde alla linea centrale.

Le parti del cartamodello che, nello schema per il taglio presen-
tano un contorno tratteggiato, vanno sempre appoggiate sul tes-
suto con il lato stampato rivolto verso il basso.

Gli schemi per il taglio sul foglio tracciati mostrano come
disporre sulla stoffa le parti del cartamodello.

ABC

Se il tessuto va tagliato nello strato semplice, appuntate le parti :
del cartamodello sul diritto della stoffa; se il tessuto va tagliato ,
doppio i diritto & all'interno. In questo caso appuntate le parti del 1
cartamodello sul rovescio. Le parti che nello schema per il taglio :
sporgono dalla ripiegatura della stoffa vanno tagliate per ultime
nel tessuto in strato semplice.

Aggiungete i MARGINI DI CUCITURA E D'ORLO:

A - 4 cm all'orlo e all'orlo delle maniche; B - nessun margine
all'orlo, anche al collo (i bordi vengono ricamati); ABC - 1,5 cm a
tutti gli altri bordi e le cuciture, tranne al bordo superiore dei pan-
taloni C (il margine & gia compreso).

Con la carta copiativa BURDA riportate sul rovescio della stoffa i
contorni del cartamadello (linee di cucitura e dell'orlo) e tutte le
linee ed i contrassegni presenti sulle parti. Istruzioni sulla confe-
zione della carta copiativa.

CONFEZIONE
Durante il cucito i lati diritti delle stoffe combaciano.
Riportare sul diritto della stoffa con punti d'imbastitura tutte le li-
nee disegnate sulle parti del cartamodello.

(NC = numero di congiunzione)

PIEZAS DEL PATRON
SHIRT
A B 1 delantero2 veces
A B 2 espaldalvez
A 3 manga 2 veces
A 4 cuello1vez

B 5 cuellolvez
PANTALON
C 6 pieza delantera y posterior del pantaldn 2 vec.

LOS PLANOS DE CORTE ESTAN EN LA HOJA DE PATRONES
PREPARACION DE LAS PIEZAS DEL PATRON

Buscar la talla en la hoja de patrones segun la tabla de medidas
Burda: vestidos, blusas, chaguetas y abrigos segun el contorno de
pecho; pantalones y faldas segtin el contorno de cadera. Modifi-
car el patron de papel en los centimetros que difieran de la tabla
de medidas Burda.

ABC

Cortar de la hoja de patrones
para el SHIRT A las piezas 1 a 4,
para el SHIRT B las piezas 1,2y 5,
para el PANTALON C la pieza 6

en la talla correspondiente.

ALARGAR 0 ACORTAR EL PATRON

Nuestro patron esta calculado para una altura de 168 cm. Si us-
ted es mas alta 0 més baja, tendra que ajustar el patrén a su me-
dida por las lineas indicadas “alargar o acortar el patrén”. Asi el
ajuste serd perfecto.

» Madificar siempre todas las piezas por la misma linea y los
mismos centimetros.

Realizacion:
Cortar las piezas del patrdn por las lineas indicadas.

Para alargar separar las piezas todo lo que sea necesario.

Para acortar solapar los cantos del patrén todo lo que sea nece-
sario.
Igualar los cantos laterales.

CORTE

ELDOBLEZ (- - - -) es el medio de una pieza de patrdn. No se
debe confundir con un canto o una costura. La pieza se corta el
doble de grande, asi el doblez forma la linea central.

Las piezas con linea de contorno discontinua en el plano de corte
se colocan en la tela con la cara impresa hacia bajo.

Los planos de corte en la hoja de patrones muestran la distri-
bucion de las piezas en la tela.

ABC

Con la tela desdoblada prender las piezas del patron al derecho.
Con la tela doblada el derecho queda dentro. Prender las piezas
al revés. Las piezas que en el plano de corte quedan por encima
del doblez, se cortan al final con la tela desdoblada.

Afiadir MARGENES DE COSTURA Y DOBLADILLO:

A - 4 cm dobladillo y dobladillo manga, B - sin dobladillo, tam-
bién en el cuello (los cantos van tejidos), ABC - 1,5 cm en todos
los cantos y costuras restantes, excepto para C en el canto supe-
rior del pantaldn (el margen ya estd incluido).

Con la ayuda del papel de calco Burda reportar al revés de la tela
los contornos de patrdn (lineas de costura y dobladillo) y las Li-
neas y marcas dibujadas en las piezas. Sequir las instrucciones
del paquete.

CONFECCION

Al coser los derechos quedan superpuestos.
Reportar con hilvanes todas las lineas de las piezas al derecho de
latela.



Tips voor het verwerken van rekbare stoffen

Rekbare stoffen kunnen het beste met een overlockmachine ge-
stikt worden. De naden worden dan elastisch, zodat ze tijdens het
dragen van het kledingstuk niet kapotgaan.

Als u geen overlockmachine heeft, de naden met smal ingestelde |
zigzagsteken stikken of met een speciale elastische steek. Leter- !
op dat de draadspanning van de naaimachine niet al te strak is af- :
gesteld. Bij fijne gebreide stoffen neemt u een TRICOTNAALD 1
voor de naaimachine. Door de ronde punt wordt de stof niet be- !
schadigd.

o Om de randen (bv. de zoom) af te werken met een TWEELING-
NAALD stikken. Aan de goede kant worden met twee bovendra-
den en een onderdraad stiksteken stikken. De onderdraad vormt
automatisch zigzagsteken. Op deze manier rekt de stof tijdens het
stikken niet, de naad wordt elastisch.

A
SHIRT

Middenvoornaad

De voorpanden op elkaar leggen (goede kanten op elkaar), de
middenvoornaad stikken. Naden apart zigzaggen en openstrij-
ken.

Schoudernaden
Het voorpand op het achterpand leggen (goede kanten op elkaar),
de schoudernaden stikken (naadcijfer 1). Naden apart zigzaggen
en openstrijken.

Kraag

De kraag dubbelvouwen (goede kant binnen). De middenachter-
naad stikken.

De naden openstrijken.

0 Kraag bij de VOUWLIJN dubbelvouwen (verkeerde kant bin-
nen). De open rand dichtspelden.

O0e kraag met het midden op het midden op de halsrand vast-
rijgen (goede kanten op elkaar) (naadcijfer 4), de streepjes liggen
bij de schoudernaden. De kraag met smal ingestelde zigzagste-
ken vaststikken. Naad bijknippen, samengenomen zigzaggen.

Zijnaden / splitten

O Het voorpand op het achterpand leggen (goede kanten op el-
kaar), de zijnaden vanaf het streepje tot onder rijgen, van het
streepje tot het splittekentje stikken (naadcijfer 2). Een keer heen
en terug stikken. Splitten nog dichtgeregen laten.

Naden apart zigzaggen en openstrijken. De rijgsteken bij de split-
ten loshalen.

Mouwnaden

O Mouwen in de lengte dubbelvouwen (goede kant binnen). De
mouwnaden stikken (naadcijfer 3), daarbij aan de bovenkant bij de
naad eindigen (pijl). Een keer heen en terug stikken.

Naden apart zigzaggen en openstrijken.

Mouwzoom

0 De zoom zigzaggen, omvouwen, rijgen en strijken. De zoom
met de hand losjes vastnaaien.

0f de mouwzoom met de TWEELINGNAALD vaststikken (zie ook
punt en tekening 1).

Mouwen inzetten

@ Demouweninde armsgaten vastspelden (goede kanten op el-
kaar). Bij het inzetten van de mouwen op de volgende drie punten
letten:

» De streepjes 5 van de mouw en het voorpand moeten op elkaar
liggen. De mouwnaden en zijnaden moeten op elkaar liggen. Het
streepje van de mouwkop moet bij de schoudernaad liggen. De
mouwen vanuit de mouw vastrijgen en vaststikken, daarbij bij de
zijnaad beginnen resp. eindigen. Een keer heen en terug stikken.
Naden bijknippen, samengenomen zigzaggen en naar het voor- en
achterpand toe strijken.

Zoom / splitten
Splitranden open neerleggen.

0 De zo0m zigzaggen, omvouwen, rijgen en strijken. De zoom
met de hand losjes vastnaaien.

De splitranden weer naar binnen keren en op dezelfde manier met
de hand losjes vastnaaien.

0f de zoom en de splitranden met de TWEELINGNAALD vaststik-
ken (zie ook punt en tekening 1).

Alcuni consigli sulla confezione dei tessuti estensibili .

La macchina taglia e cuci (Overlock) é l'ideale per la confezione 1
dei tessuti estensibili. Con essa le cuciture diventano partico- !
larmente elastiche e non si strappano indossando i capi.

Se non possedete una macchina taglia e cuci chiudete le cuciture
impostando un punto elasticizzato o un punto zig-zag stretto. La
tensione del filo non deve essere troppo forte. Nel caso di tessuti
finiinserite Lo speciale AGO PER JERSEY che, grazie alla sua pun-
ta arrotondata, non danneggia le maglie durante il cucito.

@ Per rifinire i bordi (ad es. all'orlo) inserite nella macchina un
AGO DOPPIO. Impostate un punto diritto e cucite dal diritto con
due fili superiori e un filo inferiore. IL filo inferiore formera i punti
zig-zag. In questo modo mentre cucite, la stoffa non perdera la
sua forma e la cucitura diventera elastica.

A
SHIRT

Cucitura centrale davanti
Disporre i davanti diritto su diritto e chiudere la cucitura centrale.
Rifinire i margini e stirarli aperti.

Cuciture alle spalle
Disporre il davanti sul dietro, diritto su diritto, impunturare le cu-
citure delle spalle (NC 1). Rifinire i margini e stirarli aperti.

Collo
Piegareil collo, iL diritto & all'interno. Chiudere la cucitura centra-
le dietro. Stirare aperti i margini.

) Piegare il collo lungo la LINEA DI RIPIEGATURA, il rovescio &
all'interno. Appuntare insieme i bordi aperti.

@ Imbastire il collo sullo scollo diritto su diritto e centro su cen-
tro (NC 4); i trattini combaciano con le cuciture delle spalle. Cu-
cire il collo a punto zig-zag piatto. Rifilare i margini e rifinirli insie-
me.

Cuciture laterali / Spacchi

o Disporre il davanti sul dietro diritto su diritto, imbastire le cu-
citure laterali dal trattino fino in fondo e chiuderle dal trattino fino
al contrassegno degli spacchi (NC 2). Fermare e cuciture a diet-
ropunto. Non disfare ancora le imbastiture.

Rifinire i margini e stirarli aperti. Disfare ora le imbastiture.

Cuciture alle maniche

(5 Piegare le maniche per lungo, il diritto & all'interno. Chiudere
le cuciture (NC 3), in alto non cucire oltre il margine (freccia). Fer-
mare le cuciture a dietropunto. Rifinire i margini e stirarli aperti.

Orlo alle maniche

0 Rifinire U'orlo, imbastirlo ripiegandolo all'interno, stirarlo e cu-
cirlo a mano a punti morbidi.

Oppure cucire a macchina l'orlo con 'AGO DOPPIO, vedi anche la
spiegazione al punto 1.

Inserire le maniche

(7] Appuntare le maniche sugliincavi, diritto su diritto e osservare
quanto segue:

» | trattini 5 sulla manica e sul davanti devono combaciare. Le 1
cuciture delle maniche devono combaciare con le cuciture latera- :
li. IL trattino sul giromanica deve combaciare con la cucitura delle |
spalle. Imbastire le maniche dal lato delle maniche e cucirle, ini- 1
ziando e terminando alle cuciture laterali. Fermare le cuciture a |
dietropunto.

Rifilare i margini, rifinirli insieme e stirarli verso il davanti ed il
dietro.

Orlo / Spacchi
Aprire i margini agli spacchi.

O Rifinire Lorlo, imbastirlo ripiegandolo all'interno, stirarlo e cu-
cirlo a mano a punti morbidi.

Piegare di nuovo verso l'interno i margini degli spacchi e cucirli a
mano a punti morbidi.

Oppure cucire a macchina i margini dell'orlo e degli spacchi con
'AGO DOPPIO, vedi anche la spiegazione al punto 1.

Instrucciones para la confeccion de géneros elasticos

EL mejor modo de trabajar los géneros elasticos es con la magui-
na overlock. Las costuras quedan muy eldsticas para evitar que
las prendas se rasguen.

Si no tiene una méaquina overlock, trabajar las costuras con pun-
tos especiales eldsticos o con puntos estrechos en zigzag. Obser-
var que el hilo de la méquina de coser no esté muy tenso. En telas
de punto fino montar en la maquina una AGUJA especial para
PUNTO JERSEY, porque con su punta redondeada no se estropea
lamalla.

@ Para rematar los cantos (p.gj. en el dobladillo) emplear la
AGUJA DOBLE. Coser con puntadas rectas por el derecho de la
tela con dos hilos superiores y uno de canilla. EL hilo inferior for-
ma las puntadas en zigzag. Asi no se estira la tela al coserla y la
costura queda eldstica.

A
SHIRT

Costura delantera central
Encarar los delanteros derecho contra derecho, coser la costura
central. Sobrehilar los margenes y plancharlos abiertos.

Costuras hombros

Poner el delantero en la espalda con los derechos encarados,
coser las costuras hombros (nimero 1). Sobrehilar los méargenes
y plancharlos abiertos.

Cuello

Doblar el cuello, el derecho queda dentro. Coser la costura pos-
terior central.

Abrir los margenes con la plancha.

@ Doblar el cuello por la LINEA DE DOBLEZ, el revés queda den-
tro. Prender montados los cantos abiertos.

9 Hilvanar el cuello en el escate (nimero 4) derecho contra de-
recho y medio sobre medio, las marcas horizontales coinciden en
las costuras hombros. Pespuntear el cuello con puntadas en zig-
zag planas. Recortar los margenes y sobrehilarlos juntos.

Costuras laterales / aberturas

o Colocar el delantero en la espalda derecho contra derecho,
hilvanar las costuras laterales desde la marca horizontal hasta
bajo, coser desde la marca horizontal hasta la marca de abertura
(nimero 2). Rematar los extremos. Dejar las aberturas todavia
hilvanadas.

Sobrehilar los margenes y plancharlos abiertos. Descoser los hil-
vanes de las aberturas.

Costuras manga

© Doblar la manga a lo largo, el derecho queda dentro. Cerrar
las costuras (nimero 3), terminando arriba en el margen (flecha).
Rematar los extremos.

Sobrehilar los margenes y plancharlos abiertos.

Dobladillo manga

O Sobrehilar el dobladillo, hilvanarlo entornado y planchar.
Coserlo flojo a mano.

0 bien pespuntear el dobladillo manga con la AGUJA DOBLE
(véase también texto y dibujo 1).

Montaje de las mangas

@ Prender la manga en la sisa derecho contra derecho. Al mon-
tarla hay que tener en cuenta 3 puntos para lograr un “ajuste”
perfecto:

» [as marcas horizontales 5 de lamangayy el delantero tienen que
coincidir superpuestas, asf como las costuras manga y las costuras
laterales. La marca de la copa de la manga coincide en la costura
hombro. Hilvanar y coser por el lado de la manga, empezando y ter-
minando en la costura lateral. Rematar los extremos.

Recortar los margenes, sobrehilarlos juntos y plancharlos en el
delantero y la espalda.

Dobladillo / aberturas
Abrir los margenes.

O Sobrehilar el dobladillo, hilvanarlo entornado y planchar.
Coserlo flojo a mano.

Volver de nuevo hacia dentro los mérgenes de abertura y coserlos
flojos a mano.

0 bien pespuntear los margenes de dobladillo y abertura con la
AGUJA DOBLE (véase también texto y dibujo 1).
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Middenvoornaad / split
De voorranden zigzaggen.

00 voorpanden op elkaar leggen (goede kanten op elkaar), de
middenachternaad vanaf de bovenkant tot het tekentje stikken.
Een keer heen en terug stikken.

De naad openstrijken. De naad bij het split gewoon naar binnen la-
ten omrollen.

Schoudernaden
Het voorpand op het achterpand leggen (goede kanten op elkaar),
de schoudernaden stikken (naadcijfer 1). Naden apart zigzaggen
en openstrijken.

Zijnaden / armsgaten

@ Het voorpand op het achterpand leggen (goede kanten op el-
kaar), de zijnaden vanaf het streepje tot onder stikken (naadcijfer
2). Een keer heen en terug stikken.

De naden, ook bij de armsgaten, zigzaggen. De naad openstrijken.
De naad van de armsgaten gewoon naar binnen om laten rollen.

Kraag

Bij de lange rand van de kraag (later onder) de steken afkanten.
Hiervoor heeft u bijpassend breigaren nodig. Van een restje van de
gebreide stof een stuk loshalen en de draad voor het afkanten ne-
men.

@ Ale steken op een breinaald leggen, het beste op een rond-
breinaald. De kantsteek afhalen. De volgende steek breien en de
afgehaalde steek eroverheen halen. Dit herhalen, totdat er nog
één steek over is. Dan de draad door deze laatste steek heen ha-
len en de draad instoppen.

0f de lange rand van de kraag met overlocktsteken afwerken.

@oe kraag dubbelvouwen (goede kant binnen). De middenach-
ternaad stikken. Naad apart zigzaggen en openstrijken.

® Kraag met de goede kant op de verkeerde kant op de hals-
rand vastrijgen (goede kanten op elkaar) (naadcijfer 4), de streep-
jes liggen bij de schoudernaden. Stikken. De naden samengeno-
men zigzaggen.

» De steken bij de onderrand afkanten volgens punt en tekening
1L

c

BROEK
Binnenbeennaden

®oe broekspijpen in de lengte dubbelvouwen (goede kant hin-
nen). De binnenbeennaden stikken (naadcijfer 6).
Naden apart zigzaggen en openstrijken.

Kruisnaad

®cten broekspijp keren. De broekspijpen in elkaar schuiven (goe-
de kanten op elkaar).

@ De kruisnaad rijgen, de binnenbeennaden liggen op elkaar. De
kruisnaad stikken, daarbij aan de voorkant bij de naad eindigen
(pif).

Een keer heen en terug stikken.

Naden bij het split apart zigzaggen en openstrijken. De andere na-
den hijknippen, samengenomen zigzaggen (16a).

Bovenrand broek / tunnel met elastiek

® De naad zigzaggen, naar hinnen omvouwen, rijgen en strijken.
De bovenrand 3 cm breed met de tweelingnaald doorstikken,
daarbij de naad mee vaststikken. Elastiek met een veiligheids-
speld tot de gewenste taillewijdte inrijgen. De uiteinden op elkaar
naaien.

Het stukje open naad met de hand dichtnaaien.

B
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Cucitura centrale davanti / Spacco
Rifinire i margini ai bordi davanti.

0 Disporre i davanti diritto su diritto, chiudere la cucitura centra-
le dall'alto fino al trattino. Fermare la cucitura a dietropunto.
Stirare aperti i margini. Lasciar arrotolare verso l'interno il margi-
ne ai bordi degli spacchi.

Cuciture alle spalle
Disporre il davanti sul dietro diritto su diritto, impunturare le cu-
citure delle spalle (NC 1). Rifinire i margini e stirarli aperti.

Cuciture laterali / Scalfi

(10 Disporre il davanti sul dietro diritto su diritto, chiudere e cuci-
ture laterali dal trattino fino in fondo (NC 2). Fermare le cuciture
adietropunto.

Rifinire i margini, anche quelli agli scalfi. Stirare aperti i margini.
Far arrotolare verso l'interna il margine agli scalfi.

Collo

Con un filo in tinta chiudere Le maglie al bordo lungo del collo (in
un secondo momento sara in basso). Se fosse possibile disfare
delle maglie ad un avanzo di marglina e utilizzare questo filo.

@ infilare tutte le maglie su dei ferri (meglio su un ferro cir-
colare). Alzare la maglia al bordo. Lavorare a diritto la maglia su-
cessiva ed imbastire su questa la maglia alzata prima. Ripetere
questo passaggio fino a che ci sara solo pili una maglia sul ferro.
Far passare quindi il filo attraverso quest'ultima maglia e
fissarlo.

Oppure rifinire il bordo lungo del collo a punto Overlock.

(1] Piegare il collo, il diritto & all'interno. Chiudere la cucitura
centrale dietro. Rifinire i margini e stirarli aperti.

@ Imbastire il collo sullo scollo diritto su rovescio (NC 4); i trat-
tini combaciano con e cuciture delle spalle. Cucire. Rifinire insie-
me i margini,

» Chiudere le maglie al bordo inferiore come spiegato ed illus-
trato al punto 11.

c

PANTALONI
Cuciture interne alle gambe

(11 Piegare le gambe per lungo, iL diritto & all'interno. Impuntura-
re le cuciture interne (NC 6).
Rifinire i margini e stirarli aprendoli.

Cucitura centrale

® Voltare una gamba. Infilare le gambe una nell'altra, diritto su
diritto.

@ Imbastire la cucitura centrale; le cuciture interne delle gambe
combaciano. Chiudere la cucitura, davanti non cucire oltre il mar-
gine (freccia). Fermare la cucitura a dietropunto.

Rifinire i margini e stirarli aperti. Rifilare gli altri margini e rifinirli
insieme (16a).

Bordo superiore / Passaelastico

Orifinire il margine, imbastirlo ripiegandolo all'interno e stirar-
lo. Inserire 'ago doppio ed eseguire una cucitura a 3 cm dal bordo
superiore dei pantaloni, lasciando aperto un piccolo tratto per po-
ter poi infilare 'elastico. Con una spilla da balia infilare ['elastico
(circonf. vita morbida). Cucire insieme le estremita dell'elastico.
Chiudere a mano il tratto della cucitura ancora aperto.

B
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Costura delantera central / abertura
Sobrehilar el margen de los cantos delanteros.

Q Encarar los delanteros derecho contra derecho, coser la cos-
tura central desde arriba hasta la marca. Rematar los extremos.
Abrir los margenes con la plancha. Enrollar hacia dentro el mar-
gen en los cantos.

Costuras hombros

Poner el delantero en la espalda derecho contra derecho, coser
las costuras hombros (nimero 1). Sobrehilar los mérgenes y
plancharlos abiertos.

Costuras laterales / sisas

@ Poner el delantero en la espalda con los derechos encarados,
coser las costuras laterales desde la marca hasta bajo (nimero
2). Rematar los extremos.

Sobrehilar los margenes, también en las sisas. Planchar los mér-
genes abiertos. Enrollar el margen de las sisas hacia dentro.

Cuello

En el canto largo (después abajo) cerrar los puntos. Se necesita
el hilo para tejer necesario. En caso necesario deshacer los pun-
tos en la tela tricotada restante.

@ ensartar los puntos en una aguja circular especial para punto.
Deslizar el punto de orillo. Hacer el punto siguiente al derecho y
Luego hilvanar el punto deslizado por el punto tejido. Repetir esto
hasta que sélo quede un punto. Después pasar el hilo por este Ul-
timo punto y rematar.

0 bien sobrehilar el canto largo del cuello con puntadas over-
lock.

® Doblar el cuello, el derecho queda dentro. Coser la costura
posterior central. Sobrehilar los margenes y plancharlos abier-
tos.

@ Hilvanar el cuello en el escote (nlimero 4) derecho contra re-
vés, las marcas horizontales coinciden en las costuras hombros.
Coser. Sobrehilar juntos los mérgenes.

» Cerrar los puntos en el canto inferior como en el texto y dibujo

Cc

PANTALON
Costuras entrepierna

@ Doblar las perneras a lo largo, el derecho queda dentro. Coser
las costuras entrepierna (nimero 6).
Sobrehilar los mérgenes y plancharlos abiertos.

Tiro

® cirar una pernera. Meter las piezas una dentro de la otra con
los derechos encarados.

@ Hilvanar el tiro, las costuras entrepierna coinciden superpues-
tas. Coser el tiro, terminando delante en el margen (flecha).
Rematar los extremos.

Sobrehilar los mérgenes en la abertura y plancharlos abiertos.
Recortar los margenes restantes y sobrehilarlos juntos(16a).

Canto superior del pantalon / jareta para la goma

@ Sobrehilarel margen, volver hacia dentro e hilvanar entornan-
do, planchar. Pespuntear el canto superior del pantaldn con la
aguja doble 3 cm de ancho, pillando el margen. Pasar la goma con
un imperdible a una anchura comoda del talle. Coser montados
los extremos. Coser la costura a mano.



£oom uvro vobtadaiio
® Planchar el dobladillo entornado. Pespuntear los cantos infe-
riores del pantalon con la aguja doble 1 cm de ancho, pillando el

dobladillo (véase también texto y dibujo 1).

@ stirare Lorlo ripiegandolo all'interno. Inserire 'ago doppio e
cucire 'orlo alla distanza di 1 cm dal bordo, vedi anche il testo e
lafigura al punto 1.

® De zoom omstrijken. De onderrand van de broek met de twee-
lingnaald 1 cm breed doorstikken, daarbij de zoom mee vaststik-
ken (zie ook punt en tekening 1).



MONSTERDELAR:

SHIRT
A B 1 Framstycke 2x
A B 2 Bakstycke 1x
A 3 Arm 2x
A 4 Krage 1x

B 5 Kragelx
BYXA

C 6 Framre och bakre byxdel 2x

TILLKLIPPNINGSPLANERNA FINNS PA MONSTERARKET
GOR | ORDNING MGNSTERDELARNA

Valj din monsterstorlek efter Burdas mattabeller pa monsterar-
ket: Kldnningar, blusar, jackor och kappor efter Gvervidden, byxor
och kjolar efter hoftvidden. Om dina matt avviker fran Burdas
mattabeller, kan du &ndra pappersménstret med de centime-
termatt som skiljer.

ABC
Klipp ut fran monsterarket i onskad storlek:
for SHIRTEN A delarna 1 till 4,
for SHIRTEN B delarna 1, 2 och 5,
for BYXAN C del 6.
FORLANG ELLER FORKORTA MONSTRET
Vart ménster ar beraknat for en kroppslangd pa 168 cm. Om du
ar langre eller kortare, kan du anpassa mdnstret efter din storlek

vid de markerade linjerna “forlang eller férkorta hér". Pa sa satt
bevaras passformen.

» Andra alltid alla delar vid samma linjer med samma métt.

Gor s har:
Klipp itu monsterdelarna vid de markerade linjerna.

Forlangning: For isér delarna till nskad léngd.

Forkortning: For mdnsterkanterna Gver varandra till nskad

langd.
Jamna till sidkanterna.
TILLKLIPPNING
TYGVIKNING (- - - -) betyder: Mitten pa en monsterdel, men

absolut ingen kant eller som. Delen Klipps alltid till dubbelt sa
stor, tygvikningen utgdr mittlinjen.

Ménsterdelar med streckad konturlinje pa tillklippningsplanen
laggs med skriftsidan nedat pa tyget.

Tillklippningsplanerna pa ménsterarket visar monsterdelar-
nas placering pa tyget.

ABC

Néla fast ménsterdelarna pa tygets ratsida vid enkelt tyg. Vid
dubbelt tyg ligger rétsidan inat. Nala fast delarna pa tygets avig-
sida. Klipp till sist till de delar, som ligger dver tygvikningen pa
tillklippningsplanen, i enkelt tyg.

Man méste lgga till SOMSMANER OCH FALLTILLAGG:
A- 4 cm fall och armfall, B - ingen fall, &ven pa kragen (kanterna
avmaskas), ABC - 1,5 cm i alla andra kanter och sommar, utom
for C i byxans Gvre kant (sémsman &r redan inberéknad).

Overfor ménsterkonturerna (som- och fallinjer) och alla tecken
och linjer, som &r markerade pa monsterdelarna, till tygets avig-
sida med hjalp av BURDA markeringspapper. Beskrivning finns i
forpackningen.

SOMNADSBESKRIVNING

Vid hopsyningen ligger alla tygdelar rata mot rata.
Overfor alla linjer i monsterdelarna med trackelstygn till tygets
ratsida.

M@NSTERDELE:

SHIRT
A B 1 Forstykke 2x
A B 2 Rygdel1x
A 3 AErme 2x
A 4 Krave 1x

B 5 Krave 1x
BUKSER

C 6 Forr. og bag. buksedel 2x

KLIPPEPLANERNE ER PA MONSTERARKET
PAPIRM@NSTERDELENE FORBEREDES

Find din mensterstorrelse efter Burda-maletabellen pa man-
sterarket: Kjoler, bluser, frakker og jakker efter overvidden, buk-
ser og nederdele efter hoftevidden. Hvis pakreevet, eendres pa-
pirmensteret med de centimeter, som dine mal afviger fra Burda-
maletabellen.

ABC

Til SHIRTEN A klippes delene 1 til 4,

til SHIRTEN B klippes delene 1,2 og 5,

til BUKSERNE C klippes del 6

ud af mensterarket i den gnskede storrelse.

M@NSTERET FORL/ANGES ELLER AFKORTES

Mansteret er beregnet til en hajde pa 168 cm. Hvis du er storre el-
ler mindre, kan mansteret tilpasses din sterrelse langs de indteg-
nede linjer , her forleenges eller afkortes". Pa denne made bevares
pasformen.

» Alle dele skal altid eendres langs den samme linje og med det
samme mal.

Gor sadan:
Klip mensterdelene ud langs de angivne linjer.

Til forlaengelse skubbes delene sa langt fra hinanden som ngd-
vendigt.

Til afkortning skubbes mensterkanterne sa meget ind over hin-
anden som nedvendigt.
Sidekanterne rettes til bagefter.

KLIPNING

STOFFOLD (- - - -) betyder: Her er midten af en mensterdel,
men aldrig en kant eller en sm. Delen klippes dobbelt sa stor og
stoffolden danner midterlinjen.

Mansterdele, der i klippeplanen fremstar med en brudt konturlin-
je, skal leegges pa stoffet med den tekstede side nedad.

Klippeplanerne pa mgnsterarket viser, hvordan mensterdele-
ne skal placeres pa stoffet.

ABC

Ved enkelt stoflag haeftes mansterdelene pa retsiden. Ved dob-
, belt stoflag ligger retsiden indad og mensterdelene hftes pa
vrangen. De dele, der i klippeplanen ligger ind over stoffolden,
skal klippes til sidst i enkelt stoflag.

S@M 0G SOMMERUM skal legges til:

A - 4 cm spm og sermesgm, B - ingen sem, heller ikke pa kraven
(bliver lukket med kantmasker), ABC - 1,5 cm ved alle andre kan-
ter og semme, undtagen pa C ved buksernes nederste kanter
(sommerum er allerede inkluderet)

Med hjeelp af BURDA kopipapir overferes mensterkonturerne
spm- og semmerumslinjer) samt de i delene indtegnede linjer og
tegn til stoffets vrangside efter brugsanvisningen til kopipapiret.

SYNING

' Ved sammensyningen ligger stoffets retsider mod hinanden.
1 Alle linjer i monsterdelene overfares til stoffets retside med ri-
1 trad.

1

LETAJIN BbIKPOUKWU
CBUTEP
AB 1 Mepea2x
AB 2 Cruka 1x
A 3 Pykas 2x
A 4 Bopothuk 1x
B 5 Bopothuk 1x
BPIOKU
C 6 [epeaHss v 3apHAA NONOBUHKA 2X

NNAHbI PACKNAOKW HA IMCTAX BbIKPOEK

noAroToBMTb BYMAXHYIO BEIKPOMKY

MakcmanbHo TOYHO onpefenute pasmep no Tabauue
pa3mepoB Burda. [maBHoe npasuno — anist 6:y3, nnarbes,
XaKeToOB M ManbTo OCHOBHOW MepKoi ABNsAeTcs 06xBar
rpyau, a ons 1bok 1 Bpiok - obxear Geaep. B cnyyae He-
06X0AMMOCTM BIKPOIKY MOXHO CKOPPEKTUPOBATH Ha He-
CKOJbKO CaHTUMETPOB.

ABC

Bbipesartb 13 nucTa BbIkpoek

nna CBUTEPA A petann 1-4,
nns CBUTEPA B petann 1,215,
nns BPIOK C petanb 6

HYXHOTO pasmepa.

BbIKPOIKY YAJIUHUTb WUJIN YKOPOTUTD

Hawa BbIkpoiika npeaHasHayeHa XeHLMHaM PoCTOM
168 cm. Ecnu Bbl Bbilue nnu Hixe, TO BLIKPOIKY MOXHO
YOIMHUTD MW YKOPOTUTb 10 HYXHOW ANWHBI NO TMHUAM,
MapKMPOBaHHLIM «30€Chb YAMHATL WK YKOPayMBaTh»,
4TO NO3BONMT COXPaHWTb NMPaBUIIbHbBIE MPONOPLIN MOfE-
.

» KoppekTupyiTe BbIKPOIKY TONBKO MO OMpeaeneHHbIM
JIMHUSM 1 Ha OZHAKOBOE YKCII0 CaHTUMETPOB.

3710 fenaercs Tak:
PaspexbTe BbIKPOMKY N0 BbiYEPYEHHBIM BCMIOMOraTeib-
HbIM JIMHUSIM.

Ana YANUHEHUS Pa3[iBMHbTE 4acTh AeTanun BbIKPOVKM Ha
HYXHO€ YMCNO CaHTUMETPOB.

Jins yKopaumBaHUs HANOXMTE YacTU LeTanmM BbIKPOKM
[IpYr Ha [ipyra Ha HyXHOE Y1CNO CaHTMMETPOB U BbIPOB-
HsiTe 6OKOBbIE Kpasi.

PACKPOM

JIUHUSA CTUBA (- — — -) - 3T0 Bbl4epYEHHast Ha AeTann
BbIKPOWKM MYHKTUPHAs JIMHWS, KOTOPYKD MpU packpoe
[IBOVHON AeTanm cnesyeT COBMECTUTL CO CrnbOM TPUKO-
TAXHOr0 MONMOTHA, @ HW B KOEM C/y4ae He C JIMHWe Wwea
unu Hu3a! Ha nnaHe packnagkv ata nnHus 06o3HavaeT
€6 CNOXEHHOr0 BABOE TPUKOTAXHOIO MOMOTHA.

[leTanu, Bbl4epYeHHbIE Ha NnaHe packnakv NyHKTUPHON
NWHWENA, HaKnazbIBaTb Ha TPUKOTAXHOE NONOTHO CTOPO-
HOW C HAANUCAMY BHU3.

MnaHbl packnagku Ha nucTe BbIKPOEK MOKa3blBAOT
Haubonee pauvoHanbHoe pacnonoxeHue Aetaneit
GyMaXKHOV BbIKPOKU HA TPUKOTAXKHOM MOJOTHE.

ABC

Brigoe cknazibiBath TPUKOTAXHOE NOMOTHO NINLEBON CTO-
POHOI! BOBHYTPb, B OAWH CNOWM packiafbiBarb MonoTHO
NNLEBOV CTOPOHOI BBEPX. [leTanu GymaxHOMN BbIKPOMKY
npuKoNOTh. Jletanu, BLICTYNalowwye Ha naaHe packnazkm
3a crb nonoTHa, BbIKPOUTBL B MOCNEAHIO O4epenb u3
Pa3NOXeHHOro B OMH CJI0M N10CKYTa.

MPUMYCKU HA LLBbI U NOATUBKY HU3A:

A: 4 cm - Ha noaroKy HU3a, B TOM YKCne PykaBoB. B: 6e3
NPWNYCKOB Ha NOATMBKY HU3a, Take Ha BOPOTHIKE (Kpast
o6Bsi3biBaioTcs). ABC: 1,5 ¢M — no BCeM OCTalbHbIM
Cpes3aM 1 Ha LBk, KPOMe BEPXHWX CPE30B MOMOBUHOK
6piok y C (MpynycKm yxe y4TeHbl).

KOHTYpbI ieTanei (MHUK LWBOB W HA3a) U pa3MeTky nepe-
BECTM HA M3HAHOYHYIO CTOPOHY AeTanel Kposi C NOMOLLbIO
KonupoBanbHoii Gymar BURDA - cM. MHCTPYKUMIO Ha
ynakoBke Gymari.

nowus

Mpu cMeTbIBaHUM U CTAYMBAHMM CKNAALIBATb AeTaNu
KPOS IMLEBLIMU CTOPOHAMMU.

Bce NMHUM pa3MeTku NepeBecTy Ha NIMLEBYIO CTOPOHY
[ieTanei Kposi CMETOYHbIMM CTEXKaMU.
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Tips for somnad i elastiska tyger :
Bast resultat far man, om man syr i stretchtyger med en over- 1
lockmaskin. Sommarna blir mycket elastiska sa att de inte rivs !

sonder nar man bar plagget.

Sy sémmarna med ett specialstygn fér elastiska tyger eller med
smalt installda sicksackstygn, om du inte har ndgon overlockma-
skin. Se till att symaskinens tradspanning inte &r for hard. Satt in
en JERSEYNAL i symaskinen nar du syr i tunna trikatyger. Dess
kulspets kan inte skada maskorna.

@ Anvind TVILLINGNALEN fér att sy invikta kanter (t ex pé fal-
len). Du syr fran tygets rétsida med tva évertradar och en under-
trad med rak stygninstallning. Undertraden bildar sicksackstygn.
Pa sa sétt tojer sig inte tyget nar du syr och sémmen blir elasti-
sk.

A
SHIRT

Framre mittsom
Lagg framstyckena réta mot réta, sy mittsommen. Sicksacka och
pressa isdr sémsmanerna.

Axelsdmmar
L4gg framstycket rata mot réta pa bakstycket, sy axelsmmarna
(sémnummer 1). Sicksacka och pressa isér sémsmanerna.

Krage
Vik kragen, ratsidan inat. Sy den bakre mittsommen.
Pressa isar somsmanerna.

@ Vik kragen vid VIKNINGSLINJEN, avigsidan inat, Nala ihop
Oppna kanter.

© Tréckla fast kragen rata mot réta och mitt mot mitt pa hals-
ringningen (sémnummer 4); tvdrstrecken méter axelsémmarna.
Sy fast kragen med platt installt sicksackstygn. Klipp ner séms-
manerna, sicksacka dem ihophallna.

Sidsommar / sprund

0 Lagg framstycket réta mot réta pa bakstycket, trackla sidsom-
marna fran tvérstrecket anda ned, sy fran tvarstrecket till sprund-
markeringen (sémnummer 2). Fast somandarna. Lat sprunden
fortf vara ihoptracklade.

Sicksacka och pressaisar stmsmanerna. Spratta bort trackelsty-
gnen i sprundet.

Armsémmar

© Vik rmen pa langden, ratsidan inat. Sy drmsémmarna (som-
nummer 3), sluta upptill vid sémsmanen (pil). Fast soméndarna.

Sicksacka och pressa isar somsmanerna.
Armfall

9 Sicksacka fallen, trackla in, pressa den. Sy fast fallen (st for
hand.

Eller sy fast armfallen med TVILLINGNALEN (se aven text och
teckning 1).

Syidrmarna

@ Nala fast &rmen réta mot réta vid &rmhalet. Nar man syr i &r-
men &r 3 punkter viktiga for att den ska sitta bra:

» Tvérstrecken 5 pa &rm och framstycke méaste mota varandra.
Arm- och sidsommarna maste mdta varandra. Tvérstrecket pa
armkullen maste mdta axelsommen. Trackla och sy fast &rmen
fran armens sida, borja resp sluta i sidsommen. Fast séméandar-
na.

Klipp ner sémsmanerna, sicksacka dem ihophallna och pressa in
dem i fram- och bakstycket.

Fall / sprund
Vik upp sprundets sémsmaner.

O Sicksacka fallen, tréckla in, pressa. Sy fast fallen lést fér
hand.

Vand sprundets smsmaner inat igen och sy fast dem (6st for
hand.

Eller sy fast falltilldggen och sprundets sémsmaner med TVIL-
LINGNALEN (se aven text och teckning 1).

Rad om forarbejdning af elastiske stoffer

Du opnar en optimal forarbejdning af elastiske stoffer med en
overlockmaskine. Semmene bliver meget elastiske og brister
derfor ikke ved brug.

Har du ikke en overlockmaskine, sys semmene istedet med en
streeksgm eller med smalt indstillede sik-sak-sting. Pas pa, at
tradspeendingen ikke er for stram. Til syning i fintmaskede stoffer,
skal du seette en JERSEYNAL i din symaskine, da dens spids ikke
beskadiger maskerne.

@ Tilsomning af kanterne (f.eks. sommen forneden), skal du an-
vende en TVILLINGENAL. Sy fra stoffets retside med to overtra-
de, en undertrad og lige stingindstilling. Undertraden danner sik-
sak-sting. Pa denne made streekker stoffet sig ikke under syning-
en og semmen bliver elastisk.

A
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Forr. midtersgm
Laeg forstykkerne ret mod ret, sy midterssmmen. Sik-sak sgm-
rummene og pres dem fra hinanden.

Skulderspmme
Laeg forstykket ret mod ret pa rygdelen, sy skuldersemmene
(somtal 1). Sik-sak semrummene og pres dem fra hinanden.

Krave
Fold kraven, sa retsiden vender indad. Sy bag. midtersgm.
Pres sgmrummene fra hinanden.

@ Fold kraven ved OMBUKSLINJEN, s vrangen vender indad.
Heeft abne kanter pa hinanden.

© Rikraven ret mod ret og midte mod midte pa halsudskaeringen
(somtal 4); tvaerstregerne modes med skulderssmmene. Sy kra-
ven fast med fladt indstillede sik-sak-sting.

Klip semrummene smallere, sik-sak samlet over dem.

Sidespmme / slidser

0 Laeg forstykket ret mod ret pa rygdelen, ri sidessmmene fra
tvaerstregen og ned, sy sidessmmene fra tvaerstregen ned til slid-
stegnet (somtal 2). Heeft enderne. Lad slidserne st tilriede.
Sik-sak semrummene og pres dem fra hinanden. Del ristingene
ved slidserne.

Armespmme

0 Fold ermerne pa langs, sa retsiden vender indad. Sy serme-
spmmene ind til semrummet foroven (pil) (semtal 3). Heeft ender-
ne.

Sik-sak semrummene og pres dem fra hinanden.

/Ermesgm

O Sik-sak sommen, i den mod vrangen, pres. Sy, i handen, spm-
men fast med lose sting. .

ELLER sy ermesgmmen fast med TVILLINGENALEN (se tekst og
tegning 1).

Sy @rmer i

@ Haeft rmet ret mod ret i eermegabet. Ved isyningen af eer-
merne, er 3 punkter afgerende for et godt resultat:

» Tveerstregerne 5 fra eerme og forstykke skal medes. Arme-og
sidessmme skal mades. Tvaerstregen i @ermekuplen skal mades
med skuldersgmmen. Ri- og sy sermet fast fra eermesiden - begy-
nd hhv. slut syningen ved sidessmmen. Haeft enderne.

Klip semrummene smallere, sik-sak samlet over dem og pres
dem ind i forstykke og rygdel.

Spm / slidser
Bred slidssemrummene ud.

O Sik-sak spmmen, ri den mod vrangen, pres. Sy, i handen, sem-
men fast med lgse sting.

Vend slidssgmrummene mod vrangen igen og og sy, i handen,
dem fast med lpse sting. .
ELLER sy sgmmen og slidssgmrummene fast med TVILLINGENA-
LEN (se tekst og tegning 1).

PekomeHaauum no paGoTe ¢ TPUKOTaXHBIMU NONOT-
Hamm

s paBoThbl C TPUKOTAXHbIMIA NONOTHAMM NyuLUE BCEro
11CM0/b30BaTL OBEPIOK — B 3TOM C/Y4AE LLUBLI NOY4AI0TCS
9N1ACTUYHBIMI 1 HE PBYTCS MPY HOCKE N3AENVS.

Tpw oTCYTCTBIM OBEPNOKA CTAYMBANTE [ieTanu Kpos cne-
LManbHOI 3NACTUYHON CTPOYKOM UK Y3KOW 3Kr3aroob-
pa3HON CTPOYKOIA, YCTAHOBMB OMTUMANLHOE HATSXEHWE
HUTKV B LUBEIHO MaLLmHe. [ing paboTbl C TOHKUMM TpU-
KOTaXHbIMM MOAOTHaMW UCONb3YiiTe cneuvansHyio Ur-
Y NG TPUKOTAXA €O CKpyrneHHbIM KOHYMKOM, KOTO-
pbIil He PBET, @ pa3aBUraeT NeTIM TPUKOTaxa.

(1 Bl HacTpayMBaH1a NOArMOoK (Hanpumep, NoArneKN
H13a) ncnonbayiite IBOVIHYIO UIY wBeinHoi MaLumnHbl,
KoTOpas [faeT [BE NapasnesibHble MpSAMONMHENHbIE
CTPOYKM C NNLEBOI CTOPOHBLI M3Lenns 1 3uraaroobpas-
HYIO CTPOYKY C N3HAHOYHOI CTOPOHBI. [PY 3TOM TPUKOTAX
He pacTarvBaeTcs, a LLOB NOMY4AETCS ANACTUYHBIM.

A
CBWUTEP

CpepHwii lWoB nepeaa

[leTann nepeaa CAOXUTb NMLEBBLIMI CTOPOHAMK 1 CTa-
yatb cpesiHre cpesbl. Mpunycki Wwea obmeTarsb 1 pasyTio-
KNTb.

Mneyesbie WBbI

lepen CNOXMTb CO CMHKOI NNLEBLIMI CTOPOHAMM 1 CTa-
4aTb NneyeBble cpesbl (KOHTPONbHas MeTka 1). Mpunyckn
LUBOB 0BMETATh M Pa3yTIOXUTb.

BopoTHuk-cToliKa

BOpOTHWK CNOXWUTb, NNLEBON CTOPOHOI BOBHYTPb, U Bbl-
NOJHUTL 3aAHUI CPesHUIA LWOB. Mpunycky LWBa pasyTio-
XUTb.

0 BopotHuk cnoxuts no JIMHAW CIUBA, nsHaHouHo
CTOPOHO BOBHYTPb, 1 CKONOTb OTKPbITHIE CPE3bl.

(3] BOPOTHMK CNOXMTL CO CBUTEPOM NLEBbLIMI CTOPOHA-
MW 1 BMETATb B rOPNOBUHY, COBMECTVB NIHIW CEPELMHI
nepena (KOHTpoNbHas MeTka 4), Npy 3TOM NonepeyHble
MEeTKW Ha BOPOTHWKE COBMELLAIOTCS C MNEYeBbIMM LUBa-
Mi. BOPOTHYK BTa4ath MAOCKNM 31r3aroo6pasHbiM CTEX-
koM. Mpunycky Wwea cpesatb 6a13K0 K CTPOUKE 1 0bme-
TaTb BMECTE.

BokoBblI€ WBbI / HUXHUE pa3pe3bl

O CrHky COXWTb C NEPeaoM AMLEBLIMU CTOPOHAMM,
cMeTaTb 60KOBbIE CPE3bI OT NONEPEYHON METKM IOHU3Y W
CTayartb OT NONEepPeYHO METKM 0 METKM HUXHEr0 paspe-
3a (koHTponbHas meTka 2). Caenatb 3akpenku. Paspesbl
0CTaBUTb CMETAHHBIMM.

[Mpunycku WBOB 06METaTb 1 Pa3yTIOXMTb. HameTky BAONb
pa3pe3oB yaaNTb.

LLiBbI pykaBoB

(5 PykaB cnoxwuTb BAOAb, IMLEBOI CTOPOHOI BOBHYTPb, U
BbIMNOMHMTb LUOB pyKaBa (KOHTPOMbHas MeTka 3), 3aKOH-
YMB CTPOYKY Y NIMHIM LUBA BTAYMBAHNS PYKaBa (CTPENKa).
Cpenartb 3akpenku. Mpunycku wea obMeTatb U pasyTio-
XNTb.

Mopru6ku HU3a pykaBoB

O Mpyinyck Ha noarvGKky HU3a pykasa oGMeTaTb, 3aMe-
TaTb Ha M3HAHOYHYIO CTOPOHY, MPUYTIOXMTb 1 MPULLIMTL
BPY4HYIO NOTANAHBIMI HE3ATAHYTLIMM CTEXKAMMU.

Wnn HacTpoumnTs noarmbky Husa pykasa ABOMHOM Ur-
IOV (cm. Takxe nyHKT v puc. 1).

PykaBa BTayatb

(7] PykaB CnoxuTb CO CBUTEPOM INLEBLIMI CTOPOHAMM 1
BKO/IOTb B NPOIAMY. 115 XOpOLUEit nocaaku pykasa BaxHO
cobniofarth 3 rMaBHbIe NpaBuna:

» CoBMeLLATLCS A0MKHBI: NONEpeyHble MEeTKN 5 Ha pyka-
BE 11 Nepeae, OB pykasa ¢ GOKOBLIM LUBOM, NonepeyHas
MeTKa Ha OKaTe C NeyeBbiM WBOM. Pykas BMETaTh 1 BTa-
4aTb CO CTOPOHBI PyKaBa, HA4aB M 3aKOHYMB CTPOYKY Y 60-
koBOro LwBa. Caenarb 3akpenku.

Mpunyckn wea cpesatb 671M3K0 K CTpoyke, 0O6MeTaTb
BMECTE 1 3ayTIOXUTb Ha NMEPES, U CTIMHKY.

Mopru6ka HM3a / HUXHUE GOKOBbIE Pa3pesbl
Mpunycku paspe3os OTBEPHYTH.

0 Mpunyck Ha noar1oky HA3a 0GMeTaTh, 3aMeTaTb Ha 13-
HaHOYHYIO CTOPOHY, MPUYTIOXMTb W MPULLMTB BPYYHYIO NO-
TaiiHbIMK He3aTAHYTLIMK CTeXKam. Npunycku pa3pesos
OTBEPHYTb Ha M3HAHOYHYIO CTOPOHY W MPULLNTb BPYYHYIO
NOTaHBIMU HE3ATAHYTEIMMW CTEXKAMU.

Wnn npunycku Ha noarnbky H3a 1 Mpunyckv paspesos
HacTpounts [IBOVHOM WIMTION (cM. Takxe NyHKT v
puc. 1).
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Frémre mittsdm / sprund
Sicksacka sémsmanen i de frémre kanterna.

Q Lagg framstyckena rata mot réta, sy mittsommen uppifran till
tvarstrecket. Fast sémandarna.

Pressa isdr sémsmanerna. Somsmanerna i sprundkanterna rul-
las indt.

Axelsémmar
Lagg framstycket réta mot réta pa bakstycket, sy axelsommarna
(sémnummer 1). Sicksacka och pressa isér sémsmanerna.

Sidsémmar / drmringningar

(10} Lagg framstycket rata mot réta pa bakstycket, sy sidsémmar-
na fran tvarstrecket dnda ned (somnummer 2). Fast soméndar-
na.

Sicksacka sémsmanerna, dven i armringningarna. Pressa isér
sémsmanerna. Somsmanen i drmringningarna rullas inat.

Krage

Maska av maskorna i kragens langsida (senare nedat). Du behd-
ver passande garn till detta. Repa upp maskor fran det Gvriga
stickade tyget och anvéand detta garn, om det &r méjligt.

@ 77 alla maskor pa en sticka, helst en rundsticka. Lyft kant-
maskan. Sticka ndsta maska som ratmaska och ldgg den lyfta
maskan dver den stickade maskan. Upprepa tills det bara ar en
maska kvar. Dra traden genom denna sista maska och sy fast.

Eller sicksacka kragens langsida med overlockstygn.

@ vik kragen, rétsidan inat. Sy den bakre mittsommen. Sicksak-
ka och pressa isar stmsmanerna.

® Trackla fast kragen rédta mot aviga vid halsringningen (sém-
nummer 4); tvarsdmmarna mdter axelsémmarna. Sy. Sicksacka
somsmanerna ihophallna.

» Maska av maskorna i den nedre kanten som vid text och teck-
ning 11,

c

BYXA
Inre bensommar

O vik byxdelarna pa ldngden, rétsidan inat. Sy de inre bensom-
marna (sémnummer 6).
Sicksacka och pressa isér sémsmanerna.

Mittsom

® vandett byxben. Skjut in byxbenen rata mot réta i varandra,

O Trackla mittsdmmen; de inre bensémmarna méter varandra.
Sy mittsommen, sluta darvid framtill vid somsmanen (pil).

Fést soméndarna.

Sicksacka sémsmanerna vid sprundet och pressa isar dem. Klipp
ner dvriga sémsmaner och sicksacka dem ihophallna (16a).
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Byxans dvre kant / resardragsko X
1
@ Sicksacka somsmanen, trackla in, pressa. Kantsticka byxans !
dvre kant med tvillingnalen 3 cm br, sy samtidigt fast soms- :
manen. Dra in resarband i lGs midjevidd med en sakerhetsnal. Sy 1
ihop ndarna.
Sy ihop det 6ppna somstallet for hand

B
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Forr. midtersgm / slids
Sik-sak semrummet pa de forr. kanter.

0 Leeg forstykkerne ret mod ret, sy midtersemmen fra oven og
ned til tveerstregen. Heeft enderne.

Pres ssmrummene fra hinanden. Lad slidssemrummene rulle
mod vrangen.

Skulderspmme
Leg forstykket ret mod ret pa rygdelen, sy skuldersommene
(semtal 1). Sik-sak semrummene og pres dem fra hinanden.

Sidespmme / @rmegab

10 Leeg forstykket ret mod ret pa rygdelen, sy sidessmmene fra
tvaerstregen og ned (semtal 2). Heeft enderne.

Sik-sak semrummene, 0gsa pa aermegabene. Pres somrummene
fra hinanden. Lad s&ermegabenes ssmmerum rulle mod vrangen.

Krave

Du skal lasne maskerne pa kravens kant (senere den nederste).
Du har brug for en passende strikkegarn hertil. Hvis det er muligt
kan du traevle maskerne op pa det resterende strikstof og anven-
de garnet herfra.

@ For alle maskerne pé en strikkepind, helst en rundpind. Laft
den yderste kantmaske af, strik den naeste maske ret og loft den
afloftede maske over den strikkede maske. Gentag indtil der kun
er en maske tilbage. Treek enden af garnet igennem den sidste
maske og haeft garnenden.

ELLER sy kravekanten med overlocksting.

@ Fold kraven, s retsiden vender indad. Sy bag. midtersgm.
Sik-sak semrummene og pres dem fra hinanden.

® Ri kraven ret mod vrang pa halsudskeeringen (somtal 4);
tvaerstregerne mades med skuldersgmmene. Sy. Sik-sak samlet
over sgmrummene.

» Forarbejd kravens modsatte ende, som vist ved tekst og teg-
ning 11,

Cc

BUKSER
Indvendige benspmme

@ Fold buksedelene pa langs, sa retsiden vender indad. Sy de
indvendige bensgmme (semtal 6).
Sik-sak somrummene og pres dem fra hinanden.

Midterssm

® Vend det ene bukseben. Skub buksebenene ind hinanden, ret
mod ret.

@ Ri midterssmmen; de indvendige bensgmme mades. Sy mid-
tersgmmen indtil semrummet foran (pil).

Heeft enderne.

Sik-sak semrummene ved slidsen og pres dem fra hinanden. Klip
de resterende sommerum smallere og sik-sak samlet over dem
(16a).

Bverste buksekant / lgbegang til elastik

® Sik-sak somrummet, ri det mod vrangen, pres. Sy med tvil-
lingenalen i 3 cm bredde fra buksernes gverste kant, sy hermed
spmrummet fast. For en elastik i los taljevidde ind i lobegangen
med en sikkerhedsnal. Sy elastikkens ender pa hinanden.

Sy indferingsabningen til i handen.

B
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CpepHwii woB nepepa / paspes
Mpunycku no nepeaHM cpesam o6meTaTb.

O [leTanv nepea COXUTL MIMLIEBbIMU CTOPOHAMM 1 CTa-
yaTb CPeAHNE CPEe3bl OT FOPOBUHLI A0 NONEPEYHO MeT-
k1. Coenarb 3akpenku. Mpunycku Wwea pasyTioxuTs. Mpu-
MyCKY MO NEPefHUM Cpe3aM aBTOMaTUYECKM 3aKpy4uBa-
10TCS PYAKOM.

Mneyesble WBbLI

lepen CNoX1Tb CO CIMHKO INLIEBLIMI CTOPOHAMM 1 CTa-
yaTb nneyesble CPesbl (KOHTPoNbHas MeTka 1). Mpunyckn
LWBOB 06METATh 1 PasyTIOKTh.

BokoBble LWBbI / NPOiAMbI

(10 CnyHKY CNOXWTb C NEPESOM NMLIEBBIMU CTOPOHAMM 1
cTayatb OOKOBLIE CPE3bl OT MOMEPEYHO METKU AOHW3Y
(koHTpOnbHas MeTka 2). Caenarb 3akpenku.

Mpunycky WBOB 1 cpesbl Npoiim obmeTarb. MMpunycku
LUBOB Pa3yTIOXMTb. [punycku no cpesam NpoiiM aBToma-
TUYECKM 3aKPYYMBAIOTCS PYSIMKOM.

BopoTHuk-xomMyT

Mo NpoaoALHOMY Cpe3y BOPOTHYKA (MO3AHEE — HUWKHWIA
kpaii) 3aKpbiTb NeTN. ns aToro TpebyeTcs NoAxoasLLas
npsxa ans Ba3aHns. Mpyn BO3MOXHOCTM PacnopoTb 0c-
TaBLUWIACSA NOCKYT NONOTHA 1 UCMOABb30BATbL NONY4YEHHbIE
HUTU.

@ Bce netnw Basib Ha crvLy ans Bsizanus, nysuwe scero
Ha KonbLieBble Crnubl. CHATb KPOMOUHYIO neTio. Cnepy-
I0LLLYI0 NET/I0 NPOBS3ATh IMLIEBOI 1 NPOTSHYTH Yepes Hee
CHTYI0 netnio. [lanee nocnefoBaresbHO NPOBA3biBaTh
TONBKO 110 OAHOM NETNE U YEPE3 KAXAYI0 NOSYYEHHYIO NeT-
JIl0 NPOTArMBATL NPeabiAyLLYi0. [OBTOPSITL, MOKa He OCTa-
HeTCs ofHa neTns. HUTb NpoTsHyTL Yepes aTy nocnea-
HIOIO METAIO 1 3aKPENUTH.

/nn obmeTatb NPOAONBHbINA CPE3 0BEPSOYHBIM CTEXKOM.

@ BOpOTHWK CNOXUTbL BOOMb, NULEBOM CTOPOHON BOB-
HYTPb, W BbINONHWTL CPEAHMIA 3aAHMIA WOB. [Tpunycku
LuBa 06MeTaTh W Pa3yTIOXMTb.

® BopoTHYK BMETATb B rOPNOBUHY NULLEBOW CTOPOHOM K
WU3HAHOYHOW CTOPOHE (KOHTPO/bHAS MeTka 4), CoBMeC-
TUB NONEPeYHbIe METKW C MaeyeBbiMM WBamu. Brayatb.
Mpunycku wea 06MeTaTb BMECTE.

» [eT/1 N0 HKHEMY KPaI0o 3aKPbITb — CM. MYHKT 1 puc. 11.

c

BPIOKWU
LLlaroBblie WBbI

@ Kaxayto 6ptodmHy CROXwTb BOONb, NULEBOI CTOPOHON
BOBHYTPb, M CTaYaTb LIAroBble CPe3bl (KOHTPObHAs MeT-
ka 6). Mpunycku WBoB 06METaTb 1 Pa3yTIOXNTb.

CpepnHwii wos

® OpHy 6ptoUnHY BbIBEPHYTb. BPIOYMHEI BNOXNTb OAHY B
LIpYryto, MMLEBON CTOPOHON K INLIEBOV CTOPOHE.

® Cwerarb cpegrive Cpesbl, COBMECTUB LATOBbIE LWBbI.
BbiINOAHIUTL CPEAHINTA LLIOB, 32KOHYMB CTPONKY Criepeau y -
HWM BEPXHErO kpasi Gpiok (cTpenka). Caenats 3akpenky.
Mpunycku paspesa 06MeTaTb 1 pasyTioxuTs. Mpunycku
WwBa cpesatb 61aM3k0 K CTpoyke 1 obmeTatb BMecTe
(16a).

BepxHuii kpaii Gpiok / Kynucka Tanum

(17} LlenbHokpoeHyto o6Tauky Bepxa 6ptok 06meTaTh, 3ame-
TaTb HA W3HAHOYHYIO CTOPOHY, NPUYTIOXUTb. Bpioku oT-
CTPOYNTL ABOVHOM MO Ha 3 CM HUXe BEPXHErO Kpas,
HacTpaumeas npunyckn. C NOMOLLbIO aHrMACKOK Gynas-
K1 BAETb B KYNNCKY Tanuy 3NaCTUYHYI0 NEHTY KoMdOpT-
HOM AnnHbI. KOHLBI NIEHTbI CLUMTb.

OTKPbITBIF Y42CTOK LUBA 3ALLNTb BPYYHYHO.
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® Pressa in fallen. Kantsticka byxans nedre kanter 1 cm br med : ® Pres sommen mod vrangen. Sy med tvillingenaleni 1 cm bred- : 1] Mpunycku Ha NoArmoKy HU3a 3ayTIOXUTb HA N3HAHOY-
tvillingnalen, sy samtidigt fast fallen (se dven text och teckning ! de fra buksebenenes nederste kanter, sy hermed sgmmen fast ! Hylo CTOPOHY. BptOki OTCTPOUNTb HA 1 CM BILLE HIKHUX
1). ! (se tekst og tegning 1). | Kpaes /1BOVHON WO, HacTpaumMBas Noarneky Hiaa (oM.
Takke NyHKT v puc. 1).





