
MiniMars

MiniMars ist  eine bequemer Shirtschnitt  für  dehnbare Stoffe, mit  stylischem
Einsatz im Bauchbereich, zwei dekorativen Zierknöpfen und einer Mischung aus
Sattel- und Raglanärmeln. Wahlweise kann es mit Kontrasteinsätzen an den Ar-
men genäht werden. Das Shirt sitzt locker und eignet sich hervorragend zum
Toben, Krabbeln und Flitzen. MiniMars ist in den Doppelgrößen 62|68 bis 122|
128 verfügbar. Um die optimalen Längen in den Doppelgrößen zu erreichen,
wird die Differenz durch die Armbündchen, die umgeschlagen werden können,
ausgeglichen (siehe Tabelle Bündchenmaße). Bitte beachte: genau wie unsere
Kinder, so sind deren Körperformen individuell, sodass sich MiniMars möglicher-
weise in der Passgenauigkeit unterscheiden kann. Doch die beste Passform fin-
dest du am besten im Praxistest heraus. Allgemein empfehle ich es, dich an der
aktuellen Kaufgröße deines Kindes zu orientieren und ggf. für die erste Mini-
Mars-Mission Probestoff zu verwenden.
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Vorbereitung

Bevor du mit dem Nähen beginnst, liest du dir die Anleitung am besten erst
einmal komplett durch!

Materialbedarf –  Das Shirt MiniMars ist konzipiert für dehnbare Stoffe aller
Art, wie zum Beispiel Jersey, Interlock, Stretch-Sweat, Jacquard, ferner ist auch
Fleece oder Nicki denkbar. Lediglich Hals-, Arm- und Bauchbündchen werden
aus Bündchenware gefertigt.

• Kuschelige mäßig dehnbare Stoffe (Sweat, Fleece, Nicki – ferner Jersey,
Interlock))

• Bündchenware
• 2 große Knöpfe
• Jerseyreste für die Knopfschlaufen
• ggf. Webband/Applikationen/Plotterbilder zum Verzieren
• weitere  Hilfsmittel:  Drucker,  Schere,  Lineal/Maßband,  Stecknadeln,

Nähgarn, Stift/Kreide

Schnittmuster – Drucke das Schnittmuster in deiner gewünschten Größe aus
(siehe Schnittmusterbogen). Achte dabei besonders darauf „ohne Seitenanpas-
sung“ zu drucken. Ob das Format stimmt, kannst du an dem Skalierungsqua-
drat nachmessen. Beim Kleben der Schnittmusterteile treffen immer Stoß und
Klebefalz aufeinander. Das Schnittmuster enthält bereits 0,5 cm Nahtzugabe,
außer an der abgerundeten Teilung des Vorderteils und an den Kontraststreifen
der Ärmel. Dort musst du jeweils an beiden Schnittkanten noch mind. 0,5 cm
Nahtzugabe hinzu fügen. Wie das funktioniert, siehst du im bebilderten HowTo. 

Bündchenmaße (inkl. 0,5 cm Nahtzugabe!)

HINWEIS: Bündchenware ist in ihrer Dehnbarkeit sehr verschieden. Die Maßan-
gaben wurden mit der allgemein gültigen Formel (Ausschnittlänge x 0,7 cm) er-
rechnet und zum Nähen wurde ein 'durchschnittlich dehnbares' Bündchen ver-
wendet.  Passe  gegebenenfalls  die  Bündchenlänge  auf  dein  Material  an.  

1x Bauchbund im Stoffbruch in cm 
MiniMars 62|68 74|80 86|92 98|104 110|116 122|128

Breite 26 27 28 29 30 31

Höhe 6 8 10 11 12 14

2x Armbündchen im Stoffbruch in cm 
MiniMars 62|68 74|80 86|92 98|104 110|116 122|128

Breite 5 6 7 8 8,5 9

Höhe 6 8 10 10 12 14
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1x Halsbündchen im Stoffbruch in cm
MiniMars 62|68 74|80 86|92 98|104 110|116 122|128

Breite 12 13 14 14,5 15 15,5

Höhe 4 4 4 4 4 4

Stoffzuschnitt –  WICHTIG: Eine Nahtzugabe von 0,5 cm ist in allen Schnitt-
musterteilen enthalten (außer an der Teilung des Vorderteils und den Kontrast-
streifen der Ärmel). Sollte dir das nicht ausreichen, dann gib bitte noch entspre-
chend zu. Achte auch auf den Fadenlauf und dass das Muster richtig herum
ist. ;) Die Teile des Shirts werden wie folgt zugeschnitten:

• 1x Vorderteil im Stoffbruch
• 1x Rückenteil im Stoffbruch
• 1x halbrunder Ausschnitt des Vorderteils im Stoffbruch
• 2x Ärmel in doppelter Stofflage
• 2x Kontraststreifen der Ärmel in doppelter Stofflage
• 2x Kragen in doppelter Stofflage (wenn du die Kragenversion nähst)
• Bündchen:

* 1x Bauchbündchen im Stoffbruch
* 2x Armbündchen im Stoffbruch
* 1x Halsbündchen im Stoffbruch (wenn du die Bündchenversion nähst)

Nähen – MiniMars kann mit der Nähmaschine und ergänzend mit der Overlock
genäht werden. Wichtig ist, dass du eine elastische Stichart verwendest (z.B. 3-
fach Geradstich oder Pseudo-Overlock-Stich der Nähmaschine).  Das Shirt  ist
mit Hilfe der bebilderten Anleitung absolut anfängertauglich.

Zeitaufwand – Eine Stunde, inklusive Zuschnitt und Stoffauswahl.

Anleitung – Die Hauptanleitung findest du im „HowTo in Bildern“, auf dem Blog
unter 'Freebooks' - http://aefflyns.blogspot.de/p/freebooks.html. Solltest du Hil-
fe benötigen oder ist dir etwas unklar, dann schreib mich gern an: aefflyns-to-
go@gmx.de  oder via PN: www.facebook.com/aefflyns :)

Special Thanks 
Ein fertiges e-Book ist für mich immer ein Gemeinschaftswerk, denn ohne Hilfe
und  Unterstützung,  wäre  diese  Arbeit  nicht  allein  zu  stemmen.  Deswegen
möchte ich mich nachdrücklich bei folgenden Personen bedanken:

* bei meinen treuen Lesern, für den ersten Stylecheck des Shirtschnitts und der
anschließenden Ermutigung zur Freebook-Erstellung:D

* bei  Idealstoff und  Stoff&Liebe für die kostenlose Bereitstel-
lung der wunderschönen Stoffe <3
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* UND natürlich ganz besonders bei meinen fleißigen Probenähmädels!!!

Probenähen – Liebsten Dank an:

Katja Lehmann - https://www.facebook.com/Kleiderelse-296882450721037/
Dana Bader-Krohn - https://www.facebook.com/PeePiiNee/
Martina - https://www.facebook.com/handmadebyTina.B/
Alwy - www.facebook.com/elfensaum
Nadine - https://www.facebook.com/FreuleinManatai/
Julia - https://www.instagram.com/wasfrauwill/
Svea - https://www.facebook.com/junikindblog/
Jule - https://facebook.com/JulesJUGBUG
Nicole - https://www.facebook.com/nimabeth
Michaela - https://www.facebook.com/mitherzundnadelmichaelaskoko/
Nadine Minke - https://www.facebook.com/wunderbluemchenblog/
Ellen Schulz - https://www.facebook.com/FeeLini1803/
Michelle Sucherlan - https://www.facebook.com/MichelleNaeht/
Carolin Schneider - https://www.facebook.com/KleiMo-1292422444173769/
Michaela Stang-Haeselich - www.facebook.com/naehdochmal
An Ja - www.facebook.com/frlmauser/
Yvonne Jäger - https://www.facebook.com/yvonnenaehenmitHandicap/
Maya - https://www.facebook.com/Piratenjungs.ahoi/
Eli Elsa - http://www.facebook.com/elielsa
Ilona Marquardt - https://www.facebook.com/100ProzentTraumwolle/
Tanja - https://www.facebook.com/luiselsperlenbande.feat.mini.mass/
Caro - www.facebook.com/mitengelsaugen
Tina - www.schneiderline.jimdo.com
Denise - www.facebook.com/Loudilu
Rebecca - https://www.facebook.com/rebecca.thorand
Lydia - https://www.facebook.com/lydiaschluenz
Cathleen Kießig - www.mamawerk.blogspot.de
Diana - www.facebook.com/seekatze
Dori - https://www.facebook.com/LukeDreikaesehoch/
Melanie - https://www.facebook.com/FinaMalinaDesign/
Steffi - https://www.facebook.com/NovemberEule/
Steffi Cl - www.facebook.com/wunnimanoth
Julia von La June Handmade - https://www.facebook.com/lajunehandmade/
Yvonne - https://www.facebook.com/SoNics-Kleider-1673338912912014/
Katharina Weger - https://www.facebook.com/Lilalock
Fanny - https://www.facebook.com/Schaftastisch/
Anja Schulz - https://www.facebook.com/fuchskind/
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Variationen I

MiniMars mit aufgehender Sonne

Nähbeispiel by Diana/Seekatze 

www.facebook.com/seekatze

MiniMars mit Wickelkragen

Nähbeispiel by Carolin/Kleimo

https://www.facebook.com/KleiMo-
1292422444173769/

MiniMars als Kleidchen

Nähbeispiel by Tanja/Lädchen Allerhand

https://www.facebook.com/luiselsperlenbande.
feat.min  i.mass/

MiniMars mit Knopfleiste

Nähbeispiel by Lydia/Igelwerkstatt

https://www.facebook.com/LydiaSchluenz/

MiniMars mit Paspeln/doppeltem
Bündchen

Nähbeispiel by Dana/PeePiiNee

https://www.facebook.com/  PeePiiNee/

MiniMars mit Reißverschlusstasche

Nähbeispiel by Jule/JUGBUGS

https://facebook.com/JulesJUGBUG
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Variationen II
MiniMars mit Plott

Nähbeispiel by Susi/Susis Naht

https://m.facebook.com/SusisNaht24/

MiniMars mit MiniFlip-Ohren-Kombi

Nähbeispiel by Fanny/Schaftastisch

https://www.facebook.com/Schaftastisch/

MiniMars mit 'Guckguck-Applikation'

Nähbeispiel by Anja/Frl. Mauser

https://www.facebook.com/frlmauser/

MiniMars mit Fake-Knopfleiste

Nähbeispiel by Caro/Mit Engelsaugen

www.facebook.com/  mitengelsaugen

MiniMars mit Stacheligel

Nähbeispiel by Michelle/Michelle näht

https://www.facebook.com/  MichelleNaeht/

MiniMars mit Schleifchen

Nähbeispiel by Izzy/ReBella – born to
sew

https://www.facebook.com/ReBella-born-to-
sew-1187448  781265888/
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Darüber würde ich mich freuen:

Blogger leben von einem guten Netzwerk. Das heißt, wenn du dich in irgendei-
ner Weise bei mir für das kostenlose Schnittmuster bedanken möchtest, dann
freue ich mich, wenn du mir ein LIKE auf meiner Facebookpage gibst, meinem
Blog folgst oder mich auf Instagram abonnierst :)

Nutzungsrecht 

An dieser Stelle möchte ich dich noch einmal darauf hinweisen, dass das Free-
book 'MiniMars' unter einer cc-Lizenz steht, welche jegliche kommerzielle/ge-
werbliche Nutzung ausschließt.  'MiniMars'  ist  ausschließlich für  den privaten
Gebrauch gedacht. Zuwiderhandlungen werden strafrechtlich verfolgt.

Sicherheitshinweis

Bitte  achte unbedingt  darauf  die  Knöpfe ordentlich und bedacht  anzunähen
und kontrolliere immer wieder, dass sie nicht abfallen. Ansonsten läufst du Ge-
fahr, dass dein Kind sie verschlucken könnte!

Dein Shirt 'MiniMars'

Lass dir doch ruhig eine eigene Variation einfallen und schick mir ein Bildchen
davon an  aefflyns-to-go@gmx.de :) Du findest mich auch auf  Facebook, dort
habe  ich  einen  MiniMars-Ordner  eingerichtet,  in  welchen  alle  gesammelten
Werke gepostet werden. Oder auf Instagram: http://instagram.com/aefflyn 

Und nun, freudiges Nähen :D | Liebe Grüße, Evi ♨
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Skalierungs-
quadrat
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