
Детали 1–9 
размер 36 33333

размер 38 44444

размер 40 55

размер 42 66666

размер 44 77777

109 Платье ddd

Размеры 36, 38, 40, 42, 44
Длина от талии 64 см.

Вам потребуется:
Хлопчатобумажная ткань крэш в полоску с 
эластаном 3,00–3,05–3,05–3,10–3,10  м 
шириной 140 см; флизелин G 785; 8 пуго-
виц; 2 маленькие кнопки для пришивания.
Важно: при использовании оригинальной 
ткани (шириной 135 см), как в журнале, рас-
ход ткани увеличится.

Рекомендуемые ткани: легкие плательные 
ткани.

Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Обратить вни-
мание на линии и данные именно для мо-
дели 109. Детали 7 и 7А склеить по линиям 
соединения. На детали 9 метки обеих верх-
них петель поставлены для размера 36. Для 
остальных размеров метку верхней петли 
сместить вверх соответственно линиям вы-
кройки. 3-я сверху метка подходит для всех 
размеров. Метку 2-й петли поставить между 
верхней и 3-й метками посредине. Детали 
бумажной выкройки наложить на ткань со-
гласно плану раскладки и приколоть. Детали 
а и b вычертить прямо на ткани.

Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см, на подгибку 
низа ― 4 см. Для деталей а и b припуски 
уже учтены в приведенных размерах. 

Раскрой:
	 1 	Лиф полочки � 2х
	 2 	Лиф спинки со сгибом � 1х
	 3 	Рукав � 2х
	 4 	Воротник � 2х
	 5 	Обтачка горловины полочки � 2х
	 6 	Обтачка горловины спинки со сгибом � 1х
	 7 	Переднее полотнище юбки � 2х
	 8 	Заднее полотнище юбки со сгибом � 1х
	 9 	Планка застежки � 2х
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План раскладки
Хлопчатобумажная ткань крэш в полоску с эластаном шириной 140 см
Размеры 36–44

Ткань разложить в один слой лицевой стороной вверх.

A

а) 2 манжеты длиной по 27–28–29–30–
31 см и шириной по 7 см, включая припуски;
b) 2 бретели длиной по 19–19,5–20–20,5–
21 см и шириной по 3 см, включая припуски.
Прокладка: см. детали на плане раскладки, 
выделенные серым цветом.

Пошив:
j На лифах полочек стачать нагрудные 
вытачки, глубины вытачек заутюжить вниз. 
j На лифе платья выполнить боковые швы. 
Припуски швов обметать и разутюжить.
j Рукава. Выполнить швы рукавов, кон-
трольная метка 2. Припуски швов обметать 
и разутюжить. На манжетах стачать короткие 
срезы. Припуски швов разутюжить. Ниж-
ние срезы рукавов присборить до длины 
манжет. Манжеты притачать к нижним сре-
зам рукавов. Припуски швов заутюжить на 
манжеты. Манжеты сложить вдоль пополам 
изнаночной стороной внутрь. Внутренние 
срезы манжет подвернуть и пришить над 
швами притачивания.
j Втачать рукава. Рукава втачать в проймы, 
контрольные метки 3 и 4, совместив швы ру-
кавов с боковыми швами. Припуски каждого 
шва обметать вместе и заутюжить на рукав 
до начала скругления проймы.
j На юбке выполнить боковые швы. При-
пуски швов обметать и разутюжить. 
j Вдоль верхнего среза юбки заложить 
и заметать складки в направлении меток-
стрелок. Верхний срез дополнительно 
присборить до длины нижнего среза лифа 
платья. Сборку равномерно распределить.
j Юбку притачать к лифу платья, совместив 
боковые швы.
j Припуск на подгибку низа обметать, за-
утюжить на изнаночную сторону и пришить 
вручную незатянутыми стежками.
j Планки застежки притачать к срезам 
бортов полочек, контрольная метка 8. При-
пуски швов заутюжить на планки. Припуски 
по другим продольным срезам планок за-
утюжить на изнаночную сторону.
j Воротник. На деталях воротника стачать 
задние средние срезы, припуски шва раз-
утюжить. Воротник сложить по линии сгиба 
лицевой стороной внутрь, на концах во-
ротника стачать короткие срезы. Воротник 
вывернуть, приутюжить. Открытые срезы 
воротника вметать в горловину от раз-
меченных линий сгибов планок застежек, 
контрольная метка 9.
j Бретели сложить вдоль пополам лицевой 
стороной внутрь. На расстоянии по 7 мм от 
сгибов проложить строчки. Бретели вывер-
нуть и приутюжить. По одному концу каждой 

бретели приметать к верхнему срезу платья 
у передних швов втачивания рукавов поверх 
воротника.
j На обтачке горловины выполнить плече-
вые швы, контрольная метка 5. Припуски 
швов разутюжить. Внутренний срез обтачки 
обметать.
j Планки застежки отвернуть по линиям 
сгибов на лицевую сторону, приколоть 
вверху поверх концов воротника, на ниж-
них концах планок стачать короткие срезы.
j Обтачку горловины приколоть к срезу 
горловины платья, концы обтачки лежат 
поверх внутренних половинок планок за-
стежки. Притачать, закрепляя воротник и 
бретели. Припуски шва срезать близко к 
строчке, на участках скруглений надсечь.
j Обтачку отвернуть вверх поверх шва 
притачивания и настрочить на припуски 
шва близко к шву, впереди на максималь-
но возможную длину. Обтачку горловины 
и планки застежки отвернуть на изнаноч-
ную сторону, края приутюжить. Внутренние 
срезы планок пришить вручную к обтачке 
горловины и к припускам швов притачи-
вания планок. Внутренний срез обтачки 
горловины пришить к припускам швов 
втачивания рукавов.
j Воротник отвернуть на лицевую сторону 
и слегка приутюжить.
j Задние концы бретелей приколоть под 
край горловины спинки, после примерки 
пришить вручную к обтачке горловины.
j На правой планке застежки обметать вер-
тикальные петли. Пуговицы пришить к левой 
полочке соответственно петлям, закрепляя 
с изнаночной стороны маленькие лоскутки 
ткани для уплотнения.
j К обтачке горловины правой полочки с 
изнаночной стороны пришить по разметке 
верхнюю часть кнопки, для этого воротник 
еще раз отвернуть вверх. Нижнюю часть 
кнопки пришить к левому концу воротника 
соответственно верхней части кнопки, за-
крепляя левую полоску и обтачку. Верхнюю 
часть другой кнопки пришить к левому бор-
ту поверх шва талии, нижнюю часть кнопки 
пришить с изнаночной стороны правой по-
лочки к припускам шва талии соответствен-
но верхней части кнопки. При этом иглу на 
лицевую сторону не выводить.
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Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. 
Если стоит только одно число, то оно относится ко всем размерам. 
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