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РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ТКАНИ:
Плотные ткани без эластичных волокон.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО ПОТРЕБУЕТСЯ:
Корсажная лента, металлические полукольца или другие фиксаторы для 
регулировки длины лямок рюкзачка.

Выкройка рюкзачка довольно простая, поэтому приведена на одной страничке с 
указанием размеров деталей.

Рюкзачок можно сшить с подкладом или обработать все срезы косой бейкой. 
Решать вам.
Для рюкзачка с подкладом выкроить все детали из основной и подкладочной 
ткани.
Для рюкзачка без подклада выкроить по 2 детали из основной ткани для 
следующих элементов:
1. Верхний клапан
2. Обтачка верха
3. Лямки плечевые
4. Фальш-лямки (2 шт. по 2 детали)

ПОШИВ:

1. Обработать косой бейкой или подкладочной деталью накладной передний 
карман. Наколоть и настрочить карман на переднюю часть рюкзачка.

2. Детали фальш-лямок сложить лицом к лицу, стачать по длиным и одному 
короткому срезу, вывернуть, отстрочить и притачать к верхнему срезу передней 
части рюкзачка.

3. На карман, фальш-лямки и верхний клапан пришить ленту велкро или 
поставить кнопки.

4. Верхнюю часть боковых карманов отогнуть на изнанку и застрочить на ширину 
резинки. Вставить и зафиксировать резинку. Ширина резинки равна или на 1 см 
больше ширины боковых сторон рюкзачка. По низу боковых карманов заложить 
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встречные складки, наколоть и настрочить карманы на боковые детали.

5. Треугольнички для крепления лямок сложить пополам, вложить небольшие 
отрезки корсажной ленты с крепежами для регулировки длины лямок. Застрочить 
треугольнички, вшивая корсажную ленту. Наколоть и настрочить их на деталь 
спинки рюкзачка близко к нижнему срезу.

6. Верхние части лямок сложить лицом к лицу, между ними вложить отрезок 
корсажной ленты длиной около 30-40 см. Стачать детали лямок по длиным 
срезам и одному короткому, захватывая корсажную ленту. Можно проложить 
детали лямок синтепоном, для того, чтобы они были мягче при носке. Лямки 
вывернуть и отстрочить по краю. Притачать лямки к детали спинки рюкзачка.

7. Ручку сложить пополам лицевой стороной внутрь и стачать по длинной 
стороне, вывернуть, отстрочить. Сложить кучку петелькой и притачать к верхнему 
срезу спинки между лямками. 

8. Сострочить рюкзачок по боковым швам, срезы закрыть косой бейкой.

9. Детали верхнего клапана сложить лицом к лицу, сострочить по внешнему краю, 
вывернуть и отстрочить в край. Притачать клапан к верхнему срезу спинки.

10. Верхнюю обтачку рюкзачка сложить по боковым срезам и стачать в кольцо 
(должно получится 2 колечка). На лицевой части обтачки по верхнему срезу 
поставить две блочки для шнура или выметать петли. Сложить кольца обтачки 
лицом к лицу, стачать по верхнему срезу, вывернуть, отстрочить в край и на 
ширину кулиски для шнура.

11. Притачать готовую обтачку по верхнему срезу рюкзачка, шов обработать косой 
бейкой.

12. Пришить дно к нижним срезам рюкзачка, швы обработать косой бейкой. Для 
плотности донышко можно сделать двойным и продублировать его любым 
уплотнителем.

13. Вдеть корсажную ленту лямок в крепежи. Рюкзачок готов!
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