
План раскладки 
при ширине ткани 110 см

Ткань сложить вдвое лицевой 
стороной вовнутрь.

113 Блузка d

Размеры 34, 36, 38, 40, 42
Длина по спинке ок. 50 см.

Вам потребуется:
Жатый креп 2,70 м шириной 110 см для всех 
размеров; флизелин G 785.
Рекомендуемые ткани: тонкие, легкие блу-
зочные ткани.
Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Обратите 
внимание на линии и данные именно для 
модели 113.
На деталях 1, 5 и 6 линии швов притачивания 
оборок вычерчены для размера 34, нижние 
линии подходят для всех размеров. Для раз-
меров 36–42 остальные линии вычертить за-
ново между линиями верхних срезов (линии 
шва притачивания бейки горловины) и между 
нижними линиями с одинаковыми интерва-
лами. Переднюю часть рукава перевернуть 
и наложить на перед. У срезов втачивания 
рукава концы линий швов притачивания обо-
рок рукава перевести на перед. Линии швов 
притачивания оборок переда продлить до 
бокового среза и срезов втачивания рука-
ва, вычертив линии плавно до поставленных 
вдоль среза проймы меток. 
Припуски:
На швы, по срезам и на подгибку низа ― 
1,5 см. Для деталей а–f припуски уже учте-
ны в приведенных размерах.
Раскрой:
	 1 	Перед со сгибом � 1х
	 2 	Спинка со сгибом � 1х
	 3 	Бейка горловины переда со сгибом � 2х
	 4 	Бейка горловины спинки со сгибом � 2х
	 5 	Передняя часть рукава � 2х
	 6 	Локтевая часть рукава � 2х
Оборки а–f шириной по 8 см:
а) 4 оборки переда длиной по 100 см;
b) 7 оборок переда длиной по 110 см;
c) 2 оборки рукавов длиной по 30–30–30–
35–35 см; 

Детали 1–6
размер 34 33333

размер 36 44444

размер 38 55

размер 40 66666

размер 42 77777

d) 2 оборки рукавов длиной по 50–50–50–
55–55 см; 
е) 4 оборки рукавов длиной по 75–75–75–
80–80 см;
f) 2 оборки рукавов длиной по 90–90–90–
95–95 см.
Прокладка: см. детали на плане раскладки, 
выделенные серым цветом.
Пошив:
j На рукавах выполнить верхние швы, кон-
трольная метка 7. Припуски каждого шва 
срезать до ширины 7 мм, обметать вместе 
и заутюжить на локтевые части рукавов. 
Припуски на подгибку низа рукавов заутю-
жить на изнаночную сторону, подвернуть 
и застрочить.
j Линии швов притачивания оборок пере-
вести на лицевую сторону сметочными 
стежками или с помощью «волшебного» 
портновского мелка. Верхние срезы обо-
рок рукавов присборить, для этого на рас-
стоянии по 1,4 и 1,6 см от срезов проложить 
машинные строчки крупными стежками. 
Оборки приколоть к рукавам по линиям 
швов притачивания изнаночной стороной к 
лицевой стороне и настрочить между строч-
ками присборивания: оборки (f) притачать 
вдоль нижних линий, затем над ними при-

тачать по 2 оборки (е), затем по 1 оборке 
(d). Оборки (с) приметать, соответственно, 
вдоль верхних срезов рукавов. Концы обо-
рок приметать к срезам рукавов. 
j На переде стачать нагрудные вытачки, 
глубины вытачек заутюжить вниз.
j  Припуски на подгибку низа переда и 
спинки заутюжить на изнаночную сторону, 
подвернуть и застрочить. 
j Линии швов притачивания оборок пере-
да перевести на лицевую сторону. Оборки 
переда присборить и настрочить на перед 
по линиям швов притачивания снизу вверх: 
оборки (b) ― вдоль 7 нижних линий, обор-
ки (а) ― вдоль 3 верхних линий и вдоль 
верхнего среза переда. Концы оборок при-
метать.
j Выполнить боковые швы и нижние швы 
рукавов. Припуски швов заутюжить на спин-
ку/локтевые части рукавов. Нижние концы 
припусков швов пришить вручную.
j Рукава втачать в проймы переда и спин-
ки. Выше участков скругления пройм при-
пуски швов втачивания рукавов заутюжить 
на рукава.
j Бейка горловины. На внешней и внутрен-
ней бейках горловины выполнить плечевые 
швы, начав/закончив строчки точно у раз-
меченной линии горловины. Припуски швов 
разутюжить. Внешнюю бейку горловины 
притачать к срезу горловины. Припуски шва 
срезать до ширины 5 мм и заутюжить на 
бейку. Припуск по нижнему срезу внутрен-
ней бейки горловины заутюжить на изна-
ночную сторону и срезать до ширины 5 мм. 
Внутреннюю бейку горловины наложить на 
уже притачанную внешнюю бейку лицевой 
стороной к лицевой стороне, проложить 
строчку вдоль среза горловины. Припуски 
шва срезать близко к строчке, на участках 
скруглений выполнить надсечки. Бейку гор-
ловины вывернуть и приутюжить. Внутрен-
ний заутюженный срез бейки приметать, с 
лицевой стороны бейку отстрочить вдоль 
шва притачивания близко к шву.
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Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. 
Если стоит только одно число, то оно относится ко всем размерам. 
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