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103 Анорак d

Размеры 36, 38, 40, 42, 44
Длина по спинке ок. 67 см.

Вам потребуется:
Трикотажное полотно с махровой лицевой 
стороной 2,10–2,10–2,15–2,15–2,20  м 
шириной 135 см; хлопчатобумажный шнур 
1,40 м толщиной 4 мм; 2 металлические 
пробивающиеся блочки диаметром по 5 мм; 
2 металлические ограничителя для шнура.

Рекомендуемые ткани: трикотажные полотна 
с одной ворсованной/махровой стороной.

Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Обратите 
внимание на линии и данные именно для 
модели 103. Детали бумажной выкройки на-
ложить на трикотажное полотно согласно 
плану раскладки и приколоть. Детали а–с 
вычертить прямо на трикотажном полотне. 

Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см. Для деталей 
а–с припуски уже учтены в приведенных 
размерах.

Раскрой:
	21 	Средняя часть переда со сгибом � 1х
	22 	Боковая часть переда � 2х
	23 	Средняя часть спинки со сгибом � 1х
	24 	Боковая часть спинки � 2х
	25 	Рукав � 2х
	26 	Капюшон � 4х
	27 	Карман со сгибом � 1х
а) пояс по нижнему срезу переда длиной 
54,5–56,5–58,5–60,5–62,5 см и шириной 
15 см, включая припуски;
b) пояс по нижнему срезу спинки длиной 
56,5–58,5–60,5–62,5–64,5 см и шириной 
15 см, включая припуски;
с) 2 манжеты длиной по 24,5–25–25,5–
26–26,5 см и шириной по 15 см, включая 
припуски.

План раскладки
Трикотажное полотно с махровой лицевой стороной шириной 135 см
Размеры 36–44  

Трикотажное полотно сложить вдвое лицевой стороной вовнутрь.

Пошив:
Рекомендации по работе с трикотажными 
полотнами: детали кроя из трикотажных по-
лотен стачиваются специальным эластич-
ным стежком или узким зигзагообразным 
стежком.
j Припуски по входам в карман заутю-
жить на изнаночную сторону, подвернуть 
до ширины по 7 мм и застрочить. Припуск 
по верхнему срезу кармана обметать и за-
утюжить на изнаночную сторону. Карман 
приколоть к средней части переда по ли-
ниям совмещения, настрочить вдоль верх-
него края в край. Нижний и боковые срезы 
кармана приметать к средней части переда. 
j Перед и спинка. Боковые части переда и 
спинки притачать к средним частям переда 
и спинки, контрольные метки 1 и 2. При-
пуски каждого шва обметать вместе и за-
утюжить на среднюю часть переда/спинки.
j Рукава и боковые швы. Рукава втачать 
в проймы спинки (контрольная метка 3) 
и переда (контрольная метка 4). Припу-
ски швов заутюжить на рукава. С каждой 
стороны единой строчкой выполнить шов 
рукава и боковой шов. 

j Пояс по нижнему срезу, манжеты. На 
поясе по нижнему срезу выполнить бо-
ковые швы. Пояс сложить вдоль пополам 
изнаночной стороной вовнутрь. Открытые 
срезы пояса притачать вместе, растяги-
вая, к нижним срезам переда и спинки, 
совместив боковые швы. Припуски шва 
обметать и отвернуть вверх. На каждой 
манжете стачать короткие срезы. Манжету 
сложить вдоль пополам изнаночной сто-
роной вовнутрь, открытые срезы манжеты 
притачать вместе, растягивая, к нижнему 
срезу рукава, совместив шов манжеты со 
швом рукава.
j На внешнем и внутреннем капюшонах 
выполнить средние швы. Припуски швов 
разутюжить. На внешнем капюшоне устано-
вить блочки по разметке, подложив с изна-
ночной стороны дублированные прокладкой 
маленькие лоскутки трикотажного полотна. 
Внутренний и внешний капюшоны сложить 
лицевыми сторонами, стачать лицевые сре-
зы. Припуски шва срезать близко к строчке. 
Капюшоны сложить изнаночными сторона-
ми, капюшон приутюжить. Шнур вложить 
между капюшонами вдоль лицевого края, 
концы шнура вытянуть через блочки наружу. 
Вдоль лицевого края капюшона проложить 
строчку по разметке для кулиски. Нижние 
срезы капюшона сметать. Правый передний 
конец капюшона наложить на левый перед-
ний конец капюшона, совместив линии се-
редины переда. Нижние срезы капюшона 
втачать вместе в горловину. Припуски шва 
срезать до ширины 1 см, обметать вместе 
и заутюжить на анорак. Анорак отстрочить 
вдоль шва втачивания капюшона на рас-
стоянии 7 мм. 
j На концы шнура надеть ограничители. На 
концах шнура завязать по узелку. 
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Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. 
Если стоит только одно число, то оно относится ко всем размерам. 
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