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Größen 36, 38, 40, 42, 44
Seitl. Hosenlänge mit Bund 102 cm
(Bundkante 2 cm unterhalb Taille)

Sie brauchen: 
Feinstrickstoff, 140 cm breit: 1,45 – 
1,45 – 1,65 – 1,65 – 1,65 m. Rest Ein-
lage. Gummiband, 4 cm breit: 0,85 – 
0,90 – 0,95 – 1,05 – 1,10 m. Kordel, 
ca. 5 mm stark: 1,40 – 1,45 – 1,50 – 
1,55 – 1,60 m. 
Stoffempfehlung: Feine Strickstoffe 
oder Jersey. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Taschenbeutel von Teil 21 
extra abpausen, er gilt für alle Grö-
ßen. 
Die Stepplinien in Teil 21 gelten für 
Gr. 36. Für Gr. 38 – 44 die Stepplinien 
im gleichen Abstand zur vord. Mitte 
einzeichnen wie bei Gr. 36. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte und Kanten 1,5 cm. 
Zuschneiden:
21 Vord. Hosenteil 2x
   Taschenbeutel  2x
22 Seitl. Hüftpasse mit
    angeschn. Taschenbeutel 2x
23 Rückw. Hosenteil 2x
24 Rückw. Tasche 2x
a) Bund 85 – 89 – 93 – 97 – 101 cm 
lang, 10 cm breit, fertige Breite 5 cm, 
b) Bündchen für Hosenbeine 4x 22 – 
23 – 24 – 25 – 26 cm lang, 12 cm breit, 
fertige Breite 6 cm. 
Einlage: Am Tascheneingriff der vord. 
Hosenteile 2 cm breite Einlagestrei-
fen aufbügeln. 
Nähen:
Hinweis: Bei dehnbaren Stoffen die 
Nähte mit einem elastischen Spezial-
stich oder mit schmal eingestelltem 
Zickzackstich steppen.  
n Hüftpassentaschen: Taschenbeu-
tel rechts auf rechts auf die Eingriff-
kanten der vord. Hosenteile step-
pen. Taschenbeutel nach innen wen-
den. Eingriffkanten 7 mm breit ab-
steppen. Tascheneingriffe die An-

Schnittteile 21 bis 24
Gr. 36 AAAAA

Gr. 38 ===

Gr. 40 CCC

Gr. 42 67 67

Gr. 44 EEEEE

Gr. 36, 38 Gr. 40 – 44

Bei doppelter Stofflage 
zuschneiden, rechte Sei-
te innen. 

Zuschneidepläne 
bei 140 cm Stoffbreite

stoßlinien treffend auf die seitl. 
Hüftpassen stecken. Innen die Ta-
schenbeutel aufeinandersteppen. 
Taschenbeutel an den vord. Hosen-
teilen unterheften. 
n Rückw. Taschen: An den Taschen 
den angeschn. Besatz nach innen le-
gen und wie eingez. feststeppen. An 
den seitl. und unteren Kanten die 
Zugabe nach innen bügeln. Taschen 
auf die rückw. Hosenteile stecken, 
schmal und 7 mm breit feststeppen. 
n Seitennähte und innere Beinnäh-
te steppen. Nahtzugaben auseinan-
derbügeln. 
n Hosenhälften rechts auf rechts in-
einanderziehen. Vord. und rückw. 
Mittelnaht durchgehend steppen. 
Hinten die Zugaben der Mittelnaht 
von oben bis zum Beginn der Schritt-
rundung auseinanderbügeln. Im 
Schritt sollen die Nahtzugaben nicht 
flach gebügelt werden. Vorn die 
breiten Zugaben in das rechte Ho-
senteil bügeln. Rechtes vord. Hosen-
teil wie eingez. absteppen. 
n Bund längs zur Hälfte falten, 
rechte Seite außen, und die Bruch-
kante bügeln. Bund wieder auffal-
ten. Bundenden rechts auf rechts 
aufeinanderstecken. An der äußeren 
Bundhälfte die Naht steppen, innere 
Hälfte zum Einziehen des Gummi-
bandes offen lassen. Nahtzugaben 
auseinanderbügeln. Die vord. Mitte 
gegenüber der Naht markieren. Auf 
der äußeren Bundhälfte in je 1,5 cm 

Abstand zur vord. Mitte und in 1,5 
cm Abstand zur markierten Naht-
linie der Ansatzkante zwei 1,5 cm 
lange senkrechte Durchzugschlitze 
einnähen, wie Knopflöcher. Vorher 
kleine Einlagestückchen zur Verstär-
kung unterbügeln. Bund wieder zur 
Hälfte falten. Bundkanten zusam-
mengefasst und gedehnt an die obe-
re Hosenkante steppen. Nahtzuga-
ben versäubern und nach unten bü-
geln. Gummiband am Bund einzie-
hen, Enden aneinandernähen, fer-
tige Gummizugweite 80 – 84 – 88 – 
102 – 106 cm. Die Nahtöffnung zu-
nähen. Kordel mit einer Sicherheits-
nadel durch die Schlitze am Bund 
einziehen. Kordelenden verknoten. 
n Für die Hosenbeinbündchen je 
zwei Teile links auf links aufein-
anderlegen und heften, wie eine 
Stofflage weiterverbeiten. An den 
Bündchen die Schmalseiten zusam-
mensteppen. Nahtzugaben ausein-
anderbügeln. Bündchen zur Hälfte 
falten (linke Seite innen). Bündchen-
kanten zusammengefasst und ge-
dehnt an die unteren Hosenbein-
kanten steppen, die Bündchennähte 
treffen auf die inneren Beinnähte. 
Nahtzugaben nach oben bügeln. 
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Размеры 36, 38 Размеры 40–44

Вязаное полотно сложить 
вдвое лицевой стороной 
вовнутрь.

Планы раскладки 
при ширине вязаного 
полотна 140 см

Размеры 36, 38, 40, 42, 44
Длина по боковому шву с поясом 102 см 
(верхний край пояса лежит на 2  см 
ниже талии).

Вам потребуется:
Тонкое вязаное полотно 1,45–1,45–1,65–
1,65–1,65  м шириной 140  см; лоскут про-
кладки; эластичная лента 0,85–0,90–
0,95–1,05–1,10  м шириной 4  см; шнур 
1,40–1,45–1,50–1,55–1,60 м толщиной 5 мм.
Рекомендуемые ткани: тонкие вязаные 
или трикотажные полотна.
Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. С детали 
21 мешковину кармана переснять как 
отдельную деталь, мешковина карма-
нов подходит для всех размеров.
На детали 21 линия отделочной строч-
ки вычерчена для размера 36. Для раз-
меров 38–44 эту линию вычертить на 
таком же расстоянии от линии середи-
ны переда, как у размера 36.
Припуски:
На швы и по срезам — 1,5 см.
Раскрой:
21 Передняя половинка � 2х
Мешковина кармана � 2х
22 Боковая часть передней половинки, 
цельнокроеная 
с мешковиной кармана � 2х
23 Задняя половинка � 2х
24 Задний карман � 2х
а) пояс длиной 85–89–93–97–101  см и 
шириной 10 см, в готовом виде 5 см; 
b) 4 детали манжет длиной по 22–23–
24–25–26 см и шириной по 12 см, в гото-
вом виде 6 см.
Прокладка: полосы прокладки шири-
ной по 2 см приутюжить к передним по-
ловинкам брюк вдоль входов в карманы.
Пошив:
Рекомендации по работе с трикотаж-
ными/вязаными полотнами  — см. мо-
дель 125.
• Боковые карманы с отрезными бочка-
ми. Мешковину каждого кармана сло-
жить с передней половинкой брюк ли-
цевыми сторонами и притачать вдоль 
входа в карман. Мешковину отвернуть 

на изнаночную сторону, вход в карман 
отстрочить на расстоянии 7  мм. Перед-
нюю половинку брюк наложить на бо-
ковую часть передней половинки, со-
вместив вход в карман с размеченной 
линией входа в карман, и приколоть. 
С изнаночной стороны стачать срезы 
мешковин. Мешковины кармана при-
метать под переднюю половинку брюк.
• Задние карманы. Цельнокроеную об-
тачку верхнего среза каждого карма-
на отвернуть на изнаночную сторону 
и настрочить по разметке. Припуски 
по нижнему и боковым срезам карма-
на заутюжить на изнаночную сторону. 
Карман приколоть к задней половинке 
брюк по разметке и настрочить в край 
и на расстоянии 7 мм.
• Выполнить боковые и шаговые швы. 
Припуски швов разутюжить.
• Половинки брюк вложить одну в дру-
гую лицевой стороной к лицевой сто-
роне. Единой строчкой выполнить пе-
редний и задний средние швы. Сзади 
припуски среднего шва разутюжить от 
верха до начала шагового скругления. 
На участке шагового скругленния при-
пуски шва приутюжить «на ребро». Впе-
реди широкие припуски среднего шва 
заутюжить на правую переднюю поло-
винку брюк. Правую переднюю поло-
винку брюк отстрочить по разметке.
• Пояс сложить вдоль пополам лице-
вой стороной наружу и приутюжить. 
Пояс снова разложить. Короткие срезы 
пояса сколоть лицевыми сторонами. На 
внешней половинке пояса выполнить 
шов, срезы внутренней половинки по-

яса оставить открытыми для вдевания 
эластичной ленты. Припуски шва разу-
тюжить. На поясе напротив шва разме-
тить линию середины переда. На внеш-
ней половинке пояса на расстоянии по 
1,5 см от линии середины переда и 1,5 см 
от размеченной линии шва притачи-
вания пояса обметать 2 вертикальные 
петли длиной по 1,5  см (прорезы для 
кулиски), предварительно приутюжив 
с изнаночной стороны маленькие ло-
скутки прокладки. Пояс снова сложить 
вдоль пополам. Срезы пояса притачать 
вместе, растягивая, к верхнему срезу 
брюк. Припуски шва обметать и заутю-
жить вниз. Эластичную ленту вдеть в 
пояс, концы ленты сшить. Длина кули-
ски в готовом виде составляет 80–84–
88–102–106 см. Открытый участок в шве 
зашить. С  помощью английской булав-
ки через прорезы в кулиску вдеть шнур. 
На концах шнура завязать по узелку.
• По 2 детали каждой манжеты сложить 
изнаночными сторонами и сметать, да-
лее детали обрабатывать как одно-
слойные. На каждой манжете стачать 
короткие срезы. Припуски шва разутю-
жить. Манжету сложить вдоль пополам 
изнаночной стороной вовнутрь. Срезы 
манжеты притачать вместе, растягивая, 
к нижнему срезу половинки брюк, со-
вместив шов манжеты с шаговым швом. 
Припуски шва заутюжить вверх.
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