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Детали 1–12
размер 44 33333

размер 46 44444

размер 48 55

размер 50 66666

размер 52 77777

123 Платье ddd

Размеры 44, 46, 48, 50, 52
Длина от шва притачивания юбки 75 см (по 
линии середины переда).

Вам потребуется:
Хлопчатобумажная ткань стретч 2,30 м ши-
риной 140 см для всех размеров; подкла-
дочная ткань 1,75 м шириной 140 см; фли-
зелин G 785; 1 потайная застежка-молния 
длиной 40 см и специальная лапка швейной 
машины для ее притачивания; 5 кнопок для 
пришивания.

Рекомендуемые ткани: только эластичные, 
держащие форму плательные ткани.

Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. На детали 4 
обе верхние метки кнопок поставлены для 
размера 44. Для остальных размеров мет-
ку верхней кнопки сместить вверх соответ-
ственно линиям выкройки. Метка нижней 
кнопки подходит для всех размеров. Метку 
третьей кнопки поставить между верхней и 
нижней метками посредине. Детали бумаж-
ной выкройки наложить на ткань согласно 
планам раскладки и приколоть. Детали а и 
b вычертить прямо на ткани.

Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см, на подгиб-
ку низа платья ― 4 см, на подгибку низа 
рукавов (детали 10) ― 3 см. Для деталей 
а и b припуски уже учтены в приведенных 
размерах. Детали подкладки выкроить с 
припусками на швы и на подгибку низа 
шириной 1,5 см.

44 - 52WEBKANTE

WEBKANTE

6

2

6

1

3 3
4

4
b

8
8

7
a

10 10

9 9
55

44 - 52WEBKANTE

WEBKANTE

2 6

6

12 12

11

5

5

Планы раскладки
Хлопчатобумажная ткань стретч шириной 140 см
Размеры 44–52

Подкладочная ткань шириной 140 см
Размеры 44–52

Ткань разложить в один слой лицевой стороной вверх.   

Раскрой:
Из хлопчатобумажной ткани стретч:
	 1 	Лиф переда со сгибом � 1х
	 2 	Переднее полотнище юбки 
		  со сгибом � 1х
	 3 	Кокетка спинки � 2х
	 4 	Планка застежки спинки � 2х
	 5 	Лиф спинки � 2х
	 6 	Заднее полотнище юбки � 2х
	 7 	Обтачка горловины переда 
		  со сгибом � 1х
	 8 	Обтачка горловины спинки � 2х
	 9 	Рукав � 2х
	10 	Оборка рукава � 2х
а) полоса для банта (раскрой по косой) 
длиной 35 см и шириной 23 см, включая 
припуски;
b) полоса для узелка банта (раскрой по ко-
сой) длиной 17 см и шириной 11 см, включая 
припуски.
Из подкладочной ткани:
	11 	Лиф переда со сгибом � 1х
	12 	Кокетка спинки � 2х
а также детали 2, 5 и 6.
Прокладка: см. детали на плане раскладки, 
выделенные серым цветом.

Пошив:
Рекомендации по работе с эластичными 
тканями: детали кроя из эластичных тка-
ней стачиваются специальным эластич-
ным стежком или узким зигзагообразным 
стежком.
j На лифе переда и на полотнищах юбки 
стачать вытачки. Глубины нагрудных вытачек 
заутюжить вниз, глубины остальных выта-
чек ― к линии середины переда/спинки.
j Лиф переда притачать к переднему по-
лотнищу юбки лицевой стороной к лицевой 
стороне. Припуски шва разутюжить.

j Кокетки спинки притачать к верхним 
срезам частей лифа спинки, части лифа 
спинки притачать к верхним срезам задних 
полотнищ юбки (контрольные метки 3 и 4), 
при этом строчки проложить только до по-
перечных меток. В начале и в конце строчек 
выполнить закрепки. Припуски швов раз-
утюжить.
j Выполнить плечевые швы на платье и 
на обтачке горловины. Припуски швов раз-
утюжить.
j Каждую планку застежки спинки сложить 
вдоль пополам лицевой стороной внутрь, 
на концах планки стачать короткие срезы. 
Припуски швов срезать близко к строчкам, 
на уголках ― наискосок. Планку вывернуть, 
приутюжить. Открытые срезы планки при-
метать вместе к среднему срезу кокетки 
спинки, припуски по верхнему и нижнему 
срезам кокетки выступают. Обе планки за-
стежки оставить пока лежащими на кокетках 
спинки.
j Вдоль средних срезов частей спинки 
притачать потайную застежку-молнию ― 
см. «Это надо знать» на стр. 2. Выполнить 
средний шов по спинке от низа до нижнего 
конца потайной застежки на молнию. При-
пуски шва разутюжить. Нижний выступа-
ющий конец потайной застежки-молнии 
срезать и окантовать лоскутком ткани.
j Подкладка. На подкладке стачать вытачки 
и выполнить швы, как на платье. Выполнить 
средний шов по спинке до метки разреза 
для потайной застежки на молнию. Обтач-
ку горловины притачать к срезу горловины 
подкладки, для этого припуск переда под-
кладки надсечь в уголке. Припуски шва за-
утюжить на подкладку. 
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Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. 
Если стоит только одно число, то оно относится ко всем размерам. 
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j К платью пришить подкладку. Подкладку с 
обтачкой горловины приколоть вдоль среза 
горловины, средних срезов кокеток спинки 
(закрепляя планки) и срезов частей лифа 
спинки, а также вдоль верхних срезов за-
дних полотнищ юбки. У потайной застежки 
на молнию края разреза подкладки отвер-
нуть, не доходя по 5 мм до краев разреза 
платья, приколоть к верхним срезам за-
дних полотнищ юбки. Припуски по краям 
разреза задних полотнищ юбки вместе с 
тесьмами потайной застежки-молнии от-
вернуть на лицевую сторону и приколоть к 
верхним срезам поверх подкладки. Обтач-
ку горловины и подкладку притачать, при 
этом припуски кокеток, частей лифа спинки 
и задних полотнищ юбки у рельефных швов 
еще раз отвернуть вниз/вверх. Припуски 
шва срезать близко к строчке, в уголках вы-
полнить косые надсечки. Обтачку горловины 
отвернуть вверх и настрочить на припуски 
шва притачивания близко к шву. Обтачку и 
подкладку, а также припуски по краям раз-
реза отвернуть на изнаночную сторону, края 
приутюжить. Срезы подкладки подвернуть 
и пришить к тесьмам потайной застежки-
молнии.
j Выполнить боковые швы на платье и на 
подкладке отдельно, совместив поперечные 
швы. Припуски швов разутюжить.
j Срезы пройм платья и подкладки сме-
тать.
j Рукава. На рукавах и оборках рукавов 
выполнить швы (контрольные метки 8 и 9). 
Припуски швов обметать и разутюжить. 

Это надо знать

Потайные застежки-молнии выпу-
скаются только длиной 22, 40 и 
60  см. Застежка-молния должна 
быть длиннее разреза для 
застежки минимум на 2  см, она 
притачивается перед выполнени-
ем шва выше или ниже разреза, 
т. е. при полностью открытых сре-
зах. Для притачивания потайной 
застежки-молнии требуется спе-
циальная лапка швейной маши-
ны, которая входит в обязатель-
ный комплект лапок ко многим 
современным швейным маши-
нам.

Притачать застежку-молнию:
Потайную застежку-молнию 
открыть и прижать спираль ног-
тем большого пальца так, чтобы 
можно было увидеть «линию шва» 
между тесьмой и спиралью. 
Открытую застежку-молнию 
наложить внешней стороной на 
лицевую сторону изделия вдоль 
одного края разреза (1). Чтобы 
застежка-молния была притачана 
точно по размеченной линии шва, 
надо определить интервал между 
краем тесьмы 
застежки-молнии и 
срезом ткани: 
ширина припуска 
на шов минус 1  см 
ширины тесьмы = 
расстояние до 
среза ткани. 
Верхний конец 
тесьмы застежки-
молнии приколоть 
к ткани булавкой на 

нужном расстоянии  ― см. выше. 
Нижний конец тесьмы застежки-
молнии выступает за нижний 
конец разреза. Лапку швейной 
машины установить над застеж-
кой-молнией так, чтобы спираль 
располагалась под выемкой 
лапки справа от иглы. Застежку-
молнию притачать от верхнего 
конца до метки разреза. Закрыть 
застежку-молнию. 
Вторую тесьму застежки-молнии 
наложить внешней стороной на 
лицевую сторону ткани вдоль дру-
гого края разреза и приколоть 
верхний конец тесьмы одной 
булавкой. Застежку-молнию 
снова открыть. Лапку швейной 
машины установить над застеж-
кой-молнией так, чтобы спираль 
располагалась под выемкой 
лапки слева от иглы (2). Тесьму 
настрочить от верхнего конца до 
метки разреза. Закрыть застеж-
ку-молнию. 
Стачать срезы деталей кроя ниже 
метки разреза для застежки, 
отвернув нижний свободный конец 

застежки-молнии 
на припуски на 
шов и начав шов 
м а к с и м а л ь н о 
близко к послед-
ним стежкам швов 
п р и т а ч и в а н и я 
застежки-молнии. 
Излишний конец 
застежки-молнии 
срезать и оканто-
вать лоскутом 
ткани.

Потайная застежка на молнию

1 2

Припуски на подгибку низа оборок обме-
тать, заутюжить на изнаночную сторону и 
пришить вручную незатянутыми стежками. 
Вдоль верхних срезов оборок заложить и 
заметать складки в направлении меток-
стрелок. Верхние срезы оборок дополни-
тельно присборить до длины нижних срезов 
рукавов. Оборки притачать к рукавам, со-
вместив швы. Припуски каждого шва об-
метать вместе и заутюжить вверх.
j Рукава втачать, припосадив их по окатам.
j Припуск на подгибку низа платья обме-
тать, заутюжить на изнаночную сторону и 
пришить вручную незатянутыми стежками. 
Выполнить подгибку низа подкладки, под-
кладка должна быть на ок. 2 см короче, чем 
платье.
j Верхние части кнопок пришить с изна-
ночной стороны к правой планке застежки 
спинки и к правой части лифа спинки по 
разметке, при этом иглу на лицевую сторону 
не выводить. Нижние части кнопок пришить 
к левой планке застежки спинки и к левой 
части лифа спинки соответственно верхним 
частям кнопок.
j Бант. Полосы для банта и узелка сложить 
вдоль пополам лицевой стороной внутрь. 
Стачать продольные срезы. Детали вы-
вернуть, приутюжить. Концы банта отвер-
нуть к середине и сшить. Бант присобрать 
посредине. Полосой для узелка обогнуть 
середину банта, с нижней стороны концы 
полосы сшить. Бант пришить к правой части 
лифа спинки.
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