
112 А, В Жакеты d

Размеры 36, 38, 40, 42, 44
Длина по спинке ок. 80 см.

Вам потребуется:
Жакет А. Джинсовая ткань 2,20–2,25–2,25–
2,30–2,30 м шириной 145 см; подкладочная 
ткань 1,80 м шириной 140 см для всех раз-
меров; флизелин G 785; 1 пуговица; под-
плечники.
Жакет В. Жаккардовая ткань 2,20–2,25–
2,25–2,30–2,30 м шириной 150 см; под-
кладочная ткань 1,80 м шириной 140 см для 
всех размеров; флизелин G 785; 1 большая 
кнопка для пришивания; подплечники.
Рекомендуемые ткани: держащие форму 
жакетные ткани. Жакет А: только двухли-
цевые ткани.
Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Деталь 11 уд-
линить на указанную величину.
Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см, на подгибку 
низа жакета и низа рукавов ― 4 см, детали 
подкладки выкроить с припусками на швы и 
на подгибку низа 1,5 см.
Раскрой:
Жакеты А, В
Из джинсовой/жаккардовой ткани:
	 1 	Верхняя часть полочки � 2х
	 2 	Нижняя часть полочки � 2х
	 3 	Боковая часть полочки � 2х
	 4 	Средняя часть спинки � 2х
	 5 	Боковая часть спинки � 2х
	 6 	Верхняя часть рукава � 2х
	 7 	Локтевая часть рукава � 2х
	 8 	Воротник со сгибом � 2х
	 9 	Стойка воротника со сгибом � 2х
	10 	Карман � 2х
	11 	Подборт � 2х
	12 	Обтачка горловины спинки 
		  со сгибом � 1х
Жакет А:
Для верхних и боковых деталей полочек, 
а также для воротника, стойки воротника 
и карманов в качестве лицевой стороны 
использовать темную сторону джинсовой 
ткани, для остальных деталей ― светлую 
сторону джинсовой ткани. 
Из подкладочной ткани А, В: детали 1 и 2 
до линий подкладки, деталь 4 за вычетом 
ширины обтачки горловины спинки и со 
складкой по линии середины спинки ши-
риной ок. 2 см на свободное облегание, 
деталь 10 за вычетом ширины обтачки, а 
также детали 3, 5, 6 и 7.
Прокладка (А, В): см. детали и участки дета-
лей на плане раскладки, выделенные серым 
цветом. Также прокладкой дублировать при-
пуски на подгибку низа.

Детали 1–12
размер 36 333333
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В: жаккардовая ткань 
шириной 150 см

План раскладки 

А: джинсовая ткань шириной 145 см

Ткань сложить вдвое лицевой 
стороной вовнутрь. 

Пошив:
Жакет А
j Боковые части полочек притачать к ниж-
ним частям полочек от верха до уголков. 
В уголках припуски нижних частей полочек 
надсечь. Боковые части полочек притачать 
к нижним частям полочек от уголков до бо-
ковых срезов. Припуски швов заутюжить на 
боковые части полочек. Верхние части по-
лочек притачать к нижним частям полочек. 
Припуски швов заутюжить на верхние части 
полочек. Боковые части спинки притачать к 
полочкам (контрольная метка 8). Припуски 
швов разутюжить.
j Деталь каждого кармана из подкладочной 
ткани притачать к цельнокроеной обтачке 
верхнего среза кармана. Цельнокроеную 
обтачку и подкладку отвернуть на карман 
изнаночной стороной к изнаночной стороне, 
срезы кармана вместе обметать. Припуски 
по боковым срезам кармана (переднему и 
заднему) заутюжить на изнаночную сторо-
ну. Карман наложить на полочку и боковую 
часть спинки лицевой стороной к лицевой 
стороне, совместив линию нижнего края 
кармана с размеченной линией совме-
щения, при этом карман направлен вниз. 
Нижний срез кармана притачать. Карман 
отвернуть вверх, задний край кармана 
приколоть и зафиксировать сначала зиг-
загообразными стежками, ширина стеж-
ка ― 2 мм, длина стежка ― 3 мм. Лучше 
всего для этого использовать контрастную 
по цвету нить, при этом обратите внима-
ние на то, что игла должна входить точно 
по краю кармана. Карман отвернуть назад 
поверх зигзагообразного шва и настрочить 
точно в приутюженный сгиб от верха на мак-
симально возможную длину. Карман снова 
отвернуть вперед, передний край кармана 

зафиксировать зигзагообразными стеж-
ками. Карман отвернуть немного вперед 
поверх зигзагообразного шва, передний 
край кармана притачать точно в сгиб на 
максимально возможную длину. Зигза-
гообразные стежки удалить. Оставшиеся 
открытыми боковые края кармана нашить 
мелкими ручными стежками. Верхние концы 
припусков шва подвернуть наискосок и при-
шить к полочке. 
j Выполнить средний шов по спинке и ре-
льефные швы спинки. Выполнить плечевые 
швы. Подборта и обтачку горловины спинки 
стачать по плечевым срезам. 
j Воротник с лацканами. Подборта и об-
тачку горловины спинки приколоть к жакету 
лицевой стороной к лицевой стороне. При 
этом лацканы подбортов должны быть чуть 
больше лацканов полочек на уголках, чтобы 
уголки лацканов уже готового жакета не от-
ворачивались кверху. Проложить строчки 
вдоль срезов бортов и срезов лацканов 
до поперечных меток. Подборта и обтачку 
горловины спинки оставить пока лежащими 
на жакете лицевой стороной к лицевой сто-
роне. На каждой полочке глубину вытачки 
(лацкан) разрезать посредине между линия-
ми вытачки на длину ок. 5 см. Детали стойки 
воротника притачать к деталям воротника. 
Припуски швов срезать близко к строчкам 
и разутюжить. По обеим сторонам от швов 
проложить отделочные строчки близко к 
швам. Детали воротника стачать по внеш-
ним срезам. При этом верхний воротник 
должен быть чуть больше нижнего ворот-
ника на уголках, чтобы уголки воротника уже 
готового жакета не отворачивались кверху. 
Воротник вывернуть и вложить между паль-

то и обтачкой горловины спинки с подбор-
тами. Сначала втачать нижний воротник в 
горловины полочек, соответственно, от по-
перечных меток до вытачек. Припуски швов 
разутюжить. Затем нижний воротник втачать 
в горловину жакета, проложив строчки от 
линии середины спинки в каждую сторону, 
далее стачать вытачки (лацканы). Припуски 
шва втачивания воротника и глубины вы-
тачек разутюжить, у вершин вытачек сутю-
жить слабины. Верхний воротник втачать в 
горловину подбортов и обтачки горловины 
спинки, при этом в уголках припуски под-
бортов надсечь. Припуски шва разутюжить. 
Подборта и обтачку горловины спинки от-
вернуть на изнаночную сторону. Точно ско-
лоть швы втачивания воротников. Обтачку 
горловины спинки отвернуть вверх. При-
пуски швов втачивания воротников стачать 
близко к сколотым швам. Обтачку горловины 
спинки снова отвернуть вниз. 
j Низ подбортов еще раз отвернуть впе-
ред. Припуск на подгибку низа жакета 
заутюжить на изнаночную сторону, затем 
снова отвернуть вниз.
j На рукавах выполнить швы. Припуски на 
подгибку низа рукавов заутюжить на изна-
ночную сторону и пришить вручную.
j Рукава втачать, припосадив их по окатам. 
Пришить подплечники.
j  Подкладка. Средние срезы средних 
частей спинки подкладки стачать с припу-
сками шириной 1 см. По линии середины 
спинки застрочить складку на свободное 
облегание вверху и внизу на длину по ок. 
5 см, между швами складку заметать. Глу-
бину складки заутюжить в одну сторону. На 
подкладке выполнить швы. Втачать рукава 
подкладки.
j К жакету пришить подкладку. Подкладку 
притачать к внутренним срезам подбортов 
и обтачки горловины спинки лицевой сторо-
ной к лицевой стороне. Подкладку вложить 
в жакет изнаночной стороной к изнаночной 
стороне, рукава подкладки вложить в рукава 
жакета. Припуск на подгибку низа жакета 
отвернуть на изнаночную сторону и пришить 
вручную. Подкладку подвернуть вдоль ниж-
него края жакета, сгиб слегка приутюжить, 
оттянуть мягкой дугой вверх и приколоть к 
подгибке низа жакета. Подборта и подклад-
ку пришить. Излишнюю ткань подкладки от-
вернуть вниз, слегка приутюжить. Рукава 
подкладки подвернуть и пришить к подгибке 
низа рукавов жакета. Излишнюю ткань под-
кладки отвернуть вниз, приутюжить.
j На правой полочке обметать петлю.
Жакет В
Шить в основном так же, как жакет А. При-
пуски рельефных швов разутюжить. Петлю 
не обметывать. Жакет закрыть на кнопку. 
Метку кнопки поставить на 2,5  см ниже 
рельефного шва полочки, расстояние до 
края борта ― 2 см. Части кнопки пришить 
равномерными стежками, выводя иглу на 
лицевую/изнаночную сторону жакета. 
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Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. 
Если стоит только одно число, то оно относится ко всем размерам. 
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