
Anleitung „Lady Laj“ in den Größen 34-56

Hallo ihr Lieben, 
schön dass ihr euch dazu entschieden habt die Lady Laj zu nähen.
Ich hoffe, ich kann euch alles verständlich erklären.
Solltet ihr Fragen haben, könnt ihr mir gerne eine Email schicken an 
Larissa@roliella.com oder einen Kommentar auf meinem Blog www.roliella.com
schreiben.

Alle Rechte an diesem Freebook liegen bei Larissa Donis (roliella). Das Kopieren oder 
Weitergeben ist nicht gestattet, auch nicht in Teilen oder kostenfrei. Bitte nur für den 
privaten Gebrauch nutzen. Die gewerbliche Nutzung des Schnittmusters ist ohne vorherige 
Genehmigung untersagt. Bei Interesse an einer gewerblichen Nutzung bitte um 
Kontaktaufnahme unter www.roliella.com oder Larissa@roliella.com. Der Ersteller des 
Schnittmusters ist immer anzugeben. Für eventuelle Fehler in Schnitt und Anleitung 
übernehme ich keine Haftung.
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Bitte erst Anleitung komplett lesen!
Bitte beachtet, dass hier keine Nahtzugabe vorhanden ist! Bei sehr schmalen
Frauen rate ich dazu, keine Nahtzugabe zu machen zum Beispiel wenn man
zwischen 32/34 steht. Wer es gerne etwas leger haben möchte, näht einfach

die nächst größere Größe ohne NZ. Messt euch doch bitte kurz aus und
vergleicht mit dem Schnittmuster.

Die Schnittmuster sind gesplittet d. h. 
34-38, 40-48, 50-56 

Stoffverbrauch Angabe mit Ärmeln 

34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56

60cm x 
VB

65 cm x 
VB

70cm x 
VB

75cm x 
VB

80cm x 
VB

85cm x 
VB

90cm x 
VB

95cm x 
VB

1,5m x 
VB

2,1m x 
VB

2,3m x 
VB

2,5m x 
VB

Anleitung Shirt
1. Druckt euch das Schnittmuster aus (bitte 100% drucken) und 

eventuell diese Anleitung.  
2. Klebt das Schnittmuster zusammen, schneidet euch dann die passende

Größe aus oder paust sie euch ab (dann könnt ihr das Schnittmuster 
immer wieder für die anderen Größen benutzen und müsst nicht 
immer drucken und kleben, das mache zumindest ich).

3. Sucht euch einen passenden Stoff und einen Kombistoff aus. Versucht 
es mit Sweat, Stepp, Jersey.

4. Legt euren Stoff im Stoffbruch vor euch. Schneidet nun das Vorderteil
+ Rückenteil (Mitte) im Bruch zu. Die Seitenteile und Ärmel  werden 
jeweils gegengleich zugeschnitten.

Alle zugeschnittenen Teile (8 Teile, wenn mit Ärmeln)
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5. Nun näht ihr die beiden Seitenteile (rechts auf rechts) an das Vorder-
bzw. Rückenteil an. Wer mag kann die Nähte auch noch absteppen.

6. Wenn dies erledigt ist, legt euch euer Vorderteil auf das Rückenteil 
(rechts auf rechts) und schließt die Schulternaht. 

7. Stecke zuerst die Markierung an Armkugel an die Schulternaht 
(Ärmelvariante kurz, ¾ und lang) vom VT / RT .  Steckt den Rest 
auch noch fest und näht die Ärmel an.

8. Schließt nun (vom Ärmel zum Ende in einem Rutsch) die Seiten. 
Achtet bitte darauf, dass sich eure Ärmelnähte genau treffen.
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9. Jetzt näht ihr den Saum oder euer Bündchen am Halsausschnitt, 
unten   und  an  den  Ärmeln  an (hier bitte darauf achten, dass 
Saumzugabe enthalten ist und ihr bei Bündchen entsprechend kürzen 
müsst).

Berechnung eines Bündchen
Messt den Halsausschnitt, Ärmelöffnung und Saum ab. Nehmt die gemessene

Zahl bei Bündchenstoff mal 0,7 und bei Jersey / Sweat 0,8.
Näht es zu einem Ring zusammen und viertelt es. Die Viertelung markiert ihr
mit Stecknadeln oder Klammern, bitte nehmt auch die gleiche Viertelung  an

Halsausschnitt, Ärmelöffnung oder Saum vor. 
Nun steckt bitte die Viertel-Markierungen zusammen, so wisst ihr wie weit ihr

am Stoff/Bündchen ziehen müsst und euer Bündchen sitzt perfekt.

Ab jetzt seid ihr gefragt, mit Bündchen oder ohne,  oder was immer euch 
gefällt. Verziert es vorne mit einer Schleife, einer Blume, einer Applikation 
oder mit etwas, das ihr schön findet.
   

Fertig!!!

Zur Stillvariante wird es ein Tutorial von der lieben Sabine Zihang  in meiner
DIY Gruppe geben. 

Vielen lieben Dank dafür.
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Vielen Dank an die Probenäherinnen für eure Unterstützung
Ol Ga Scheibe Fadenartich 
Vanessa Mann Linsamale

Sabrina Reber ZwoaHerzala
Juliane Niendorf Jojulina

Janis Stemper Joeve
Jacky Neumann   Ursel's Nähkästchen   

Susann Petit   Le petit atelier 
Claudi Blau     Nadel sucht Faden   
Carina Schindler Caranäht 

Miriam Blöck Meedle 
Kris Kim 

Janine Eismann enins nadelzauberei 
Sue Keller LilliSue 

Carolin Pengemann Das-Mäusekind 
Steffi Fahr     Bündchen&Buntes 
Michelle Kummerow NahtKultur
Sandra Seidler DerPinkeFaden 

Charly Wald Silva-Kreativa-Basteln, nähen und unterwegs mit Charly
Sonja Schmidt Phiemalie 

Britta Schützner Lumaphem.
Melanie A. Kurz Absolut nählaxed 
Andrea Glasker Unser Kreativchaos

Stefanie Bente TiffyNaeht 
Kristin Maya KriJu's Nähliebe 

Insa Strüber piratenmama 
Christina Schmidt Tinnis Kreativstübchen 

Eva Wedl Wedel kreation 
Bettina Arnberger Mädchenträume

Jasmin Mingst JaMiNäht 
Jana Herde Just Handmade. 

Angela Schoppe
Petra Abshagen Petras lumpenbude

 Caroline Lidi Michael LotusNaht
Bo Smint   Bo´s Blog 

Danielle Rösner   TobTila 
Sabrina Henneke Frl. Bienchen - liebevoll handgemacht 

Nina Dotzauer Dozette1 
Denise Reinholdt Reingenäht 

Michaela Kuhlisch 
Sabine Zihang NaehBine 

Mareike Leschinger Jilg
Tina Ha     Hääschens Kreativwelt   

Coco Jane   Lilli love
Katharina Paeßens KeLo-Emle mit Liebe selbstgemacht 
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https://www.facebook.com/keloemle?hc_location=ufi
https://www.facebook.com/profile.php?id=100012210847030
https://www.facebook.com/cocojane2015/?fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/pummelfee.die?fref=gc&dti=106190233414280
https://www.facebook.com/HaseKreativ/?fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/mietzekstze?fref=gc&dti=106190233414280
https://www.facebook.com/mareike.jilg?fref=gc&dti=106190233414280
https://www.facebook.com/NadelKrumm/?hc_location=ufi
https://www.facebook.com/profile.php?id=100009096431432&fref=ufi
https://www.facebook.com/michaela.kuhlisch.5
https://www.facebook.com/reingenaeht?fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/denise.reinholdt?fref=gc&dti=106190233414280
https://m.facebook.com/Dozette1/?hc_location=ufi
https://www.facebook.com/nina.dotzauer
https://www.facebook.com/sabrina.wildemann.7?fref=gc&dti=106190233414280
https://www.facebook.com/tobtila?fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/danielle.roesner2010?fref=gc&dti=106190233414280
https://l.facebook.com/l.php?u=https://bosblog.de/?fref=gc&dti=106190233414280&h=ATP-DskB57Jo_KF7BrPhdftCYridC_6f9a3cjpVyNBNyfBySz78Bd3WeT7Gk9SeES1LzsYzc7XEUEuNW-sHwrNuABWVNpMTjYZV0hXpXR4_ObGUEyGuO2lahNoI46eh_yWNUcvk6RXiIVnsDylISXBSA6y0
https://www.facebook.com/bo.schmidt.10?fref=gc&dti=106190233414280
https://m.facebook.com/LotusNaht?fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/caroline.berger.50?fref=gc&dti=106190233414280
https://www.facebook.com/petraslumpenbude/?fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/petra.abshagen?fref=gc&dti=106190233414280
https://www.facebook.com/Just-Handmade-1428758127209250/?fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/jana.takamanda?fref=gc&dti=106190233414280
https://www.facebook.com/hashtag/jamin%C3%A4ht?fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/jasminmingst?fref=gc&dti=106190233414280
https://www.facebook.com/maedchentraeume/?fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/bettina.arnberger?fref=gc&dti=106190233414280
https://www.facebook.com/wedelkreation/?fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/eva.dodes1?fref=gc&dti=106190233414280
https://www.facebook.com/Tinnis-Plotterleben-262446084209526/?fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/christina.meier.108?fref=gc&dti=106190233414280
https://www.facebook.com/piratennaehstuebchen?fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/insa.strueber?fref=gc&dti=106190233414280
https://www.facebook.com/Traumschmuckatelier?fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/profile.php?id=100009436066181&fref=gc&dti=106190233414280
https://m.facebook.com/TiffyNaeht/?fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/stefanie.bente.3?fref=gc&dti=106190233414280
https://www.facebook.com/unserkreativchaos/?fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/profile.php?id=100009645612756&fref=gc&dti=106190233414280
https://www.facebook.com/absolutnaehlaxed/?fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/melanie.kurz.7?fref=gc&dti=106190233414280
https://www.facebook.com/Lumaphem-140203319910001/?fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/britta.schutzner?fref=gc&dti=106190233414280
https://m.facebook.com/profile.php?id=1518707741531843&fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/sonja.schmidt.148?fref=gc&dti=106190233414280
https://m.facebook.com/Silva-Kreativa-Bastelnn%C3%A4hen-und-unterwegs-sein-mit-Charly-317867348636102/?fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/profile.php?id=100012123405863&fref=gc&dti=106190233414280
https://m.facebook.com/DerPinkeFaden/?fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/Sandra.Seidler81?fref=gc&dti=106190233414280
https://m.facebook.com/NahtKultur/?fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/michelle.abelshausen.9?fref=gc&dti=106190233414280
https://m.facebook.com/profile.php?id=349979265343573&fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/steffi.fa.79?fref=gc&dti=106190233414280
https://m.facebook.com/Das-M%C3%A4usekind-1782178038709338/?fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/carolin.els.9?fref=gc&dti=106190233414280
https://www.facebook.com/selber.genaeht?fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/sue.keller.11?fref=gc&dti=106190233414280
https://l.facebook.com/l.php?u=https://www.instagram.com/enins_nadelzauberei/?fref=gc&dti=106190233414280&h=ATON2DZ9j0KnI_JzAFnbTTr_GCfSR4XoRW05EodxfQFGQDqZiACLQftOGDswjxLQemcuMi0eS4kvF1Od5u1hF_8SrWKK4YBt2X9B2i5nlZyQJU243Ta31OYYpRnn9f8azicnvH-hqFvZTnI-5MbS-qV9ckg
https://www.facebook.com/janineeismann.85?fref=gc&dti=106190233414280
https://www.facebook.com/Kieska25?fref=gc
https://www.facebook.com/Meedle-1845635995659969/?fref=gc&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/miriam.bl.10?fref=gc
https://www.facebook.com/Caranaeht/?fref=gc&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/carina.schindler.3?fref=gc
https://www.facebook.com/Nadel-sucht-Faden-113435899295169/?fref=gc&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/profile.php?id=100011455128090&fref=gc
https://www.facebook.com/lepetitatelier.dreieich/?fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/susann.petit?fref=gc&dti=106190233414280
https://www.facebook.com/ursels.naehkaestchen/?fref=gc&dti=106190233414280&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/jac.ky.1232?fref=gc&dti=106190233414280
https://www.facebook.com/Joevesbitzkoescht/?fref=gc&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/janis.tiburzistemper?fref=gc
https://www.facebook.com/Jojulina/?fref=gc&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/juliane.niendorf?fref=gc
https://www.facebook.com/zwoaHerzala/?fref=gc&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/sabrina.reber.54?fref=ufi
https://m.facebook.com/Linsamale/?ref=bookmarks&fref=gc&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/vanessa.mann.5?fref=gc
https://www.facebook.com/Fadenartich-1263420560393525/?fref=gc&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/fadenkunst.de.3?fref=gc


Ein großes Dankeschön für eure zauberhaften Beispiele
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Ich Danke euch allen !!!

Und wünsche allen viel Spaß beim Nähen.

Eure Larissa von roliella
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