
Детали 1–8
размер 36 33333

размер 38 44444

размер 40 55

размер 42 66666

размер 44 77777

110 А, В Платья d

Размеры 36, 38, 40, 42, 44
Длина от талии 54 см.

Вам потребуется:
Платье А. Вискозный батист с двусторонней 
каймой (шириной по 10 см) 2,90 м шириной 
135 см для всех размеров; флизелин G 785; 
13 маленьких плоских пуговиц.
Платье В. Тонкий хлопчатобумажный поплин 
2,70 м шириной 140 см для всех размеров. 
Приклад ― см. платье А.
Рекомендуемые ткани: легкие плательные 
ткани.
Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Обратите вни-
мание на линии и данные именно для моде-
ли 110. Детали 1 и 2 переснять дважды: по 
одному разу до линии «левый боковой срез» 
и по 1 разу с цельнокроеными воланами до 
линий «правый боковой срез». Детали спинки 
склеить по линии середины спинки.
Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см, на подгибку 
низа ― 4 см. Для детали а припуски уже уч-
тены в приведенных размерах.
Раскрой:
Платья А, В:
	 1 	Полочка � 2х
	 2 	Спинка со сгибом � 1х
	 3 	Кокетка со сгибом � 2х
	 4 	Верхняя планка застежки � 2х
		  и в качестве планки для петель � 1х
	 5 	Рукав � 2х
	 6 	Планка разреза рукава � 2х
	 7 	Воротник со сгибом � 2х
	 8 	Стойка воротника со сгибом � 2х
а) 2 манжеты длиной по 24,5–25–25,5–26–

A, B

Вискозный батист 
с двустороннней 
каймой 
шириной 135 см

Платье В
Тонкий хлопчатобумажный поплин шириной 140 см

Планы раскладки 
Платье А

Вдвое складывать 
ткань лицевой сто-
роной вовнутрь, в 
один слой расклады-
вать ткань лицевой 
стороной вверх. 
Правую полочку, 
цельнокроеную с 
воланом, наложить 
на лицевую сторону 
ткани стороной с 
надписями вверх, 
левую полочку ― 
стороной с надпися-
ми вниз.

Пошив:
Платья А, В
j Для выполнения складок спинку сложить 
поочередно по размеченным линиям сгибов 
складок изнаночной стороной вовнутрь, сгибы 
приутюжить и отстрочить по разметке от верха 
на длину по 25 см. Складки заутюжить в сто-
роны, заметать вдоль верхнего среза спинки.
j  Кокетка. Внешнюю кокетку приколоть к 
спинке лицевой стороной к лицевой сторо-
не, внутреннюю кокетку ― лицевой сторо-
ной к изнаночной стороне. Кокетки притачать 
вместе и заутюжить вверх. Внешнюю кокетку 
притачать к верхним срезам полочек. Припу-
ски швов заутюжить на кокетку. Внутреннюю 
кокетку подвернуть и приметать над швами 
притачивания внешней кокетки. Кокетку от-
строчить вдоль швов притачивания близко к 
швам.
j Выполнить правый боковой шов от верха 
до уголка, от уголка стачать верхние срезы 
цельнокроеных воланов. В уголке припуски 
шва надсечь. Выполнить левый боковой 
шов. Припуски каждого шва срезать близко 
к строчке, обметать вместе и заутюжить на 
спинку/назад. 
j Припуск на подгибку низа платья заутюжить 
на изнаночную сторону, подвернуть до шири-
ны 2 см и застрочить. Припуск по боковому 
срезу волана подвернуть и застроить. 
j Планки с супатной (потайной) застежкой. 
Верхние планки застежки притачать к про-
дольным срезам полочек, внизу припуски 
планок выступают за нижний край платья. 
Припуски швов притачивания планок и при-
пуски по другим продольным срезам планок 
заутюжить на планки. Планку для петель 
сложить вдоль пополам лицевой стороной 
вовнутрь. На концах планки для петель ста-
чать короткие срезы. Планку вывернуть и 
приутюжить. Открытые срезы планки сметать. 
На планке для петель посредине обметать 8 
вертикальных петель: верхнюю петлю ― на 
расстоянии 1,5 см от верхнего конца планки, 
7 последующих петель ― с интервалами по 
10 см. Сметанные продольные срезы планки 
с петлями приметать с изнаночной стороны к 
припускам шва притачивания правой верхней 
планки застежки, при этом планка с петлями 
направлена в сторону бокового шва. Верхние 
планки застежки сложить вдоль пополам ли-
цевой стороной вовнутрь, на нижних концах 
планок стачать короткие срезы. Планки вывер-
нуть и приутюжить. Внутренние заутюженные 
срезы планок застежки приметать. Верхние 
планки застежки отстрочить вдоль швов при-
тачивания близко к швам. Планку с петлями 
отвернуть вперед на правую верхнюю планку 
и приутюжить, нижний конец планки с пет-
лями пришить вручную. На правой верхней 
планке застежки посредине между петлями 
проложить поперечные строчки от сгиба план-
ки на длину по ок. 5 мм, закрепляя планку с 
петлями. 

j Воротник со стойкой. Детали воротника 
сложить лицевыми сторонами, внешние сре-
зы стачать. Припуски шва срезать близко к 
строчке. Воротник вывернуть, приутюжить и 
отстрочить на расстоянии 7 мм. Детали стой-
ки воротника сложить лицевыми сторонами, 
между ними вложить воротник. Стачать перед-
ние и верхние срезы, начав/закончив строчку 
точно у размеченной линии шва втачивания 
стойки воротника. Стойку воротника вывер-
нуть. Внешнюю деталь стойки воротника вта-
чать в горловину. Припуски шва втачивания 
заутюжить на стойку. Внутреннюю деталь 
стойки подвернуть и приметать над швом 
втачивания внешней детали стойки. Стойку 
отстрочить по контуру близко к швам/в край. 
j Разрезы рукавов выполнить на правом и 
на левом рукавах симметрично. Припуски по 
срезам каждой планки разреза рукава, за ис-
ключением продольного среза притачивания 
и нижнего среза, заутюжить на изнаночную 
сторону, для этого припуски в уголке надсечь 
наискосок. Планку сложить по линии сгиба 
изнаночной стороной вовнутрь и приутюжить. 
Затем планку снова разложить. На каждом ру-
каве выполнить разрез по разметке, у верхне-
го конца разреза выполнить косую надсечку 
длиной 7 мм к поперечной метке. Задний край 
разреза рукава подвернуть дважды на ширину 
по 4 мм и застрочить.  Внешнюю половинку 
планки разреза рукава притачать к рукаву по 
размеченной линии притачивания лицевой 
стороной к лицевой стороне. На рукаве вы-
полнить надсечку длиной ок. 1 см от конца 
разреза вверх наискосок к шву притачива-
ния планки рукава. Маленький треугольник 
на конце разреза отвернуть вверх на лицевую 
сторону рукава. Планку отвернуть на разрез, 
верхний конец планки приколоть. Внутреннюю 
половинку планки отвернуть по линии сгиба на 
изнаночную сторону, приметать к шву при-
тачивания планки. Планку разреза рукава 
отстрочить вдоль шва притачивания близко к 
шву, закрепляя внутреннюю половинку план-
ки. Верхний конец планки настрочить в край, 
проложить поперечную строчку по разметке.
j Вдоль нижних срезов рукавов заложить и 
заметать складки в направлении меток-стре-
лок. На рукавах выполнить швы.
j  Манжеты. Каждую манжету притачать к 
нижнему срезу рукава. Припуски шва прита-
чивания и припуск по другому продольному 
срезу манжеты заутюжить на манжету. Манже-
ту сложить вдоль пополам лицевой стороной 
вовнутрь, на концах манжеты стачать короткие 
срезы. Манжету вывернуть, внутренний за-
утюженный срез манжеты приметать. Манжету 
отстрочить вдоль шва притачивания близко к 
шву. Внешние края манжеты отстрочить на 
расстоянии по 7 мм.
j Втачать рукава.
j На правой планке застежки петли не обме-
тывать. Дополнительно на уголках воротника 
обметать петли по разметке.  

26,5 см и шириной по 13 см, в готовом виде 
5 см, включая припуски.
Платье А: планки застежки и планку для петель 
выкроить из каймы ткани. 
Прокладка: см. детали и участки деталей на 
плане раскладки, выделенные серым цветом. 
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Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. 
Если стоит только одно число, то оно относится ко всем размерам. 
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