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[aHHble ons pasHbIX pa3mMepoB NpUBeAEHbl NOCNenoBaTesibHO Yepes Tupe.
Ecnn cTouT TO/IbKO OHO YMCIO0, TO OHO OTHOCUTCS KO BCEM pasmepam.

119 nynoeep ¢°

Pa3smepsl 34, 36, 38, 40, 42
[invHa no cnuHKe oK. 57 cM.

Bam norpeGyeTcs:

MnotHoe G1anacTMyHoe WeEPCTSHOE TPUKOTAX-
HOE MONOTHO WMpKHON 140 CM: TEMHO-CUHErO
ugeta — 0,85 M ang BCex pasmepoB, rony6oro
usera — 0,75 m 1 Genoro ugeta — 0,65 M;
druzenun G 785; 1 meTannnyeckas 3actexka-
MonHMst fnHoiA 50—-50-55-55-55 cM; nockyT
NOAKNAZ04HOM TKaHN.

PeKoMEHIyeMble TKAHW: TONIbKO G11anacTHyHbIE
TPUKOTaXHbIE NONOTHA, Aepxaluue Gopmy.

Byma)kHasi BbIKpOMKa:

MepecHsTb aetanu Bikpoiiku. [letanu 6y-
MaXHOIA BbIKDOVKN HaNOXMUTb Ha TPUKOTaX-
HOE NMONOTHO COrNAcHO NnaHam packnasku u
NpUKoNOTL.

Mnanbl packnapgkm

MnoTHoH GuanacTuyHoe WepcTaHoe TpU-
KOTaXHOE MONIOTHO TEMHO-CUHErO LiBeTa
wupunoi 140 cm, pasmepbl 34—42

STOFFBRUCH_____140.cm 34-42
L2 M 2 BN
WEBKANTEN

MnotHoe GuanacTny. WepPCTSH. TPUK. NONOTHO
rony6oro ugera wup. 140 cm, paam. 34—42

STOFFBRUCH___140cm 34-42

e 30
‘—'\/%29

—

:31

WEBKANTEN

MnotHoe GuanacTy. WePCTSH. TPUK. NONOTHO
Genoro useta wup. 140 cm, pasm. 34-42
STOFFBRUCH _140cm _34-42
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WEBKANTEN
TpuKoTaxHoe nosoTHO COXUTb BABOE
JINLEBOIT CTOPOHOW BHYTDb.
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Detann 21-34

pasmep 34 —0—0—0—0—0—0—0—0—0—
pasmep 36— - —— - - —-————
pa3mep 38 _—
pasmep 40 --------------------

Mpunycku:
Ha webl 1 no cpeaam — 1,5 cM, Ha nogrmoky
HM3a NynoBepa 1 pykaBoB — 3 CM.

Packpoii:

113 nnoTHOrO 61aNAaCcTUYHONO TPMKOTAXHOTO
NOOTHA TEMHO-CUHEN0 LIBETa:

21 BepxHsia cpeaHss yacTb nepefa

0 crnbom 1x
22 HuxHss cpeaHss yacTb nepeaa

0 crnbom 1x
23 BepxHsist CPEHAS YacTb CIMHKM 2x
24 HuxHss CpeSHSs 4acTb CINHKK 2
25 CpepHsis yacTb pykasa 2x
26 O6Tauka ropnoBMHbI Nepefia co crubom 1x
27 Q6Tayka ropnoBuHb! CIMHKK 2x

3 NnoTHOrO G1MaNACTUYHOTO TPUKOTAXHOMO
nosoTHa rony6oro Uperta:

28 BokoBas yacTb nepena 2x
29 Bok0Bas YacTb CIMHKN 2X
30 MepepHsis npomexyToyHas

4acTb pykasa 2x
31 NokteBas NPOMEXyTouHas

4acTb pykasa 2x

13 nnoTHOro 61anacTyHoro TPUKOTaXHOrO
nonotHa 6esoro LgeTa:

32 bokosas 4acTb 2%
33 MMepepHss yacTb pykasa 2X
34 JokteBas yacTb pykasa 2%

Mpoknazka: CM. AETanu Ha nnaHe packnaaku,
BbIIENEHHbIE CEPbIM LBETOM. Monockl npo-
KNazKu LWAPMHOIA 10 2 CM NPUYTIOXUTb BAOMb
KpaeB pa3pe3a st 3aCTEXKM Ha MOHMIO (ge-
Tanu 23 v 24).

Mowmus:
Pexomennaumm no pabore ¢ TPUKOTaXHbIMM/
BSI3aHbIMY NONIOTHAMM: JIETaNM KpOsi U3 TPUKO-
TaXHbIX/BA3AHbIX NONOTEH CTAYMBAIOTCS CMe-
Li1anbHbIM 3NMACTUYHBIM CTEXKOM UM Y3KUM
31r3aroobpastbiM cTexkom. Mogrubka Hu3a
HaCcTpayMBaeTCs ABOVHON Mol Ansg coxpa-
HEHNs ee ANACTUYHOCTH.

M BepxHiolo CpeaiHIO YacTb nepesa npu-
Tayatb K HUKHE CpepHeil yactu nepena
(koHTpONbHas MeTka 1), BEpXHWE cpeaHue
YaCTV CMUHKM NPUTAYATL K HIKHIM CPESHUM
4acTAM CMUHKN (KOHTPONbHAs MeTka 2). Mpu-
MyCKM LWIBOB 3ayTHOXUTb BBEPX.

M HuXHue Yronku Ha KoHuax paspeaa ans 3a-
CTEXKI Ha MONHMIO. 13 nocKyTa NoAKNafo4HoM
TKaH| BbIKPOUTb 2 06TayKM pazmepom no 3 x
3 cm. 06TaukM M3 NOAKNALOYHON TKaHW Ha-
NOXWTb HA CPEJHUE CPE3bl 3a/HNX NONOTHMLL
106Ki NOBEPX METOK paspe3a JnLEeBoii CTo-
POHOIA K NILLEBOI CTOPOHE, Y METOK pa3pesa
NpONOXMTb MOMEPEYHbIE CTPOUKN OT KPAes
MpUNYCKOB Ha IMHY MO 2 CM, 3aTeM Npono-
XWTb CTPOYKM BBEPX 10 BEPXHNUX CPE30B 06Ta-
YeK Ha PacCTOSIHM M0 5 MM OT pa3MeyeHHbIX
JMHWIA KpaeB pa3pesa. B yronkax BbINOAHUTL
Kocble Hapceyku. 0BTaukv 0TBEpPHYTL Ha 13-
HAHOYHYI0 CTOPOHY, YMCTO BbITAYaHHbIE Kpas
MpUYTIOXWTb, lanee kpasi pa3pesa 3ayTioXuTb
Ha M3HAHOYHYIO CTOPOHY Ha LUMPUHY MO 2 CM.
B BbiNOAHUTL CPeaHuii LWOB NO CUHKE OT
YCTO BbITAYAHHOMO KOHLA Pa3pesa [0 Hu3a.
[punycku WBa pasyToXTb. M3MepuTb AnnHy
pa3pesa CMMHKYM OT HUXHEr0 KOHLA pa3pesa,
He [L0X0AS 2 MM 10 Pa3MeYeHHOIt NMHIK rop-
NIOBUHBI, 3aCTEXKY-MOMHMIO YKOPOTUTb § BEPX-
HEro KOHLa 10 30l AIMHBI — CM. «3T0 Hajlo
3HaTb» Ha CTP. 2. [Ing pa3mepa 36 3acTexky-
MOJHMIO HE YKOpauuBaTb. 3acTeXKy-MONHUIO
NPUKONOTb MOA Kpasi pa3pesa CrMHKM Tak,

yT06bl 3y6unk Obinn BUAHBL. Kpasi paspesa
HaCTPOYNTb HA TECbMbI 3aCTEXKN-MONHIN B
Kpai (nanka LWBEAHOI MaLLNHbI 419 NPUTAYU-
BAHMS 33CTEXEK-MONHWIA 1 KAHTOB).

M bokoBble 4acTi nepefa npuTayath K cpea-
Heit yacTv nepefia (KOHTpoNbHas MeTka 3), 60-
KOBbIE YaCTI CIIMHKN NPUTAYATH K CPELHENA Ya-
CTV CMIMHKY (KOHTPONbHAS MeTKa 4), Nponoxus
BBEPXY CTPOYKM [0 NMHWIA LIBOB BTA4MBAHMS
pykaBoB. BokoBble yacTu nputayatb k 6oko-
BbIM YaCTAM Nepeaa v CINHKM (KOHTPONbHbIE
MeTKu 5 1 6). Mpunycky LWBOB Pa3yTHOXMTb.
M [TpOMEeXyTO4HbIE YaCcTV PYKABOB NpUTaYaTh
K CPEeAHUM YacTaM pyKaBOB (KOHTPOMbHblE
MeTkn 7 1 8), NponoXuB BBEPXY CTPOUKM L0
nonepeyHbIX MeToK. Mepeanue u NoKTeBble
4aCTV PyKaBOB NpUTaYaTb, COOTBETCTBEHHO, K
MPOMEXYTOYHbIM YACTM PYKABOB (KOHTPONb-
Hble MeTkn 9 11 10). BbInOAHMTS WBLI pyKaBoB
(koHTpONbHAs MeTka 11). Mpunycky LWBOB pas-
YTIOXMTb. Ha CpeSHuX YacTsx pykaBoB CTayaTb
BbITAYKN (KOHTpONbHAs MeTka 12), rybuHbl
BbITAYeK 3ayTIOXUTb BNEpe.

M PykaBa BTayatb B NPOMbI CPELHMX YacTei
nepeaa v CMHKK OT Bepxa A0 NOMEPEeYHbIX
METOK (KOHTpONbHble MeTkn 13 1 14), 3aTem
pykaBa BTayaTb B NPOiMbl GOKOBBIX YacTeit
nepefa v CNuHKM 1 6OKOBbIX YacTeil, COBMe-
CTVB HUXHME LUBbI PYKaBOB C NMOMEPEYHbIMU
MeTKamm Ha 60KoBbIX YacTsix. Mpunycki LWBoB
Pa3yTIOXMTb OT FOPAOBMHLI 0 NMOMEPEYHbIX
METOK, Ha y4acTKax CKpYrIeHust npoiiM npu-
MyCKV LWBOB BTA4MBAHMS PYKABOB MPUYTIOXUTb
«Ha pebpo».

B Ha 06Tauke ropnoBuMHbI BINOMHUTS MieYe-
Bble WBbI (KOHTPONbHas MeTka 15). O6Tauky
npuTayath k CPe3y ropnoBUHLI MLEBOI CTO-
POHOW K NNLLEBON CTOPOHe. MMpunycku wBea
cpesarb 6113ko k cTpouke. O6TauKy 0TBEpHYTH
BBEPX M HACTPOYUTb HA MPUMYCKY LWBA Npu-
TauMBaHus 61m3ko K way. O6TauKy OTBEPHYTH
Ha U3HAHOYHYIO CTOPOHY, FOPJOBUHY NPUYTIO-
XWTb. KOHLbI 06Ta4KM C U3HAHOUHOI CTOPOHBI
noABEPHYTb 1 NPULLINTB K TECbMaM 3aCTEXKM-
MONHIM. BHYTpeHHHi cpe3 06Tauku npuwnTb K
npunyckam LWBOB BTa4NBaHNA PyKaBOB.

B Tpunycky Ha NoarmoKy HU3a nynoBepa u
PYKaBOB 3ayTIOXNUTb HA N3HAHOYHYIO CTOPOHY
1 HACTPOUMUTb C NIMLLEBOA CTOPOHBI JBOMHON
WION Ha paccTosHNM No 2,5 cM.
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Kak ykopoTuTb 3aCTeXKY-MOJIHUIO

[nnHa pa3beMHbIX 3aCTEXeK-MOJHUIA
coctasnsier 30-35 n 40-80 cm
¢ warom B 5 cM. OgHako 4acto
TpebyeTca MHas 4/iMHa 3acTex-
KN-MOJHWW, 1 B 3TOM Ciy4ae
3aCTeXKY-MOSIHAIO Hafo Mpo-
CTO YKOPOTUTb.

[Ona aT0r0 TOYHO M3MEPUTH
LUIMHY 3aCTEXKN-MOJTHUN 13-
[IeNns 1 OTIIOXUTb HYXHbIN
OTPEe30K Ha TecbMax 3a-
CTEXKWN-MOJIHUM B Hamnpas-
JIEHWN BBEPX OT HUXHEro
KOHLLa 3aCTEXKMN-MOSTHUW.
MocTaButb MeTKU.

Y MeTannmM4eckow 3acTexxkn-MOoaHnm
OCTOPOXHO Pa3HsATb BEPXHME orpa-
HUYUTENN, YOAIUTb UX U NOSIOXUTH

no 06e CTOPOHbl OT 3aCTEXKW-
MonHuK. BepxHne nuwHue 3y6-
YUKW YOAnUTb MasieHbKUMU Kycaykamu,
3aKoH4MB paboTy Ha ok. 0,5 cMm Huxe

NOCTaBNEHHbIX METOK. 3aTem HafeTb
Ha TECbMbl 3aCTEXKU-MONHUW CHSITbIe
BEPXHWE OrpaHMyMTeN U KPEMKO WX
npmxarb.
Y 3acTexKu-mMONHUM C_nnactu-
KOBbIMM _3yB4vkamMun BepxXHME
OrpaHUYUTENN U HYXHOE KO-
NINYeCTBO 3yOGYMKOB yaanuTb
MasneHbKMK  Kycaukamn 1
BbINOMHUTL Y  OCTaBLUMXCS
BEPXHMX 3y64MKOB MO 00b-
€MHOM 3aKpernke NPOYHON
HUTKOW. Y OYEHb TOHKUX
NNacTUKOBbLIX 3aCTeXeK-
MOJTHUIA BMECTO 3yB4MKOB
1MeeTcst cnupans. B atom
cnyyae cpesaTb BepxHue
KOHLbl TECbM 3aCTEXKMN-MOSI-
HUW, OCTaBWB MPUMNYCKW Anun-
HOW MO 2 CM, a 3aTeM NpWXBaTUTb
3TN MPUMYCKV B LUBbLI MW NOABEPHYTbL
X BHU3 HA-MCKOCOK.
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