
burda 12/2014 модель 127, стр. 1

127 А, В Платья dd

Размеры 36, 38, 40, 42, 44
Длина от талии: А ― 45 см, В ― 60 см.

Вам потребуется:
Платье А. Лоден 2,00–2,00–2,05–2,05–
2,10  м шириной 150  см; подкладочная 
ткань 0,40 м шириной 140 см для всех 
размеров; флизелин G 785; лоскут жест-
кой прокладки для фиксации окатов ру-
кавов (флизелин М 12 или органза) раз-
мером 30 х 15 см; флизелин формбанд; 
1 потайная застежка-молния длиной 60 см 
и специальная лапка швейной машины 
для ее притачивания. 
Платье В. Фланель 2,35–2,35–2,40–
2,45–2,45  м шириной 150 см. Расход 
подкладочной ткани и приклад  ― см. 
платье А.
Рекомендуемые ткани: держащие форму 
шерстяные или смешанные плательные 
ткани.
Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Обратите 
внимание на разную длину моделей 127 
А и 127 В.
Платье В: детали 2 и 5 удлинить на указан-
ную величину. Конечные точки соединить 
прямыми линиями. Для скругления низа 
посредине полученных прямых линий вниз 
по перпендикуляру отмерить указанную 
на выкройке величину, вычертить дугоо-
бразные линии нижних краев. 
Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см, на подгибку 
низа платья и низа рукавов ― 4 см (не 
забудьте про боковые скосы припусков 
на подгибку низа!).
Раскрой:
Платья А, В
Из лодена/фланели:
	 1 	Лиф переда со сгибом�  1х
	 2 	Переднее полотнище юбки � 2х
	 3 	Деталь под складку переда 
		  со сгибом � 1х
	 4 	Лиф спинки � 2х
	 5 	Заднее полотнище юбки � 2х

A

B

Лоден шириной 150 см

Платье В
Фланель шириной 150 см

Планы раскладки

Платье А

Ткань сложить вдвое лицевой 
стороной вовнутрь. Обратите 
внимание на направление ворса 
ткани! 

Выкройка с синими 
контурами на листе выкроек В
Детали 1–7
размер 36 33333

размер 38 44444

размер 40 55

размер 42 66666

размер 44 77777

	 6 	Рукав � 2х
	 7 	Мешковина кармана � 2х
а) 2 листочки длиной по 14 см и шириной 
по 8 см, в готовом виде 4 см.
Из подкладочной ткани: детали 1 и 4, де-
таль 7 до линии подкладки.

Прокладка (G 785): см. участки деталей 
на плане раскладки, выделенные серым 
цветом. Полосы прокладки шириной по 
ок. 4  см приутюжить к нижним частям 
переда поверх размеченных линий швов 
притачивания листочек. Флизелин форм-
банд приутюжить вдоль срезов горловин 
и пройм, при этом цепной шов на флизе-
лине должен совмещаться с вычерченной 
линией шва на детали кроя. 
Пошив:
Платья А, В
j На лифе переда стачать вытачки. Глубины 
вытачек разрезать посредине и разутюжить, 
слабины у вершин вытачек сутюжить. На 
лифе платья выполнить боковые и плечевые 
швы. Припуски швов разутюжить.
j На лифе подкладке выполнить швы, как 
на лифе платья.
j Подкладку наложить на лиф платья ли-
цевой стороной к лицевой стороне, срезы 
горловин сколоть. Вдоль среза горловины 
проложить строчку. Припуски шва срезать 
близко к строчке, в уголках надсечь. Под-
кладку отвернуть вверх и настрочить на при-
пуски шва притачивания близко к шву на 
максимально возможную длину. Подкладку 
отвернуть на изнаночную сторону, горло-
вину приутюжить. Подкладку приметать к 
нижнему срезу лифа платья, средним сре-
зам частей лифа спинки и срезам пройм.
j На переднем полотнище юбки выполнить 
прорезные карманы с листочками. Каждую 
листочку сложить вдоль пополам лицевой 
стороной вовнутрь, на концах листочки 
стачать короткие срезы. Припуски швов 
срезать близко к строчкам. Листочку вы-
вернуть и приутюжить. Каждую листочку 
притачать к переднему полотнищу юбки 
по размеченной линии шва притачивания 
листочки лицевой стороной к лицевой сто-
роне, при этом листочка направлена вниз. 
Каждую мешковину кармана из основной 
ткани наложить на переднее полотнище 
юбки напротив листочки и притачать на рас-
стоянии 1,5 см от линии шва притачивания 
листочки, выполнив шов короче шва прита-
чивания листочки на ок. 5 мм с обоих кон-
цов. Переднее полотнище юбки прорезать 
между швами, к концам швов ― наискосок. 
При этом не повредите листочку и меш-
ковину! Мешковину кармана из основной 
ткани отвернуть на изнаночную сторону, 
листочку заутюжить на прорез. Мешковину 
кармана из подкладочной ткани притачать 

с изнаночной стороны к припускам шва 
притачивания листочки. Маленькие треу-
гольники на концах прореза отвернуть на 
изнаночную сторону и пришить к мешкови-
нам кармана. Мешковины кармана уравнять 
и стачать. Концы листочки пришить вручную 
незатянутыми стежками.
j Передние полотнища юбки сложить ли-
цевыми сторонами, выполнить средний шов 
по переду от верха до поперечной метки. 
Ниже поперечной метки заметать складку. 
Припуски среднего шва и глубины складки 
разутюжить. Деталь под складку наложить 
с изнаночной стороны на складку, стачать 
продольные срезы детали под складку и глу-
бин складки, не доходя по ок. 10 см до ли-
нии нижнего края. Складку заметать вдоль 
верхнего среза переднего полотнища юбки.
j На задних полотнищах юбки заложить 
складки в направлении меток-стрелок, 
вверху заметать. 
j На юбке выполнить боковые швы. Юбку 
притачать к лифу платья. Припуски шва за-
утюжить вверх.
j  Вдоль средних срезов частей спинки 
притачать потайную застежку-молнию ― 
см. «Это надо знать» на стр. 2. При этом 
начать от края горловины спинки, концы 
тесьм потайной застежки-молнии оставить 
выступающими. Выполнить средний шов по 
спинке от низа до нижнего конца потайной 
застежки на молнию. Верхние концы тесьм 
потайной застежки-молнии подвернуть 
и пришить вместе с припусками к краю 
проймы.
j На рукавах выполнить швы. Припуски на 
подгибку низа рукавов заутюжить на изна-
ночную сторону и пришить вручную.
j Рукава втачать, присборив по окатам. 
j Из жесткой прокладки выкроить 2 по-
лосы длиной по 30 см и шириной по 6 см. 
Внешние уголки полос скруглить. Прямые 
срезы полос присборить до длины по ок. 
15 см и притачать со стороны рукавов в 
области окатов рукавов к припускам швов 
втачивания рукавов. Присборенные полосы 
жесткой прокладки и припуски швов отвер-
нуть на рукава.
j Припуск на подгибку низа платья (так-
же и на детали под складку) заутюжить на 
изнаночную сторону и пришить вручную. 
Оставшиеся открытыми внутренние срезы 
встречной складки стачать. Нижние концы 
припусков швов подвернуть наискосок и 
сшить.
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Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. 
Если стоит только одно число, то оно относится ко всем размерам. 

12/2014



burda 12/2014 модель 127, стр. 2

Это надо знать

Потайные застежки-молнии выпу-
скаются только длиной 22, 40 и 60 
см. Застежка-молния должна быть 
длиннее разреза для застежки 
минимум на 2 см, она притачивает-
ся перед выполнением шва выше 
или ниже разреза, т. е. при полно-
стью открытых срезах. Для прита-
чивания потайной застежки-мол-
нии требуется специальная лапка 
швейной машины, которая входит 
в обязательный комплект лапок ко 
многим современным швейным 
машинам.

Притачать застежку-молнию:
Потайную застежку-молнию 
открыть и прижать спираль ногтем 
большого пальца так, чтобы можно 
было увидеть «линию шва» между 
тесьмой и спиралью. Открытую 
застежку-молнию наложить внеш-
ней стороной на лицевую сторону 
изделия вдоль одного края разре-
за (1). Чтобы застежка-молния 
была притачана точно по разме-
ченной линии шва, надо опреде-
лить интервал между 
краем тесьмы 
застежки-молнии и 
срезом ткани: шири-
на припуска на шов 
минус 1  см ширины 
тесьмы = расстояние 
до среза ткани. 
Верхний конец тесь-
мы застежки-молнии 
приколоть к ткани 

булавкой на нужном расстоянии ― 
см. выше. Нижний конец тесьмы 
застежки-молнии выступает за 
нижний конец разреза. Лапку 
швейной машины установить над 
застежкой-молнией так, чтобы 
спираль располагалась под выем-
кой лапки справа от иглы. 
Застежку-молнию притачать от 
верхнего конца до метки разреза. 
Закрыть застежку-молнию. 
Вторую тесьму застежки-молнии 
наложить внешней стороной на 
лицевую сторону ткани вдоль дру-
гого края разреза и приколоть 
верхний конец тесьмы одной 
булавкой. Застежку-молнию снова 
открыть. Лапку швейной машины 
установить над застежкой-молни-
ей так, чтобы спираль располага-
лась под выемкой лапки слева от 
иглы (2). Тесьму настрочить от 
верхнего конца до метки разреза. 
Закрыть застежку-молнию. 
Стачать срезы деталей кроя ниже 
метки разреза для застежки, 

отвернув нижний сво-
бодный конец застеж-
ки-молнии на припу-
ски на шов и начав 
шов максимально 
близко к последним 
стежкам швов прита-
чивания застежки-
молнии. Излишний 
конец застежки-мол-
нии срезать и оканто-
вать лоскутом ткани.

Потайная застежка на молнию
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