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Детали 1–5
размер 44 33333

размер 46 44444

размер 48 55

размер 50 66666

размер 52 77777

План раскладки

Ткань сложить вдвое лицевой 
стороной вовнутрь. Детали, вы-
ступающие на плане раскладки 
за сгиб ткани, выкроить в по-
следнюю очередь из разложен-
ного в один слой лоскута ткани 
симметрично. 

Хлопчатобумажный габардин 
шириной 150 см

135 Брюки df

Размеры 44, 46, 48, 50, 52
Длина по боковому шву с поясом 101 см.
Ширина половинки брюк по нижнему краю 
ок. 44 см.

Вам потребуется: 
Хлопчатобумажный габардин 1,90–1,90–
1,95–1,95–1,95  м шириной 150  см; 
флизелин Н 410; эластичная лента 1,30–
1,35–1,45–1,50–1,60 м шириной 1,5 см; 
1 потайная застежка-молния длиной 22 см 
и специальная лапка швейной машины для 
ее притачивания.

Рекомендуемые ткани: хлопчатобумажные 
или смешанные брючные ткани.

Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Обратите 
внимание на линии и данные именно для 
модели 135. С детали 1 мешковину кармана 
переснять как отдельную деталь, мешкови-
на кармана подходит для всех размеров. 
Детали бумажной выкройки наложить на 
ткань согласно плану раскладки и прико-
лоть. Детали а–d вычертить прямо на ткани.

Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см. Для деталей 
а–d припуски уже учтены в приведенных 
размерах.

Раскрой:
	 1 	Средняя часть передней половинки �2х
		  Мешковина кармана � 4х
	 2 	Передний пояс со сгибом � 2х
	 3 	Задняя половинка � 2х
	 4 	Кокетка задней половинки � 2х
	 5 	Планка низа � 4х
а) задний пояс длиной 48–50–53–56–
59 см и шириной 15 см, включая припуски; 
b) 2 боковые части передних половинок 
брюк длиной по 99 см и шириной по 9 см, 
включая припуски;
с) листочка заднего кармана длиной 15 см и 
шириной 6 см, включая припуски;
d) 2 мешковины заднего кармана длиной и 
шириной по 15 см, включая припуски.
Прокладка: см. детали и участки деталей 
на плане раскладки, выделенные серым 
цветом. Полосу прокладки шириной 4 см 
приутюжить к правой задней половинке 
брюк поверх разметки кармана.

Пошив:
j Оттянуть срезы. Задние половинки брюк 
сложить лицевыми сторонами и оттянуть 
шаговые срезы выше поперечной метки с 
помощью утюга с функцией парообразова-
ния или через влажный проутюжильник до 
длины шаговых срезов передних половинок.
j На правой задней половинке брюк вы-
полнить прорезной карман с листочкой с 
втачными концами. На лицевой стороне 
правой задней половинки брюк на рассто-
янии 1,5 см (= ширина листочки в готовом 
виде) от линии шва притачивания листочки 
разметить линию совмещения листочки. 
Листочку сложить вдоль пополам лицевой 
стороной наружу и приутюжить. Сложен-
ную вдвое листочку приметать поверх 
линии шва притачивания листочки, совме-
стив сгиб листочки с размеченной линией 
совмещения, открытые срезы листочки 
лежат между линиями кармана. Листочку 
притачать по разметке. Одну мешковину 

кармана притачать по линии шва притачи-
вания мешковины. Заднюю половинку брюк 
прорезать между швами, к концам швов ― 
наискосок. При этом не повредите листочку 
и мешковину кармана! Листочку отвернуть 
на прорез, мешковину кармана отвернуть 
на изнаночную сторону. Другую мешковину 
кармана притачать к припускам шва прита-
чивания листочки. Маленькие треугольники 
на концах прореза отвернуть на изнаночную 
сторону и настрочить на концы листочки и 
мешковину точно от концов одного шва к 
концам другого шва. Мешковины кармана 
уравнять и стачать.
j Кокетки притачать к задним половинкам 
брюк, контрольная метка 1. Припуски швов 
заутюжить на кокетки.
j Выполнить шаговые швы. Припуски швов 
разутюжить. 
j Половинки брюк сложить лицевыми сто-
ронами. Единой строчкой выполнить перед-
ний и задний средние швы. Припуски шва 
разутюжить от верха до начала шагового 
скругления. На участке шагового скругления 
припуски шва приутюжить «на ребро».
j Детали переднего пояса сложить лице-
выми сторонами, верхние срезы стачать. 
Припуски шва срезать близко к строчке. 
Внутренний передний пояс отвернуть вверх 
и настрочить на припуски шва притачивания 
близко к шву. Внешний передний пояс при-
тачать к средним частям передних полови-
нок брюк (контрольная метка 3), припуски 
шва заутюжить на пояс.
j Боковые части передних половинок брюк 
притачать к средним частям передних поло-
винок и к переднему поясу до внутреннего 
среза, оставив открытыми входы в карма-
ны. Припуски швов разутюжить. Внутренний 
передний пояс и верхние срезы боковых 
частей передних половинок брюк отвернуть 
на изнаночную сторону и приутюжить, затем 
снова отвернуть вверх.
j Карманы в швах. Мешковины каждого 
кармана приколоть к припускам входа в кар-
ман лицевой стороной к лицевой стороне 
и притачать вдоль входа в карман точно по 
размеченным линиям швов, выше и ниже 
входа в карман ― вплотную к рельефному 
шву. Мешковины кармана заутюжить впе-
ред и стачать. Верхние срезы мешковин 
кармана приметать к припускам шва при-
тачивания переднего пояса.

j Эластичный задний пояс. Задний пояс 
сложить вдоль пополам изнаночной сто-
роной вовнутрь и приутюжить. Пояс снова 
разложить. Пояс притачать к верхним сре-
зам задних половинок брюк, припуски шва 
заутюжить на пояс.
j Выполнить правый боковой шов до вну-
треннего среза заднего пояса. Припуски 
шва разутюжить.
j Вдоль левых боковых срезов от верхне-
го края заднего пояса (сгиб) притачать по-
тайную застежку-молнию ― см. «Это надо 
знать» на стр. 2. Выполнить левый боковой 
шов от низа до нижнего конца потайной за-
стежки на молнию.
j Внутреннюю половинку заднего пояса 
отвернуть на изнаночную сторону. Внутрен-
ний срез пояса приколоть поверх шва при-
тачивания. С лицевой стороны проложить 
строчку точно в шов притачивания заднего 
пояса. На поясе проложить строчки для ку-
лисок на расстоянии 2 и 4 см от шва при-
тачивания. Эластичную ленту разрезать на 
3 равные части, отрезки эластичной ленты 
в деть в кулиски заднего пояса. Концы лент 
притачать точно в правый боковой шов и на 
расстоянии по 5 мм от потайной застежки 
на молнию. Длина кулиски в готовом виде 
составляет 39–41–44–47–50 см. С лице-
вой стороны проложить строчку точно в шов 
притачивания переднего пояса, на боковых 
частях передних половинок брюк строчку 
проложить на такую же ширину. У перед-
него края потайной застежки на молнию 
внутренний срез боковой части передней 
половинки пришить к тесьме потайной за-
стежки-молнии.
j Планки низа. По 2 детали каждой планки 
низа сложить лицевыми сторонами, стачать 
нижние более короткие срезы. Припуски 
шва срезать близко к строчке. Внутрен-
нюю планку настрочить на припуски шва 
притачивания близко к шву. Концы планки 
стачать лицевыми сторонами (= шаговый 
шов). Внутреннюю планку отвернуть на 
изнаночную сторону, нижний край планки 
приутюжить. Открытые срезы планки при-
тачать вместе к нижнему срезу половинки 
брюк, совместив шаговые швы. Припуски 
шва заутюжить на брюки.
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Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. 
Если стоит только одно число, то оно относится ко всем размерам. 
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Это надо знать

Потайные застежки-молнии выпу-
скаются только длиной 22, 40 и 
60  см. Застежка-молния должна 
быть длиннее разреза для 
застежки минимум на 2  см, она 
притачивается перед выполнени-
ем шва выше или ниже разреза, т. 
е. при полностью открытых сре-
зах. Для притачивания потайной 
застежки-молнии требуется спе-
циальная лапка швейной маши-
ны, которая входит в обязатель-
ный комплект лапок ко многим 
современным швейным маши-
нам.

Притачать застежку-молнию:
Потайную застежку-молнию 
открыть и прижать спираль ног-
тем большого пальца так, чтобы 
можно было увидеть «линию шва» 
между тесьмой и спиралью. 
Открытую застежку-молнию 
наложить внешней стороной на 
лицевую сторону изделия вдоль 
одного края разреза (1). Чтобы 
застежка-молния была притачана 
точно по размеченной линии шва, 
надо определить интервал между 
краем тесьмы 
застежки-молнии и 
срезом ткани: 
ширина припуска 
на шов минус 1  см 
ширины тесьмы = 
расстояние до 
среза ткани. 
Верхний конец 
тесьмы застежки-
молнии приколоть 
к ткани булавкой на 

нужном расстоянии  ― см. выше. 
Нижний конец тесьмы застежки-
молнии выступает за нижний 
конец разреза. Лапку швейной 
машины установить над застеж-
кой-молнией так, чтобы спираль 
располагалась под выемкой 
лапки справа от иглы. Застежку-
молнию притачать от верхнего 
конца до метки разреза. Закрыть 
застежку-молнию. 
Вторую тесьму застежки-молнии 
наложить внешней стороной на 
лицевую сторону ткани вдоль дру-
гого края разреза и приколоть 
верхний конец тесьмы одной 
булавкой. Застежку-молнию 
снова открыть. Лапку швейной 
машины установить над застеж-
кой-молнией так, чтобы спираль 
располагалась под выемкой 
лапки слева от иглы (2). Тесьму 
настрочить от верхнего конца до 
метки разреза. Закрыть застеж-
ку-молнию. 
Стачать срезы деталей кроя ниже 
метки разреза для застежки, 
отвернув нижний свободный конец 

застежки-молнии 
на припуски на 
шов и начав шов 
м а к с и м а л ь н о 
близко к послед-
ним стежкам швов 
п р и т а ч и в а н и я 
застежки-молнии. 
Излишний конец 
застежки-молнии 
срезать и оканто-
вать лоскутом 
ткани.

Потайная застежка на молнию
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