


СЕКРЕТЫ КРОЙКИ И ШИТЬЯ

С. О. ЕРМАКОВА

ШЬЕМ

ДЛЯ ЛЮБИМОГО
СЫНОЧКА

ОРИГИНАЛЬНЫЕ
МОДЕЛИ

НА КАЖДЫЙ
ДЕНЬ



УДК 646/649
ББК 37.24

Е72

Ермакова, С. О.
Шьем для любимого сыночка. Оригинальные модели 

на каждый день / [С. О. Ермакова]. — М. : РИПОЛ клас-
сик, 2013. — 16 с. : ил. – (Секреты кройки и шитья).

ISBN 978-5-386-06466-2

В этой книге вы найдете небольшую коллекцию мод-
ной одежды для мальчиков. Брюки, джинсы, жилеты, 
костюмы, шорты — конечно, все это намного легче ку-
пить, чем сшить. Но во-первых, шить самой — это в разы 
дешевле, а во-вторых, как приятно видеть на своем ре-
бенке вещь, созданную своими руками! А чувство гордо-
сти вашего сына, когда он говорит: «Это сшила мама!», 
вообще оценить невозможно!

УДК 646/649
ББК 37.24

Е72

ISBN 978-5-386-06466-2
©  ООО Группа Компаний  

«РИПОЛ классик», 2013



СОДЕРЖАНИЕСОДЕРЖАНИЕ

ВВЕДЕНИЕ 4

ОСНОВНЫЕ ШВЕЙНЫЕ ОПЕРАЦИИ И ПРИЕМЫ 4

СПОРТИВНАЯ КУРТКА 6

КОМБИНЕЗОН ИЗ ДЖИНСОВОЙ ТКАНИ 7

ЖИЛЕТ ИЗ БАРХАТА 8

ЖИЛЕТ ИЗ МАХРОВОЙ ТКАНИ 9

БРЮКИ ИЗ КОСТЮМНОЙ ТКАНИ 10

ДЖЕМПЕР ИЗ ТРИКОТАЖНОГО ПОЛОТНА 11

ВЕТРОВКА С КАПЮШОНОМ 12

КОМБИНЕЗОН-БРИДЖИ ДЛЯ МАЛЫША  13

ДЖИНСЫ 14

ЛЕТНИЙ КОМПЛЕКТ ДЛЯ МАЛЬЧИКА  15



Итак, вы решили обновить гардероб сына. Но не всегда наши желания совпадают 
с нашими возможностями. Поэтому вооружитесь иголкой, нитками, ножницами, снимите 
чехол с машинки и приступайте к делу! Для самых маленьких можно шить, используя 
остатки тканей от ваших нарядов или распоров ставшие немодными куртку, юбку, платье, 
а также рубашки и брюки мужа. Для мальчиков популярна одежда в стиле сафари из тка-
ни серых, бежевых, болотных оттенков с причудливыми рисунками. Также мода предла-
гает им носить клетчатые трикотажные вещи, куртки, шарфы, брюки и шапки. 

Рубашки мальчики носят с джинсами, бриджами или легкими летними брюками. Осо-
бенностями подростковой моды всегда были и остаются множество накладных карманов 
и многослойность одежды. Подростки любят поверх футболки и рубашки надевать свитер 
и куртку. Цветовая гамма одежды для мальчиков наравне с классическими синим и черным 
цветом, включает в себя серый, зеленый и лиловый. А любители необычного могут носить 
одежду из ярких однотонных тканей или с геометрическим рисунком. Дети хотят всегда 
быть красивыми и модными, в то время как для родителей приоритетными являются здо-
ровье и комфорт малыша, а потому и одежда должна быть сшита из натуральных тканей. 
А модели выбирайте удобные, красивые и соответствующие возрасту и темпераменту ре-
бенка. 

• РАБОТА С ВЫКРОЙКОЙ. Чтобы пра-
вильно снять выкройку, вам необходимо 
подготовить кальку (полупрозрачную бума-
гу), длинную линейку, простой карандаш 
и ластик. Сведите на кальку необходимые 
детали выкройки. Не забывайте стрелкой 
указывать направление долевой нити — это 
будет необходимо при раскрое. Мешкови-
ны карманов, подборты и некоторые другие 
детали, указанные в описании, следует пе-
реснять на бумагу отдельно, используя 
основную выкройку. 

• РАСКРОЙ. В процессе раскроя обращайте 
внимание на направление нитей утка и осно-
вы, а также учитывайте припуски на швы, до-
бавляя по 1–1,5 см. Детали, скроенные по 
косой нити, должны иметь одинаковое на-
правление нитей. Все части модели сначала 
сметайте, затем примерьте, подгоните по 
фигуре и только потом стачивайте на швей-
ной машинке. Не забывайте, что при шитье 
вручную обычно сдвигается верхний слой 
ткани, а при машинной строчке — нижний. 

• УКРЕПЛЕНИЕ ДЕТАЛЕЙ КЛЕЕВОЙ 
ТКАНЬЮ. Ее можно приклеивать к основной 
ткани с помощью утюга. Соблюдать направ-
ление долевой нити в этом случае необяза-
тельно, так как клеевые прокладки делаются 

из нетканого материала типа флизелина. 
Прокладки всегда располагайте детали из 
основной ткани на изнаночной стороне. 

• ЧИСТО ВЫТАЧАТЬ. Сложите детали ли-
цевыми сторонами и прострочите. Срежьте 
припуски швов как можно ближе к строчке. 
На внутренних углах или скругленных сре-
зах сделайте надсечки по направлению 
к строчке, а внешние углы срезайте наиско-
сок. Выверните сшитые детали на лицевую 
сторону, прометайте по краю, приутюжьте 
и, если потребуется, прострочите. 

• ПРИПОСАЖИВАНИЕ. Эту операцию вы-
полняют, когда срез детали в готовом виде 
должен стать короче. При этом по линии 
притачивания следует проложить крупную 
машинную строчку или мелкие стежки вруч-
ную, стянуть ткань на нить до нужной дли-
ны, а затем с помощью утюга разгладить 
образовавшиеся складки.

• ОКАНТОВКА. Срез изделия при окантов-
ке обрабатывают полоской ткани, скроен-
ной по косой, декоративной тесьмой или 
кружевом. Ткань или тесьму нашивайте по 
срезу изделия так, чтобы с лицевой и изна-
ночной стороны ширина нашитой полоски 
была одинаковой. Срезы, которые предпо-

ОСНОВНЫЕ ШВЕЙНЫЕ ОПЕРАЦИИ И ПРИЕМЫОСНОВНЫЕ ШВЕЙНЫЕ ОПЕРАЦИИ И ПРИЕМЫ
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лагается обработать окантовкой, выкраи-
вайте без припусков на швы. 

• СТАЧИВАНИЕ. Детали складывайте лице-
выми сторонами внутрь и прокладывайте ма-
шинную строчку вдоль линии сметывания на 
2 мм от нее ближе к краю. Трикотажные тка-
ни стачивайте тонкой иглой короткими стеж-
ками «зигзаг». Если будете стачивать их 
прос той строчкой, не забывайте натягивать 
ткань, придерживая ее пальцами перед лап-
кой и позади нее. 

• ПРИСБАРИВАНИЕ. Проложите по краю 
крупную машинную строчку и стяните ткань на 
нижнюю нить до требуемой длины. Затем за-
крепите концы нитей и равномерно распреде-
лите образовавшиеся сборки по всей длине. 

• ОБТАЧКА. Для обтачек обычно не делают 
специальных выкроек, их снимают с черте-
жей основных деталей. Срез детали, кото-
рый необходимо обработать обтачкой, пере-
ведите на отдельный лист бумаги и отметьте 
ширину обтачки. Обычно ее ширина состав-
ляет 3–5 см. Долевая нить обтачки должна 
соответствовать направлению долевых нитей 
основных деталей. Обтачками обрабатывают 
проймы, горловину, вырезы и открытые сре-
зы моделей. 

• ПОДБОРТ. Лекала подбортов переснима-
ют с основных деталей аналогично обтач-
кам. Их ширина в однобортных изделиях, 
как правило, колеблется от 6 до 10 см. Если 
край подборта прямой, его можно сделать 
цельнокроеным, то есть перегнуть ткань по 
краю борта и выкроить сразу вместе с по-
лочкой. При двубортной застежке, если 
ткань легкая и достаточно тонкая, подборт 
можно выкроить на всю ширину застежки. 
По плечевому шву ширина подборта должна 
соответствовать ширине обтачки. 

• ЗАСТЕЖКА НА ПУГОВИЦАХ. Чтобы раз-
метить петли, определите размер и количе-
ство пуговиц. Затем обозначьте их местора-
сположение короткими горизонтальными 
черточками, пересекающими линию середи-
ны переда, размещая их на равном расстоя-
нии друг от друга. Разметку делайте на пра-
вой стороне полочки. Длина петли должна 
быть на 0,3 см больше диаметра пуговицы. 

• ПРОРЕЗНОЙ КАРМАН В РАМКУ. На рас-
стоянии 0,5 см от линии швов притачивания 
обтачек кармана разметьте линии их совме-
щения. Сложите каждую обтачку вдоль по-
полам лицевой стороной наружу и при-
утюжьте. Приметайте подготовленные 
обтачки к детали изделия так, чтобы сгибы 
обтачек располагались точно по размечен-
ным линиям совмещения, а открытые сре-
зы — с линией прореза кармана. Притачайте 
обтачки на расстоянии 0,5 см от линии сгиба 
согласно разметке. Прорежьте деталь изде-
лия между строчками по намеченной линии 
прореза кармана, сделав надрезы наискосок 
к концам строчек. Заутюжьте обтачки над 
швами притачивания на прорез. Маленькие 
треугольники на концах прореза отверните 
на изнаночную сторону и настрочите на об-
тачки. Детали мешковины кармана пристро-
чите к припускам шва притачивания. Детали 
мешковины заутюжьте вперед, подровняйте 
и стачайте. 

• ВТАЧИВАНИЕ ЗАСТЕЖКИ-МОЛНИИ 
В БРЮКИ. Обметайте внутренний срез об-
тачки и сложите детали обтачки лицевой сто-
роной к лицевой стороне левой передней по-
ловинки брюк. Стачайте шов от верхнего сре-
за до нижней отметки разреза. Нижний край 
обтачки отверните вверх на уровне крайнего 
стежка строчки и закрепите его. Сложите по-
ловинки брюк лицевыми сторонами и соеди-
ните машинной строчкой по среднему шву, 
начиная от метки разреза до шаговых швов. 
Обтачку левой стороны и припуск по срезу 
правой стороны застежки приметайте на из-
наночную сторону. Затем возле нижнего кон-
ца припуска под застежку сделайте надсечку 
переднего среднего шва, не дойдя до строчки 
0,5 см, и приутюжьте край. Под правый край 
застежки подложите тесьму застежки-молнии 
и приметайте в край, близко к зубчикам. При-
строчите тесьму, используя специальную лап-
ку. Разрез для застежки скрепите булавкой, 
совместив линии середины переда. С изна-
ночной стороны притачайте вторую половину 
тесьмы застежки-молнии к обтачке левой сто-
роны застежки брюк, но так, чтобы не захва-
тывать ткань левой половинки брюк. Отстро-
чите с лицевой стороны левую половинку 
брюк на месте застежки согласно намеченной 
на выкройке линии, прихватывая при этом об-
тачку.
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СПОРТИВНАЯ КУРТКАСПОРТИВНАЯ КУРТКА
Куртка-ветровка в спортивном стиле с длинным рукавом и отложным воротником выпол-
нена из водоотталкивающей ткани двух цветов. Отделкой служат манжеты и пояс из яр-
кого трикотажа, блестящие металлические застежки-молнии и аппликации на полочке 
куртки. 

1. Спинка — 1 деталь 
со сгибом  

2. Полочка — 2 детали 
3. Рукав — 2 детали  
4. Подборт — 2 детали 
5. Воротник — 2 детали со 

сгибом 
6. Пояс — 1 деталь со сгибом
7. Манжета — 2 детали со 

сгибом

Из основной ткани выкрои-
те обтачку горловины спин-
ки, из отделочной ткани — 
1 деталь полочки, из под-
кладочной ткани — детали 
полочки, спинки, рукавов и 
2 детали мешковины для на-
грудного кармана размером 
15 × 15 см. 

Детали выкройки на листе А 
Размер 26 —  
Размер 28 — 
Размер 30 — 
Размер 32 — 
Размер 34 — 

ПОРЯДОК РАБОТЫ

• Сделайте на детали полочки прорезной карман в рамку с застеж-
кой на молнию. Выполните плечевые и боковые швы на деталях из 
водоотталкивающей и подкладочной тканей. 
• Сшейте рукава из основной и подкладочной ткани и втачайте их 
в проймы, слегка припосадив по окату. Приметайте и пристрочите 
трикотажный пояс и манжеты. 
• Закрепите на краях полочки половинки разъемной застежки-
молнии. Чисто вытачайте воротник и подборты. Воротник по линии 
горловины пристрочите вместе с обтачкой. 
• Сложите куртку и подкладку лицевыми сторонами и стачайте по 
линии подбортов. Выверните изделие на лицевую сторону и при-
шейте подклад к линии притачивания манжет, пояса и обтачки гор-
ловины. 
• При желании разместите на деталях полочки яркие наклейки-
аппликации.

РАСХОД ТКАНИ И МАТЕРИАЛОВ

 � Основная водоотталкивающая 
ткань — 0,5 м при ширине 1,5 м

 � Отделочная водоооталкивающая 
ткань — 0,5 м при ширине 1 м  

 � Подкладочная ткань — 0,7 м 
при ширине 1,5 м

 � Разъемная застежка-молния — 
50 см 

 � Застежка-молния для кармана — 
15 см 

 � Трикотаж для пояса и манжет — 
0,2 м при ширине 1,5 м

РАЗМЕРЫ
26–34

1 2 3

5

4

6

7
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КОМБИНЕЗОН ИЗ ДЖИНСОВОЙ ТКАНИКОМБИНЕЗОН ИЗ ДЖИНСОВОЙ ТКАНИ
Комбинезон выполнен из светлого денима, отделкой служит яркая аппликация с вышивкой 
на груди. Свободный силуэт и бретели на пуговицах позволяют легко переодевать малыша. 
Брюки можно носить в комплекте с джемпером, летней футболкой или рубашкой пастель-
ных тонов. 

РАСХОД ТКАНИ И МАТЕРИАЛОВ

 � Деним — 0,7 м при ширине 1 м 

 � Пуговицы — 4 шт.

ПОРЯДОК РАБОТЫ

• Выполните вышивку и аппликацию на детали полочки комбине-
зона сразу после раскроя. Чисто вытачайте бретели, отстрочите 
с лицевой стороны и закрепите их концы на верхнем срезе спинки 
комбинезона. Обработайте обтачками верхние срезы спинки и по-
лочки комбинезона. 
• Вдоль верхнего края проложите двойную декоративную строч-
ку. Чисто вытачайте имитацию застежки на передней части брюк. 
Выполните боковые и шаговые швы. Соедините верхнюю и ниж-
нюю части комбинезона. 
• Подогните брюки по нижнему срезу. По лицевой стороне про-
ложите декоративную двойную строчку по линии притачивания 
брюк, нижнему краю и линии имитированной застежки на перед-
ней половинке брюк. Пришейте пуговицы на концы бретелей и бо-
ковые края спинки. Прорежьте и выметайте по 2 петли на боках 
и верхнем краю полочки комбинезона. 

1. Спинка комбинезона — 
1 деталь со сгибом 

2. Полочка — 1 деталь со 
сгибом 

3. Обтачка спинки — 1 деталь 
со сгибом

4. Обтачка полочки — 1 деталь 
со сгибом 

5. Передняя половинка 
брюк — 2 детали 

6. Задняя половинка брюк — 
2 детали 

7. Бретель — 2 детали со 
сгибом

РАЗМЕРЫ
26-34

Детали выкройки на листе Б 
Размер 26 —  
Размер 28 — 
Размер 30 — 

Размер 32 — 
Размер 34 — 

7

4

2

3

1

5 6



ЖИЛЕТ ИЗ БАРХАТАЖИЛЕТ ИЗ БАРХАТА

ПОРЯДОК РАБОТЫ

• Выполните рельефные, боковые и плечевые швы на деталях из 
бархата и подкладочной ткани, а затем прорезные карманы в рам-
ку. Чисто вытачайте подборты. 
• Обработайте обтачками горловину, соединив ее концы с концами 
подбортов, проймы и нижний срез жилета, предварительно укре-
пив их клеевой тканью. 
• Стачайте детали из подкладочной ткани и пристрочите подкладку 
к подбортам, обтачкам пройм, горловины и низа. Закрепите пуго-
вицы на правой половине полочки, на левой прорежьте и выметай-
те петли. 

Нарядный жилет классического покроя выполнен из черного бархата с тисненым рисунком. 
Традиционными для данной модели являются прорезные карманы в рамку и застежка на пу-
говицы. Под жилет следует надевать белоснежную рубашку. Эффектным дополнением об-
раза станет бант-«бабочка» из такой же ткани. 

РАСХОД ТКАНИ И МАТЕРИАЛОВ

 � Бархат — 0,5 м при ширине 1,5 м 
 � Подкладочная ткань — 0,5 м 
при ширине 1,5 м

 � Пуговицы — 3 шт. 

 � Клеевая ткань — 0,2 м при 
ширине 1 м

1. Спинка — 2 детали 
2. Полочка — 2 детали 
3. Бочок — 2 детали 
4. Подборт цельнокроеный с обтачкой 

полочки — 2 детали 
5. Обтачка горловины спинки — 1 деталь 

со сгибом 
6. Обтачка проймы спинки — 2 детали 
7. Обтачка проймы полочки — 2 детали 
8. Обтачка проймы бочка — 2 детали 
9. Обтачка нижнего среза спинки — 

1 деталь со сгибом 
10. Обтачка нижнего среза бочка — 

2 детали

Выкроите из подкладочной ткани мешко-
вины для прорезных карманов, детали 
полочки, спинки и бочка.

Детали выкройки на листе А 
Размер 26 —  
Размер 28 — 
Размер 30 — 
Размер 32 — 
Размер 34 — 

РАЗМЕРЫ
26–34
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В КОЛЛЕКЦИЯХ МОДНОЙ ОДЕЖДЫ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ много вязаных вещей: ту-
ник, болеро, жилетов, свитеров и кар-
диганов. Чаще всего это объемные 
вещи из буклированной пряжи с выпу-
клыми узорами — косичками. 188 з.

ЖИЛЕТ ИЗ МАХРОВОЙ ТКАНИЖИЛЕТ ИЗ МАХРОВОЙ ТКАНИ
Летний жилет с капюшоном и короткими рукавами оригинального кроя выполнен из тонкой 
махровой ткани. Дополняют модель прорезные карманы с листочкой и сквозная застежка-
молния. Края всех деталей жилета отделаны яркой трикотажной тесьмой. 

РАСХОД ТКАНИ И МАТЕРИАЛОВ

 � Махровая ткань — 0,5 м при 
ширине 1,5 м 

 � Застежка-молния — 40 см
 � Отделочная тесьма — 3 м

ПОРЯДОК РАБОТЫ

• Трикотажное махровое полотно следует шить на оверлоке. Ста-
чайте вытачки и шов на деталях капюшона. Присборьте детали 
полочки. Выполните прорезные карманы, где роль листочки 
играет отделочная тесьма, а затем боковые и плечевые швы. Об-
работайте нижние срезы деталей рукавов отделочной тесьмой, 
вметайте их в проймы, наложив одну на другую, и прострочите. 

1. Спинка — 1 деталь со сгибом 
2. Полочка — 2 детали 
3. Капюшон — 2 детали 
4. Передняя часть рукава — 2 детали 
5. Задняя часть рукава — 2 детали 
6. Мешковина кармана — 4 детали

РАЗМЕРЫ
26–34

Детали выкройки на листе А 
Размер 26 —  
Размер 28 — 
Размер 30 — 

Размер 32 — 
Размер 34 — 

• Приметайте застежку-молнию вместе 
с тесьмой полочки и капюшона и притачай-
те. Подогните и обработайте низ изделия. 

МАЛЫШАМ предлагают коллекции, 
выдержанные в пастельных тонах, ведь 
слишком яркие цвета и их сочетания не 
очень полезны для зрения и нервной си-
стемы ребенка. Модными и одновремен-
но практичными цветами для детской 
одежды в новом сезоне по-прежнему 
остаются кремовый, кофейный, нежно-
бирюзовый, бледно-желтый и розовый: 
они легко воспринимаются и не теряют 
своей яркости при частой стирке.2 1

4 5
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БРЮКИ ИЗ КОСТЮМНОЙ ТКАНИБРЮКИ ИЗ КОСТЮМНОЙ ТКАНИ
Пиджак надевают реже, чем брюки, поэтому он и носится дольше. В связи с этим запасные 
брюки строгого классического покроя из костюмной ткани темной расцветки будут всегда 
востребованы. Традиционными для данной модели являются прорезные карманы в рамку на 
задней половинке брюк и боковые карманы — на передней. 

РАСХОД ТКАНИ И МАТЕРИАЛОВ

 � Костюмная ткань — 1 м при 
ширине 1,5 м 

 � Подкладочная ткань — 0,2 м 
при ширине 1 м

 � Клеевая ткань — 0,2 м при 
ширине 1,5 м

 � Застежка-молния — 15 см

 � Пуговица — 1 шт.

ПОРЯДОК РАБОТЫ

• Стачайте вытачки на деталях задней половинки брюк и выпол-
ните прорезные карманы в рамку. Чисто вытачайте обтачкой вхо-
ды в боковые карманы и отстрочите в край на лицевой стороне. 
Заложите и закрепите защипы на деталях передней половинки 
брюк, затем соедините боковые части брюк по намеченной линии 
входа в карман. 
• Притачайте мешковины карманов и сшейте их между собой. Вы-
полните боковые и шаговые швы. Вшейте застежку-молнию. Каж-
дую шлевку сложите вдоль и чисто вытачайте. Закрепите шлевки 
по верхнему срезу брюк и притачайте пояс к верхним срезам по-
ловинок брюк, укрепив его клеевой тканью. Сложите пояс попо-
лам вдоль и чисто вытачайте передние концы. С изнаночной сторо-
ны пояс подверните и пристрочите по шву притачивания. 
• Пришейте на правый конец пояса пуговицу, а на левом про-
режьте и обметайте петлю. Шлевки отогните вверх и закрепите 
по верхнему краю пояса. Обработайте низ брюк.

В

РАЗМЕРЫ
26–34

Детали выкройки на листе Б 
Размер 26 —  
Размер 28 — 
Размер 30 — 
Размер 32 — 
Размер 34 — 

1. Передняя половинка брюк — 2 детали 
2. Задняя половинка — 2 детали 
3. Пояс — 1 деталь со сгибом
4. Гульфик и откосок — 3 детали 
5. Бочок передней половинки — 2 детали 
6. Мешковина бокового кармана — 4 детали
7. Мешковина заднего кармана — 4 детали
8. Обтачка входа в боковой карман — 2 детали   

Из основной ткани выкроите 5 шлевок 2 × 7 см, 
а из подкладочной — мешковины боковых и зад-
них карманов.

2 1

8 5 4
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ДЖЕМПЕР ИЗ ТРИКОТАЖНОГО ПОЛОТНАДЖЕМПЕР ИЗ ТРИКОТАЖНОГО ПОЛОТНА
Яркий джемпер из трикотажного полотна в полоску отлично смотрится как с классическими 
брюками, так и с джинсами. Отделкой служат карман из однотонной ткани и аппликация из 
джинсовой ткани. 

РАСХОД ТКАНИ И МАТЕРИАЛОВ

 � Трикотажное полотно — 0,6 м 
при ширине 1,5 м 

 � Отделочная ткань — 18 × 15 см

 � Джинсовая ткань — 10 × 10 см

ПОРЯДОК РАБОТЫ

• Трикотажное полотно следует шить на оверлоке. Оформите на-
кладной карман из отделочного трикотажа, настрочите на него часть 
декоративной детали из джинсовой ткани. Закрепите карман на де-
тали полочки и пристрочите. Затем пришейте оставшийся край деко-
ративной детали. Стачайте боковые и плечевые швы. Обработайте 
обтачками горловину джемпера. Сшейте рукава и втачайте в проймы, 
подогните и прострочите низ изделия и рукавов. 

1. Спинка — 1 деталь со сгибом 
2. Полочка — 1 деталь со сгибом 
3. Рукав — 2 детали
4. Карман — 1 деталь
5. Декоративная деталь — 1 деталь 

Выкроите обтачки горловины спинки и полочки.

11

РАЗМЕРЫ
26–34

Детали выкройки на листе Б 
Размер 26 —  
Размер 28 — 
Размер 30 — 
Размер 32 — 
Размер 34 — 

В ЦВЕТОВЫХ РЕШЕНИЯХ 
моделей детской одежды но-
вого сезона акцент делается 
на оттенки сиреневого, так как 
любые яркие цвета в сочета-
нии с ним только выигрывают. 
Смело комбинируйте ткани 
этого цвета с материалами си-
него, белого, желтого и оран-
жевого оттенков.

1

2

1

1 3



Куртка-ветровка на подкладке с воротником-стойкой и съемным капюшоном выполнена из 
однотонной смесовой ткани яркого цвета. Отделкой служат манжеты и пояс из черного трико-
тажа, черные молнии на застежке и карманах куртки. На полочке размещены аппликации гео-
метрической формы из ткани контрастного цвета.  

РАСХОД ТКАНИ И МАТЕРИАЛОВ

 � Основная ткань — 1 м при 
ширине 1,5 м

 � Отделочная ткань — 0,2 м при 
ширине 1 м  

 � Подкладочная ткань — 0,8 м при 
ширине 1,5 м

 � Разъемная застежка-молния — 
50 см 

 � Застежки-молнии для карманов 
2 шт. — 15 см 

 � Разъемная застежка-молния 
для капюшона — 40 см

 � Трикотаж для пояса и манжет — 
0,2 м при ширине 1,5 м

ПОРЯДОК РАБОТЫ

• Выполните на деталях полочки аппликации и прорезные карма-
ны в рамку с застежкой на молнию. Выполните плечевые и боко-
вые швы на деталях из основной и подкладочной ткани. 
• Сшейте рукава из основной и подкладочной ткани и втачайте их 
в проймы, слегка припосадив по окату. Приметайте и пристрочите 
трикотажный пояс вместе с нижней частью полочки и манжеты. За-
крепите на краях полочки половинки разъемной застежки-молнии. 
Чисто вытачайте воротник и подборты. 
• Воротник по линии горловины пристрочите вместе с половин-
кой молнии для капюшона. Сложите куртку и подкладку лице-
выми сторонами и стачайте по линии подбортов. Выверните из-
делие на лицевую сторону и пришейте подклад к линии притачи-
вания воротника, манжет и пояса. Стачайте детали капюшона из 
основной и подкладочной ткани, оставив незашитыми нижние 
срезы. Выверните капюшон на лицевую сторону, вметайте, а за-
тем вшейте между подкладом и основной тканью вторую поло-
винку молнии для закрепления капюшона на куртке.

ВЕТРОВКА С КАПЮШОНОМВЕТРОВКА С КАПЮШОНОМ

Детали выкройки на листе Б 
Размер 26 —  
Размер 28 — 
Размер 30 — 
Размер 32 — 
Размер 34 — 

й й

РАЗМЕРЫ
26–34

12

1. Спинка — 1 деталь со сгибом  
2. Полочка — 2 детали 
3. Рукав — 2 детали  
4. Капюшон — 2 детали 
5. Центральная деталь капюшона — 1 деталь
6. Подборт — 2 детали 
7. Воротник — 2 детали со сгибом 
8. Пояс — 1 деталь со сгибом 
9. Нижняя часть полочки — 2 детали со сгибом
10. Манжета — 2 детали со сгибом

Из отделочной ткани выкроите аппликации, из подкладоч-
ной — детали полочки, спинки, рукавов и 4 детали мешко-
вины для боковых карманов размером 15 × 15 см.
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Детали выкройки на листе А 
Размер 26 —  
Размер 28 — 
Размер 30 — 

Размер 32 — 
Размер 34 — 

ПОРЯДОК РАБОТЫ

• Настрочите накладной карман на деталь грудки комбинезона. 
Сшейте детали верхней части спинки и обтачки, затем сложите ли-
цевыми сторонами и чисто вытачайте. Соедините все детали спинки 
комбинезона и задней половинки бридж, отстрочите с лицевой сто-
роны двойной строчкой. Закрепите бочки на деталях передней по-
ловинки бридж. 
• Пришейте с изнаночной стороны мешковины боковых карманов, 
отстрочите с лицевой стороны по линии входа. Выровняйте и ста-
чайте детали мешковин. Чисто вытачайте имитацию застежки на пе-
редней половинке бридж. Пришейте отрезные бочки к грудке ком-
бинезона, соедините верхнюю и нижнюю части комбинезона. Вы-
полните боковые и шаговые швы бридж. 
• Подогните брючины по нижнему срезу. По лицевой стороне про-
ложите декоративную двойную строчку по линии притачивания всех 
деталей, нижнему краю и линии имитированной застежки на перед-
ней половинке брюк. Пришейте по 2 пуговицы на концы бретелей и 
боковые края спинки. Прорежьте и выметайте по 2 петли на отрез-
ных бочках грудки и 2 петли на ее верхнем краю. 

Бриджи с грудкой и спинкой на бретелях для самых маленьких выполнены из джинсовой 
ткани деним. Накладной кармашек на детали полочки, большие боковые карманы и двойная 
декоративная строчка на бриджах придают изделию «взрослый», классический вид. 

РАСХОД ТКАНИ И МАТЕРИАЛОВ

 � Деним — 0,5 м при ширине 1 м 

 � Пуговицы — 8 шт.

1. Передняя половинка бридж — 
2 детали 

2. Задняя половинка бридж — 
2 детали

3. Нижняя часть грудки — 
1 деталь со сгибом

4. Верхняя часть грудки — 
1 деталь со сгибом

5. Боковая часть грудки — 
2 детали 

6. Отрезной бочок передней 
половинки бридж — 2 детали 

7. Мешковина бокового 
кармана — 4 детали 

8. Средняя часть спинки 
комбинезона — 2 детали 

9. Верхняя часть спинки — 
2 детали 

10. Обтачка верхней части 
спинки — 2 детали  

11. Карман грудки — 1 деталь

КОМБИНЕЗОН-БРИДЖИ ДЛЯ МАЛЫША КОМБИНЕЗОН-БРИДЖИ ДЛЯ МАЛЫША 
РАЗМЕРЫ

26–34

13

1
2

7

6

3

8 10

4

9

11

5



ПОРЯДОК РАБОТЫ

• Оформите и настрочите накладной часовой карман на деталь 
правого отрезного бочка, а также накладные карманы задней по-
ловинки брюк согласно разметке на выкройке. 
• Соедините детали верхней и нижней части задней половинки 
брюк, отстрочите с лицевой стороны все швы притачивания. Вы-
полните боковые карманы на передней половинке брюк, затем 
вшейте застежку-молнию. Соедините детали передней половинки 
с нижними частями и тоже отстрочите по швам притачивания. 
• Выполните шаговые и боковые швы, отстрочите их с лицевой 
стороны двойной строчкой. 
• Притачайте пояс, согните вдоль пополам, отверните на изнаноч-
ную сторону, подогните и пристрочите точно по шву притачива-
ния. Чисто вытачайте концы пояса. Поставьте на правом конце ме-
таллическую кнопку или пришейте пуговицу, а на левом выметай-
те петлю. Поставьте клепки на уголках накладных и боковых 
карманов. Подогните брючины по нижнему срезу и проложите де-
коративную строчку.

ДЖИНСЫДЖИНСЫ
Классические джинсы для мальчика-подростка выполнены из денима со слегка заниженной 
линией талии. В этой модели все соответствует традиционному стилю джинсовых изделий — 
боковые, задние накладные карманы и даже часовой карман, а также двойная декоративная 
строчка на всех деталях изделия. 

РАСХОД ТКАНИ И МАТЕРИАЛОВ

 � Деним — 1 м при ширине 1,5 м 

 � Металлическая кнопка — 1 шт. 
 � Металлические клепки — 10 шт.

 � Застежка-молния — 15 см

1. Передняя половинка брюк — 2 детали 
2. Задняя половинка брюк — 2 детали
3. Нижняя часть передней половинки — 2 детали
4. Нижняя часть задней половинки — 2 детали
5. Верхняя часть задней половинки — 2 детали 
6. Гульфик — 3 детали 
7. Отрезной бочок передней половинки брюк — 2 детали 
8. Мешковина бокового кармана — 4 детали 
9. Накладной часовой карман — 1 деталь 
10. Накладной карман задней половинки брюк — 2 детали  
11. Пояс — 2 детали

Детали выкройки на листе Б 
Размер 26 —  
Размер 28 — 
Размер 30 — 
Размер 32 — 
Размер 34 — 

РАЗМЕРЫ
26–34
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ЛЕТНИЙ КОМПЛЕКТ ДЛЯ МАЛЬЧИКА ЛЕТНИЙ КОМПЛЕКТ ДЛЯ МАЛЬЧИКА 
Данный комплект состоит из стильных шорт в полоску и укороченной жилетки на застежке-
молнии с капюшоном. Однотонная футболка ярких контрастных цветов гармонично завер-
шает ансамбль.

РАСХОД ТКАНИ И МАТЕРИАЛОВ

 � Однотонная хлопчатобумажная 
ткань — 0,5 м при ширине 1,5 м 

 � Подкладочная ткань — 0,5 м 
при ширине 1,5 м

 � Хлопчатобумажная ткань 
в полоску — 1 м при ширине 1,5 м 

 � Разъемная застежка-молния — 
30 см 

 � Застежка-молния для шорт — 
10 см 

 � Шнур — 1,5 м

 � Пуговицы — 3 шт.

ПОРЯДОК РАБОТЫ

• Чисто вытачайте клапаны и пристрочите их на детали полочки жи-
лета. Выполните средний шов спинки, плечевые и боковые швы на 
деталях из основной и подкладочной ткани. Сшейте капюшон и за-
крепите его на линии горловины. Сложите жилет и подкладку лице-
выми сторонами к деталям полочки приметайте разъемную 
застежку-молнию и стачайте все, оставив проймы рукавов и низ 
жилета незашитыми. Выверните его на лицевую сторону. 
• Подогните края пройм, подверните низ изделия. Проложите де-
коративную строчку, отступив 1 см, по линии пройм, вдоль застеж-
ки, по низу жилета и краю капюшона. 
• Продерните в полученные кулиски шнур. Настрочите накладные 
карманы на задние половинки шорт. Соедините детали передних 
половинок с мешковинами карманов, отстрочите по линии входа. 
• Выполните боковые и шаговые швы. Вшейте застежку-молнию. 
Чисто вытачайте пояс и пристрочите его по верхнему срезу шорт. 

1. Спинка — 2 детали 
2. Полочка — 2 детали 
3. Клапан — 4 детали 
4. Капюшон — 4 детали
5. Передняя половинка шорт — 

2 детали
6. Мешковина карманов — 

2 детали 

7. Задняя половинка шорт — 
2 детали 

8. Накладной карман — 2 детали 
9. Пояс — 1 деталь со сгибом

Выкроите из подкладочной тка-
ни все детали жилета, кроме ка-
пюшона и клапанов. 

Пришейте на правый конец пояса пугови-
цу, а на левом выметайте петлю. Закрепи-
те по 1 пуговице на клапанах жилета. Под-
верните и подшейте низ брючин.

Детали выкройки на листе А 
Размер 26 —  
Размер 28 — 
Размер 30 — 

Размер 32 — 
Размер 34 — 
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