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112 А Блузка, В Платье f

Размеры 36, 38, 40, 42, 44
Длина от талии: А ― 27 см, В ― 62 см.

Вам потребуется:
Блузка А. Хлопчатобумажный атлас 2,10–
2,10–2,10–2,10–2,50 м шириной 140 см; 
эластичная лента 1,30–1,30–1,35–1,35–
1,40 м шириной 1 см; флизелин формбанд.
Платье В. Батист 2,50–2,50–2,50–2,50–
3,20 м шириной 140 см. Приклад ― см. 
блузка А.
Рекомендуемые ткани: легкие, держащие 
форму ткани.
Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Обратите 
внимание на линии и данные именно для 
моделей 112 А и 112 В. Платье В: деталь 21 
удлинить на указанную величину. С детали 
21 мешковину кармана переснять как от-
дельную деталь, мешковина кармана под-
ходит для всех размеров.
Блузка А, платье В: на детали 23 метки-
стрелки складок вычерчены для размера 
36. Для остальных размеров метки-стрел-
ки складок сместить вверх соответственно 
линиям выкройки. На деталях 21, 22 и 23 
линии для кулиски (горловина) вычерчены 
для размера 36. Для размеров 38–44 эти 
линии вычертить, соответственно, заново.
Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см, на подгибку 
низа блузки/платья ― 4 см (не забудьте 
про боковые скосы припусков на подгибку 
низа!), на подгибку низа рукавов ― 2,5 см.
Раскрой:
Блузка А: 
	21 	Перед со сгибом � 1х
	22 	Спинка со сгибом � 1х
	23 	Рукав � 2х
а) обтачка горловины (раскрой по косой) 
общей длиной 140  см и шириной 6  см, 
включая припуски.
Платье В:
	21 	Перед со сгибом�  1х
		  Мешковина кармана � 4х
	22 	Спинка со сгибом � 1х
	23 	Рукав � 2х
а) обтачка горловины (раскрой по косой) 
общей длиной 140  см и шириной 6  см, 
включая припуски.
Флизелин формбанд: приутюжить вдоль 
срезов пройм, при этом цепной шов на фли-
зелине должен совмещаться с вычерченной 
линией шва на детали кроя.
Пошив:
Блузка А
j Выполнить боковые швы, контрольная 
метка 1. Припуски каждого шва срезать 
близко к строчке, обметать вместе и за-
утюжить на спинку.

A

B

Планы раскладки

Блузка А
Хлопчатобумажный атлас 
шириной 140 см

Размеры 36–42

Размер 44

Платье В
Батист шириной 140 см
Размеры 36–42

Размер 44

Вдвое ткань складывать 
лицевой стороной 
вовнутрь, в один слой 
ткань раскладывать ли-
цевой стороной вверх. 
Детали, обозначенные 
на плане раскладки 
пунктирными линиями, 
наложить на ткань 
стороной с надписями 
вниз.

j Рукава. На рукавах застрочить складки от 
верхних срезов рукавов до меток-стрелок. 
Глубины складок отвернуть в направлении 
меток-стрелок и приутюжить на длину швов. 
Складки заметать вдоль верхних срезов 
рукавов. На рукавах выполнить швы от по-
перечных меток (контрольная метка 2) до 
верхних меток прорезов и от нижних меток 
прорезов до низа. Между швами прорезы 
рукавов заметать. Припуски швов рукавов 
и припуски по краям прорезов разутюжить. 
Наметку удалить. У верхних концов швов 
рукавов припуски отвернуть в направлении 
скругления пройм.
j Рукава приколоть к срезам пройм (кон-
трольная метка 3). Поперечные метки на ру-
кавах совместить с боковыми швами. Рукав 
втачать, начав строчки от среза горловины 
переда и проложив их пока только до по-
перечных меток. Припуски швов рукавов от-
вернуть в сторону. Швы втачивания рукавов 
выполнить до конца. Припуски рукавов над-
сечь у поперечных меток почти вплотную к 
швам. Припуски каждого шва стачивания 

рукава обметать вместе. От верха до начала 
скругления проймы припуски швов втачива-
ния рукавов заутюжить на рукава.
j Припуск по срезу горловины срезать до 
ширины 1 см. Косую обтачку горловины 
сложить вдоль пополам лицевой стороной 
наружу и приутюжить. Сложенную вдвое 
обтачку приколоть к срезу горловины, со-
вместив открытые срезы обтачки с краем 
припуска. Концы обтачки подвернуть у 
одного шва втачивания рукава в пройму 
спинки. Вдоль среза горловины проложить 
строчку. Обтачку отвернуть на изнаночную 
сторону, горловину приутюжить. Горловину 
отстрочить по разметке для кулиски. В ку-
лиску вдеть эластичную ленту, концы ленты 
сшить. Длина кулиски в готовом виде со-
ставляет 80–81–82,5–83,5–85 см.
j Припуски на подгибку низа рукавов зау-
тюжить на изнаночную сторону, подвернуть 
и застрочить по разметке для кулисок, оста-

вив в швах открытыми небольшие участки 
для вдевания эластичных лент. В кулиски 
вдеть эластичные ленты, концы лент сшить. 
Длина кулисок в готовом виде составляет 
20–20,5–21–21,5–22 см.
j Припуск на подгибку низа блузки заутю-
жить на изнаночную сторону, подвернуть до 
ширины 3 см и застрочить.
Платье В
Шить в основном так же, как блузку А. В 
боковых швах оставить открытыми входы в 
карманы и выполнить карманы в швах. При-
пуски по краям прорезов рукавов подвер-
нуть и застрочить на расстоянии по 7 мм.
j Карманы в швах. Мешковины каждого 
кармана приколоть к припускам входа в кар-
ман лицевой стороной к лицевой стороне 
и притачать точно по размеченным линиям 
швов. Мешковины кармана заутюжить впе-
ред и стачать. 
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Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. 
Если стоит только одно число, то оно относится ко всем размерам. 
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