
Планы раскладки

Креп-сатин шириной 135 см
Размеры 36–44

Платье В
Фасонное основовязаное по-
лотно  в клетку «куриная лапка», 
растяг. в продол. направлении, 
шир. 130 см
Размеры 36–40

Размеры 42, 44

Вдвое складывать ткань/основовязаное полотно лицевой стороной вовнутрь, в 
один слой раскладывать ткань/основовязаное полотно лицевой стороной вверх. 
Правый и левый рукава выкроить симметрично!

Блуза А

109 А Блуза, В Платье d

Размеры 36, 38, 40, 42, 44 
Длина от талии: А ― 30 см, В ― 56 см.
Рукав 3/4 длиной: А ― 44 см, В ― 41 см.

Вам потребуется:
Блуза А. Креп-сатин 1,85 м шириной 135 см 
для всех размеров; флизелин G 785.
Платье В. Фасонное основовязаное по-
лотно  в клетку «куриная лапка», растя-
гивающаяся в продольном направлении, 
2,10–2,10–2,30–2,40–2,40  м шириной 
130 см; флизелин G 785.

Рекомендуемые ткани: мягко драпирующие-
ся ткани с эластаном или без него.

Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Обратите 
внимание на линии и данные именно для 
моделей 109 А и 109 В. Блуза А: с детали 21 
мешковину кармана переснять как отдель-
ную деталь, мешковина кармана подходит 
для всех размеров. 
Детали бумажной выкройки наложить на 
ткань соответственно плану раскладки и 
приколоть. Детали а и b вычертить прямо 
на ткани. 

Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см. Платье В: на 
подгибку низа платья и рукавов ― 4 см (не 
забудьте про боковые скосы припусков на 
подгибку низа!). Для деталей а и b припуски 
уже учтены в приведенных размерах.

A

B

Детали 1–6 
размер 36 33333

размер 38 44444

размер 40 55

размер 42 66666

размер 44 77777

Раскрой:
Блуза А
	 1 	Перед со сгибом � 1х
		  Мешковина карман � 4х
	 2 	Спинка со сгибом � 1х
	 3 	Рукав � 2х
	 4 	Обтачка горловины переда со сгибом �1х
	 5 	Обтачка горловины спинки со сгибом� 1х
а) пояс по нижнему срезу длиной 105–109–
113–117–121 см и шириной 13 см, включая 
припуски;
b) 2 манжеты длиной по 29–30–32–32–
33 см и шириной по 10 см, включая при-
пуски.
Платье В
	 1 	Перед со сгибом � 1х
	 2 	Спинка со сгибом � 1х
	 3 	Рукав � 2х
	 4 	Обтачка горловины переда 
		  со сгибом�  1х
	 5 	Обтачка горловины спинки 
		  со сгибом � 1х
	 6 	Мешковина кармана�  4х
Прокладка: см. детали на плане раскладки, 
выделенные серым цветом.

Пошив:
Блуза А
j На переде стачать вытачки. Глубины вы-
тачек заутюжить вниз.
j На спинке с изнаночной стороны застро-
чить складки, соответственно, от верхнего 
среза до меток-стрелок. Складки заутюжить 
в направлении меток-стрелок и заметать 
вдоль верхнего среза.
j На блузе и на обтачке горловины вы-
полнить плечевые швы. Обтачку притачать 
к срезу горловины лицевой стороной к 
лицевой стороне, у уголков спинки (линия 
сгиба) строчку проложить точно до разме-
ченной линии шва. Между уголками обтачку 
горловины пока не притачивать. Припуски 
шва срезать близко к строчке, на спинке 
в уголках выполнить косые надсечки. Об-
тачку горловины отвернуть вверх и настро-
чить на припуски шва притачивания близко 
шву. Свободный участок обтачки горлови-
ны спинки подложить под цельнокроеную 
обтачку спинки лицевой стороной к изна-

ночной стороне, совместив линию сгиба 
цельнокроеной обтачки с размеченной ли-
нией горловины притачной обтачки. Обтачку 
горловины спинки приколоть и притачать по 
размеченной линии сгиба цельнокроеной 
обтачки. С изнаночной стороны припуск по 
срезу горловины обтачки срезать до шири-
ны 5 мм. Короткие срезы цельнокроеной 
обтачки подвернуть и пришить к обтачке 
горловины. Обтачку горловины спинки 
вместе с цельнокроеной обтачкой спинки 
отвернуть на изнаночную сторону, горло-
вину приутюжить. Внутренний срез обтачки 
горловины пришить к припускам плечевых 
швов и к глубинам складок спинки.
j Выполнить боковые швы, оставив откры-
тыми входы в карманы.
j Карманы в швах. Мешковины каждого 
кармана приколоть с изнаночной сторо-
ны к припускам входа в карман лицевой 
стороной к лицевой стороне. Мешковины 
притачать вдоль входа в карман точно по 
размеченным линиям швов, выше и ниже 
входа в карман ― вплотную к боковому 
шву.  Мешковины кармана заутюжить 
вперед и стачать. Нижние срезы мешко-
вин приметать.
j На поясе по нижнему срезу выполнить 
правый боковой шов. Пояс сложить вдоль 
пополам изнаночной стороной вовнутрь. 
Продольные срезы пояса притачать вместе 
к нижним срезам переда и спинки, припо-
садив перед и спинку. Припуски шва за-
утюжить вверх.
j На рукавах выполнить швы. На каждой 
манжете стачать короткие срезы. Манжету 
сложить вдоль пополам изнаночной сторо-
ной вовнутрь. Срезы манжеты притачать 
вместе к нижнему срезу рукава, совместив 
шов манжеты со швом рукава. Припуски шва 
заутюжить вверх.
j Втачать рукава.
Платье В
Платье шить так же, как блузу А. Мешковины 
карманов не приметывать. Пояс по нижнему 
срезу и манжеты не предусмотрены.
j Припуск на подгибку низа платья и ру-
кавов заутюжить на изнаночную сторону и 
пришить вручную.
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Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. 
Если стоит только одно число, то оно относится ко всем размерам. 
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