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Детали 1–3, 5–7
размер 36
размер 38
размер 40
размер 42
размер 44

Размеры 36–40 Размеры 42, 44

Ткань сложить вдвое 
лицевой стороной вовнутрь. 

Планы раскладки 
при ширине ткани 140 см 
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119 Bluse dd

Größen 36, 38, 40, 42, 44, von S. 18
Rückw. Länge ca. 65 cm
Dreiviertelärmel, ca. 42 cm lang

Sie brauchen: 
Batist, 140 cm breit: 1,25 – 1,25 – 1,25 
– 1,45 – 1,50 m. Vlieseline G 785.  
6 kleine Knöpfe. 
Stoffempfehlung: Leichte Blusen-
stoffe mit etwas Stand. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Linien u. Angaben für 
Modell 119 beachten. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte, Kanten und Saum 1,5 cm. 
Zuschneiden:
1 Vorderteil 2x
2 Rückenteil im Stoffbruch 1x
3 Ärmel 2x
5 Kragen im Stoffbruch 2x
6 Kragensteg im Stoffbruch 2x
7 Tasche 2x
a) Schrägstreifen für rückw. Halsaus-
schnitt 20 – 20 – 21 – 21 – 22 cm lang, 
4 cm breit (inkl. Zugabe). 
Einlage siehe Graufläche im Zu-
schneideplan. 
Nähen:
n Brustabnäher steppen, nach un-
ten bügeln. Schulternähte steppen. 
Die Nahtzugaben zurückschneiden, 
zusammengefasst versäubern und 
nach vorn bügeln. Vorderteile ent-
lang den Nähten 7 mm breit abstep-
pen. Seitennähte steppen. 
n Saumzugabe nach innen legen, 
zur Hälfte einschlagen, bügeln und 
feststeppen. 
n Kragen und Halsausschnitt: Steg-
teile an die Kragenteile steppen. 

Schnittteile 1 bis 3, 5 bis 7
Gr. 36 3333

Gr. 38 4444

Gr. 40 55

Gr. 42 6666

Gr. 44 7777

Gr. 36 – 40 Gr. 42, 44

Bei doppelter Stofflage 
zuschneiden, rechte Sei-
te innen. 

Zuschneidepläne 
bei 140 cm Stoffbreite

Nahtzugaben zurückschneiden und 
auseinanderbügeln. Die Nähte beid-
seitig schmal absteppen. Kragenteile 
an den Außenkanten ab Nahtzahl 7 
rechts auf rechts aufeinanderstep-
pen. Nahtzugaben zurückschneiden. 
Kragen wenden, bügeln. Kragen-
kanten 7 mm breit absteppen. Die 
Ansatzkanten des Kragens zusam-
mengefasst ab Nahtzahl 7 an den 
Halsausschnitt heften. An den ange-
schnittenen Vorderteilbesätzen die 
Zugaben der oberen Schmalseiten 
umbügeln. Angeschn. Vorderteilbe-
sätze nach außen legen, am Halsaus-

schnitt feststecken, der Kragen wird 
zwischengefasst. Schrägstreifen für 
rückw. Halsausschnitt längs falten 
und bügeln, rechte Seite außen. Den 
doppelten Schrägstreifen über dem 
Kragen so auf den Halsausschnitt 
stecken, dass die Bruchkante des 
Streifens 1 cm breit neben der Naht-
linie im Teil liegt, die Enden des 
Streifens liegen auf den Besätzen. 
Entlang der Halsausschnittkante 
steppen. Nahtzugaben zurückschnei-
den, an den Rundungen mehrfach 
einschneiden, an den Ecken schräg 
abschneiden. Besätze und Schräg-
streifen nach innen wenden. Vord. 
Kanten bügeln. Besätze an der Saum-
kante und den Schulternähten annä-
hen. Am Halsausschnitt entlang der 
Kragenansatznaht 7 mm breit ab-
steppen, an den Kragenenden quer 
zur Ausschnittkante steppen. 
n Aufgesetzte Taschen: An den 
oberen Taschenkanten den ange-
schnittenen Besatz nach innen bü-
geln. An den seitl. und unteren Kan-
ten die Zugabe nach innen bügeln. 
Taschen die Anstoßlinie treffend auf 
die Vorderteile legen. Taschen-
kanten schmal feststeppen. 
n Ärmelnähte steppen. Ärmelsaum-
zugaben nach innen bügeln, ein-
schlagen und feststeppen. 
n Ärmel einsetzen. 
n Knopflöcher: Am rechten Vorder-
teil 6 Knopflöcher waagrecht in der 
vord. Mitte einnähen: das obere 
Knopfloch 1,5 cm unterhalb der Aus-
schnittkante, 5 weitere Knopflöcher 
im Abstand von 8 – 8,2 – 8,3 – 8,5 – 
8,7 cm. 
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119 Bluse dd

Größen 36, 38, 40, 42, 44, von S. 18
Rückw. Länge ca. 65 cm
Dreiviertelärmel, ca. 42 cm lang

Sie brauchen: 
Batist, 140 cm breit: 1,25 – 1,25 – 1,25 
– 1,45 – 1,50 m. Vlieseline G 785.  
6 kleine Knöpfe. 
Stoffempfehlung: Leichte Blusen-
stoffe mit etwas Stand. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Linien u. Angaben für 
Modell 119 beachten. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte, Kanten und Saum 1,5 cm. 
Zuschneiden:
1 Vorderteil 2x
2 Rückenteil im Stoffbruch 1x
3 Ärmel 2x
5 Kragen im Stoffbruch 2x
6 Kragensteg im Stoffbruch 2x
7 Tasche 2x
a) Schrägstreifen für rückw. Halsaus-
schnitt 20 – 20 – 21 – 21 – 22 cm lang, 
4 cm breit (inkl. Zugabe). 
Einlage siehe Graufläche im Zu-
schneideplan. 
Nähen:
n Brustabnäher steppen, nach un-
ten bügeln. Schulternähte steppen. 
Die Nahtzugaben zurückschneiden, 
zusammengefasst versäubern und 
nach vorn bügeln. Vorderteile ent-
lang den Nähten 7 mm breit abstep-
pen. Seitennähte steppen. 
n Saumzugabe nach innen legen, 
zur Hälfte einschlagen, bügeln und 
feststeppen. 
n Kragen und Halsausschnitt: Steg-
teile an die Kragenteile steppen. 

Schnittteile 1 bis 3, 5 bis 7
Gr. 36 3333

Gr. 38 4444

Gr. 40 55

Gr. 42 6666

Gr. 44 7777

Gr. 36 – 40 Gr. 42, 44

Bei doppelter Stofflage 
zuschneiden, rechte Sei-
te innen. 

Zuschneidepläne 
bei 140 cm Stoffbreite

Nahtzugaben zurückschneiden und 
auseinanderbügeln. Die Nähte beid-
seitig schmal absteppen. Kragenteile 
an den Außenkanten ab Nahtzahl 7 
rechts auf rechts aufeinanderstep-
pen. Nahtzugaben zurückschneiden. 
Kragen wenden, bügeln. Kragen-
kanten 7 mm breit absteppen. Die 
Ansatzkanten des Kragens zusam-
mengefasst ab Nahtzahl 7 an den 
Halsausschnitt heften. An den ange-
schnittenen Vorderteilbesätzen die 
Zugaben der oberen Schmalseiten 
umbügeln. Angeschn. Vorderteilbe-
sätze nach außen legen, am Halsaus-

schnitt feststecken, der Kragen wird 
zwischengefasst. Schrägstreifen für 
rückw. Halsausschnitt längs falten 
und bügeln, rechte Seite außen. Den 
doppelten Schrägstreifen über dem 
Kragen so auf den Halsausschnitt 
stecken, dass die Bruchkante des 
Streifens 1 cm breit neben der Naht-
linie im Teil liegt, die Enden des 
Streifens liegen auf den Besätzen. 
Entlang der Halsausschnittkante 
steppen. Nahtzugaben zurückschnei-
den, an den Rundungen mehrfach 
einschneiden, an den Ecken schräg 
abschneiden. Besätze und Schräg-
streifen nach innen wenden. Vord. 
Kanten bügeln. Besätze an der Saum-
kante und den Schulternähten annä-
hen. Am Halsausschnitt entlang der 
Kragenansatznaht 7 mm breit ab-
steppen, an den Kragenenden quer 
zur Ausschnittkante steppen. 
n Aufgesetzte Taschen: An den 
oberen Taschenkanten den ange-
schnittenen Besatz nach innen bü-
geln. An den seitl. und unteren Kan-
ten die Zugabe nach innen bügeln. 
Taschen die Anstoßlinie treffend auf 
die Vorderteile legen. Taschen-
kanten schmal feststeppen. 
n Ärmelnähte steppen. Ärmelsaum-
zugaben nach innen bügeln, ein-
schlagen und feststeppen. 
n Ärmel einsetzen. 
n Knopflöcher: Am rechten Vorder-
teil 6 Knopflöcher waagrecht in der 
vord. Mitte einnähen: das obere 
Knopfloch 1,5 cm unterhalb der Aus-
schnittkante, 5 weitere Knopflöcher 
im Abstand von 8 – 8,2 – 8,3 – 8,5 – 
8,7 cm. 
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Größen 36, 38, 40, 42, 44, von S. 18
Rückw. Länge ca. 65 cm
Dreiviertelärmel, ca. 42 cm lang

Sie brauchen: 
Batist, 140 cm breit: 1,25 – 1,25 – 1,25 
– 1,45 – 1,50 m. Vlieseline G 785.  
6 kleine Knöpfe. 
Stoffempfehlung: Leichte Blusen-
stoffe mit etwas Stand. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Linien u. Angaben für 
Modell 119 beachten. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte, Kanten und Saum 1,5 cm. 
Zuschneiden:
1 Vorderteil 2x
2 Rückenteil im Stoffbruch 1x
3 Ärmel 2x
5 Kragen im Stoffbruch 2x
6 Kragensteg im Stoffbruch 2x
7 Tasche 2x
a) Schrägstreifen für rückw. Halsaus-
schnitt 20 – 20 – 21 – 21 – 22 cm lang, 
4 cm breit (inkl. Zugabe). 
Einlage siehe Graufläche im Zu-
schneideplan. 
Nähen:
n Brustabnäher steppen, nach un-
ten bügeln. Schulternähte steppen. 
Die Nahtzugaben zurückschneiden, 
zusammengefasst versäubern und 
nach vorn bügeln. Vorderteile ent-
lang den Nähten 7 mm breit abstep-
pen. Seitennähte steppen. 
n Saumzugabe nach innen legen, 
zur Hälfte einschlagen, bügeln und 
feststeppen. 
n Kragen und Halsausschnitt: Steg-
teile an die Kragenteile steppen. 

Schnittteile 1 bis 3, 5 bis 7
Gr. 36 3333

Gr. 38 4444

Gr. 40 55

Gr. 42 6666

Gr. 44 7777

Gr. 36 – 40 Gr. 42, 44

Bei doppelter Stofflage 
zuschneiden, rechte Sei-
te innen. 

Zuschneidepläne 
bei 140 cm Stoffbreite

Nahtzugaben zurückschneiden und 
auseinanderbügeln. Die Nähte beid-
seitig schmal absteppen. Kragenteile 
an den Außenkanten ab Nahtzahl 7 
rechts auf rechts aufeinanderstep-
pen. Nahtzugaben zurückschneiden. 
Kragen wenden, bügeln. Kragen-
kanten 7 mm breit absteppen. Die 
Ansatzkanten des Kragens zusam-
mengefasst ab Nahtzahl 7 an den 
Halsausschnitt heften. An den ange-
schnittenen Vorderteilbesätzen die 
Zugaben der oberen Schmalseiten 
umbügeln. Angeschn. Vorderteilbe-
sätze nach außen legen, am Halsaus-

schnitt feststecken, der Kragen wird 
zwischengefasst. Schrägstreifen für 
rückw. Halsausschnitt längs falten 
und bügeln, rechte Seite außen. Den 
doppelten Schrägstreifen über dem 
Kragen so auf den Halsausschnitt 
stecken, dass die Bruchkante des 
Streifens 1 cm breit neben der Naht-
linie im Teil liegt, die Enden des 
Streifens liegen auf den Besätzen. 
Entlang der Halsausschnittkante 
steppen. Nahtzugaben zurückschnei-
den, an den Rundungen mehrfach 
einschneiden, an den Ecken schräg 
abschneiden. Besätze und Schräg-
streifen nach innen wenden. Vord. 
Kanten bügeln. Besätze an der Saum-
kante und den Schulternähten annä-
hen. Am Halsausschnitt entlang der 
Kragenansatznaht 7 mm breit ab-
steppen, an den Kragenenden quer 
zur Ausschnittkante steppen. 
n Aufgesetzte Taschen: An den 
oberen Taschenkanten den ange-
schnittenen Besatz nach innen bü-
geln. An den seitl. und unteren Kan-
ten die Zugabe nach innen bügeln. 
Taschen die Anstoßlinie treffend auf 
die Vorderteile legen. Taschen-
kanten schmal feststeppen. 
n Ärmelnähte steppen. Ärmelsaum-
zugaben nach innen bügeln, ein-
schlagen und feststeppen. 
n Ärmel einsetzen. 
n Knopflöcher: Am rechten Vorder-
teil 6 Knopflöcher waagrecht in der 
vord. Mitte einnähen: das obere 
Knopfloch 1,5 cm unterhalb der Aus-
schnittkante, 5 weitere Knopflöcher 
im Abstand von 8 – 8,2 – 8,3 – 8,5 – 
8,7 cm. 
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119 Bluse dd

Größen 36, 38, 40, 42, 44, von S. 18
Rückw. Länge ca. 65 cm
Dreiviertelärmel, ca. 42 cm lang

Sie brauchen: 
Batist, 140 cm breit: 1,25 – 1,25 – 1,25 
– 1,45 – 1,50 m. Vlieseline G 785.  
6 kleine Knöpfe. 
Stoffempfehlung: Leichte Blusen-
stoffe mit etwas Stand. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Linien u. Angaben für 
Modell 119 beachten. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte, Kanten und Saum 1,5 cm. 
Zuschneiden:
1 Vorderteil 2x
2 Rückenteil im Stoffbruch 1x
3 Ärmel 2x
5 Kragen im Stoffbruch 2x
6 Kragensteg im Stoffbruch 2x
7 Tasche 2x
a) Schrägstreifen für rückw. Halsaus-
schnitt 20 – 20 – 21 – 21 – 22 cm lang, 
4 cm breit (inkl. Zugabe). 
Einlage siehe Graufläche im Zu-
schneideplan. 
Nähen:
n Brustabnäher steppen, nach un-
ten bügeln. Schulternähte steppen. 
Die Nahtzugaben zurückschneiden, 
zusammengefasst versäubern und 
nach vorn bügeln. Vorderteile ent-
lang den Nähten 7 mm breit abstep-
pen. Seitennähte steppen. 
n Saumzugabe nach innen legen, 
zur Hälfte einschlagen, bügeln und 
feststeppen. 
n Kragen und Halsausschnitt: Steg-
teile an die Kragenteile steppen. 

Schnittteile 1 bis 3, 5 bis 7
Gr. 36 3333

Gr. 38 4444

Gr. 40 55

Gr. 42 6666

Gr. 44 7777

Gr. 36 – 40 Gr. 42, 44

Bei doppelter Stofflage 
zuschneiden, rechte Sei-
te innen. 

Zuschneidepläne 
bei 140 cm Stoffbreite

Nahtzugaben zurückschneiden und 
auseinanderbügeln. Die Nähte beid-
seitig schmal absteppen. Kragenteile 
an den Außenkanten ab Nahtzahl 7 
rechts auf rechts aufeinanderstep-
pen. Nahtzugaben zurückschneiden. 
Kragen wenden, bügeln. Kragen-
kanten 7 mm breit absteppen. Die 
Ansatzkanten des Kragens zusam-
mengefasst ab Nahtzahl 7 an den 
Halsausschnitt heften. An den ange-
schnittenen Vorderteilbesätzen die 
Zugaben der oberen Schmalseiten 
umbügeln. Angeschn. Vorderteilbe-
sätze nach außen legen, am Halsaus-

schnitt feststecken, der Kragen wird 
zwischengefasst. Schrägstreifen für 
rückw. Halsausschnitt längs falten 
und bügeln, rechte Seite außen. Den 
doppelten Schrägstreifen über dem 
Kragen so auf den Halsausschnitt 
stecken, dass die Bruchkante des 
Streifens 1 cm breit neben der Naht-
linie im Teil liegt, die Enden des 
Streifens liegen auf den Besätzen. 
Entlang der Halsausschnittkante 
steppen. Nahtzugaben zurückschnei-
den, an den Rundungen mehrfach 
einschneiden, an den Ecken schräg 
abschneiden. Besätze und Schräg-
streifen nach innen wenden. Vord. 
Kanten bügeln. Besätze an der Saum-
kante und den Schulternähten annä-
hen. Am Halsausschnitt entlang der 
Kragenansatznaht 7 mm breit ab-
steppen, an den Kragenenden quer 
zur Ausschnittkante steppen. 
n Aufgesetzte Taschen: An den 
oberen Taschenkanten den ange-
schnittenen Besatz nach innen bü-
geln. An den seitl. und unteren Kan-
ten die Zugabe nach innen bügeln. 
Taschen die Anstoßlinie treffend auf 
die Vorderteile legen. Taschen-
kanten schmal feststeppen. 
n Ärmelnähte steppen. Ärmelsaum-
zugaben nach innen bügeln, ein-
schlagen und feststeppen. 
n Ärmel einsetzen. 
n Knopflöcher: Am rechten Vorder-
teil 6 Knopflöcher waagrecht in der 
vord. Mitte einnähen: das obere 
Knopfloch 1,5 cm unterhalb der Aus-
schnittkante, 5 weitere Knopflöcher 
im Abstand von 8 – 8,2 – 8,3 – 8,5 – 
8,7 cm. 

Размеры 36, 38, 40, 42, 44
Длина по спинке ок. 65 см.
Рукав 3/4 длиной ок. 42 см.

Вам потребуется:
Батист 1,25–1,25–1,25–1,45–1,50 м шириной 
140 см; флизелин G 785; 6 маленьких пу-
говиц.
Рекомендуемые ткани: легкие, держа-
щие форму блузочные ткани.
Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Обрати-
те внимание на линии и данные именно 
для модели 119.
Припуски:
На швы, по срезам и на подгибку низа — 
1,5 см.
Раскрой:
1 Полочка � 2х
2 Спинка со сгибом � 1х
3 Рукав � 2х
5 Воротник со сгибом�  2х
6 Стойка воротника со сгибом�  2х
7 Карман � 2х
а) обтачка горловины спинки (раскрой 
по косой) длиной 20–20–21–21–22  см и 
шириной 4 см, включая припуски.
Прокладка: см. детали на плане рас-
кладки, выделенные серым цветом.
Пошив:
• На полочках стачать нагрудные вы-
тачки, глубины вытачек заутюжить 
вниз. Выполнить плечевые швы. При-
пуски каждого шва срезать близко к 
строчке, обметать вместе и заутюжить 
на полочку. Полочки отстрочить вдоль 
плечевых швов на расстоянии по 7  мм. 
Выполнить боковые швы.
• Припуск на подгибку низа блузки от-
вернуть на изнаночную сторону, подвер-

нуть вдвое, приутюжить и застрочить.
• Воротник и горловина. Детали стой-
ки притачать к деталям воротника. При-
пуски швов срезать близко к строчкам 
и разутюжить. По обеим сторонам от 
швов проложить отделочные строчки 
близко к швам. Детали воротника сло-
жить лицевыми сторонами и стачать 
от контрольной метки 7. Припуски шва 
срезать близко к строчке. Воротник вы-
вернуть, приутюжить и отстрочить на 
расстоянии 7 мм. Срезы втачивания во-
ротника вметать вместе в горловину от 
контрольной метки 7. Припуски по верх-
ним коротким срезам цельнокроеных 

с полочками подбортов заутюжить на 
изнаночную сторону. Цельнокроеные 
подборта отвернуть на лицевую сторо-
ну и приколоть к срезу горловины по-
верх воротника. Косую обтачку горло-
вины спинки сложить вдоль пополам 
лицевой стороной наружу и приутю-
жить. Сложенную вдвое обтачку гор-
ловины спинки приколоть поверх во-
ротника к срезу горловины спинки так, 
чтобы сгиб обтачки лежал на детали на 
расстоянии 1  см от линии шва, концы 
обтачки лежат на подбортах. Вдоль сре-
за горловины проложить строчку. При-
пуски шва срезать близко к строчке, на 
участках скруглений  — надсечь в не-
скольких местах, на уголках  — срезать 
наискосок. Подборта и обтачку горло-
вины спинки отвернуть на изнаноч-
ную сторону. Края бортов приутюжить. 
Подборта пришить к подгибке низа и 
припускам плечевых швов. Горловину 
отстрочить вдоль шва втачивания во-
ротника на расстоянии 7  мм, у концов 
воротника  — поперек к краю горлови-
ны.
• Накладные карманы. Цельнокроеную 
обтачку верхнего среза каждого карма-
на заутюжить на изнаночную сторону. 
Припуски по нижнему и боковым сре-
зам кармана также заутюжить на из-
наночную сторону. Карман наложить 
на полочку по разметке и настрочить в 
край.
• На рукавах выполнить швы. Припуски 
на подгибку низа рукавов заутюжить на 
изнаночную сторону, подвернуть и за-
строчить.
• Рукава втачать.
• Петли — см. модель 118.


