
Размеры 34, 36, 38, 40, 42
Длина от талии 32 см.

Вам потребуется:
Хлопчатобумажное трикотажное полотно с эла-
станом 1,40–1,40–1,45–1,45–1,45  м шириной 
150 см; «вареный» шелк в качестве отделочной 
ткани 0,55 м шириной 135 см для всех размеров; 
флизелин формбанд.
Рекомендуемые ткани: только трикотажные по-
лотна с эластаном, шелк в качестве отделочной 
ткани.
Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. 
Припуски:
На швы и по срезам — 1,5 см, на подгибку низа 
пуловера — 6 см, на подгибку низа рукавов — 
3 см, припуски по нижним срезам воланов не 
предусмотрены.
Раскрой:
Из хлопчатобумажного трикотажного полотна с 
эластаном:
	1 	Перед со сгибом � 1х
	2 	Спинка со сгибом � 1х
	3 	Рукав � 2х
Из «вареного» шелка:
	4 	Волан по нижнему краю со сгибом�  2х
а) бейка горловины (раскрой по косой) общей 
длиной 91–92–93–94–95 см и шириной 4 см, в 
готовом виде 2 см. 
Флизелин формбанд: приутюжить вдоль сре-
зов горловин и пройм, при этом цепной шов на 
флизелине должен совмещаться с вычерченной 
линией шва на детали кроя.
Пошив:

Рекомендации по работе с трикотажными/вяза-
ными полотнами: детали кроя из трикотажных 
полотен стачиваются специальным эластичным 
стежком или узким зигзагообразным стежком.
• Выполнить боковые швы. Припуски каждого 
шва обметать вместе и заутюжить в одну сто-
рону.
• На каждом рукаве глубину вытачки разрезать 
посредине на ок. 1 см выше меток-звездочек. 
Срезы присборить между линией нижнего края 
рукава и метками-звездочками до длины по 24 
см. Вытачку стачать. Припуски шва обметать 
вместе и заутюжить в одну сторону. На рукавах 
выполнить швы, контрольная метка 3. Припуски 
на подгибку низа рукавов заутюжить на изна-
ночную сторону и пришить вручную.
• Рукава втачать в проймы. Выше скруглений 
пройм припуски швов заутюжить на рукава.
• На бейке горловины выполнить швы. Бейку 
сложить вдоль пополам изнаночной стороной 
вовнутрь. Бейку не приутюживать. Продольные 
срезы бейки сколоть, сместив на ок. 2 см так, 
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чтобы образовались косые линии. Срезы бейки 
присборить вместе до длины 76–77–78–79–80 
см. Бейку притачать к горловине. Припуски шва 
срезать до ширины 7 мм и заутюжить на пуло-
вер. Пуловер отстрочить вдоль шва притачивания 
бейки горловины.
• Припуск на подгибку низа пуловера заутюжить 
на изнаночную сторону. На волане выполнить 
боковые швы. Нижний край пуловера приколоть 
к волану по линии совмещения, при этом нижний 
край пуловера слегка растянуть. Нижний край пу-
ловера настрочить на волан по разметке. Нижний 
срез волана остается необработанным.

«Вареный» шелк  
шириной 135 смТрикотажное полотно сложить 

вдвое лицевой стороной во-
внутрь,  ткань разложить в один 
слой лицевой стороной вверх.

Планы раскладки Хлопчатобумажное трико-
тажное полотно с эласта-
ном шир. 150 см


