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133 Блуза dd

Размеры 44, 46, 48, 50, 52
Длина по спинке ок. 75 см.

Вам потребуется:
Хлопчатобумажный поплин 1,90–1,90–
1,90–2,10–2,10 м шириной 150 см; фли-
зелин G 785; 2 маленькие пуговицы; 1 ма-
ленькая кнопка для пришивания.
Рекомендуемые ткани: держащие форму 
блузочные ткани.
Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Обратите 
внимание на линии и данные именно для 
модели 133.
С детали 21 обтачку нижнего среза пере-
снять как отдельную деталь. На деталях 21 
и 22 линии совмещения планок вычерчены 
для размера 44. Для остальных размеров 
эти линии вычертить заново на такую же 
ширину.
Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см. Для деталей 
а–d припуски уже учтены в приведенных 
размерах.
Раскрой:
	21 	Перед со сгибом � 1х
		  Обтачка нижнего среза переда 
		  со сгибом � 1х
	22	 Спинка со сгибом � 1х
	23 	Рукав � 2х
	24 	Ластовица � 2х
	25 	Мешковина кармана � 4х
	26 	Планка переда � 2х
	27 	Воротник со сгибом � 2х
а) 2 манжеты длиной по 35,5–36–37,5–39–
40 см и шириной по 13 см, в готовом виде 
5 см, включая припуски;
b) 2 косые бейки для окантовки разрезов 
рукавов длиной по 18 см и шириной по 3 см, 
включая припуски;
с) 4 планки боковых разрезов длиной по 
17 см и шириной по 5,5 см, включая при-
пуски;

Размеры 44–48

Планы раскладки 
при ширине ткани 150 см

Размеры 50, 52

Вдвое складывать ткань 
лицевой стороной 
вовнутрь, в один слой 
раскладывать ткань ли-
цевой стороной вверх. 
Правые и левые рукава 
выкроить симметрично!

d) обтачка горловины (раскрой по косой) 
длиной 43–44–45–46–47 см и шириной 
3 см, включая припуски. 
Прокладка: см. детали на плане расклад-
ки, выделенные серым цветом. Прокладку 
приутюжить к нижнему воротнику. Допол-
нительно лоскуты прокладки приутюжить к 
переду поверх нижних уголков выреза для 
застежки поло.
Пошив:
j На переде стачать вытачки, глубины вы-
тачек заутюжить вниз.
j Планки переда притачать к продольным 
срезам переда. Припуски швов притачива-
ния планок и припуски по другим продоль-
ным срезам планок заутюжить на планки. 
Планки сложить по линиям сгибов лицевой 
стороной вовнутрь, верхние срезы сколоть.
j  Выполнить плечевые швы. Припуски 
каждого шва обметать вместе и заутюжить 
на спинку.
j  Детали воротника сложить лицевыми 
сторонами, внешние срезы стачать. При-
пуски шва срезать близко к швам. Воротник 
вывернуть, приутюжить. Срезы воротника 
вметать в горловину от швов притачивания 
планок переда. 
j Косую обтачку горловины сложить вдоль 
пополам лицевой стороной наружу и при-
утюжить. Сложенную вдвое обтачку прико-
лоть к срезу горловины поверх воротника 
так, чтобы сгиб обтачки лежал на детали 

на расстоянии 1 см от линии шва, концы 
обтачки лежат на планках переда. Вдоль 
среза горловины проложить строчку. При-
пуски шва срезать близко к шву. Обтачку 
отвернуть на изнаночную сторону, планки 
переда вывернуть.
j Для притачивания нижних концов планок 
припуск переда надсечь в уголках наиско-
сок. Внутренние срезы планок подвернуть и 
приметать над швами притачивания. Планки 
отстрочить вдоль швов притачивания близко 
к швам. Правую планку переда наложить 
на левую планку переда, совместив линии 
середины переда. Нижние концы планок 
притачать вместе к переду.
j Горловину отстрочить вдоль шва втачива-
ния воротника на расстоянии 7 мм.
j Обтачку нижнего среза переда притачать 
к нижнему срезу переда лицевой стороной 
к лицевой стороне. Припуски шва срезать 
близко к шву. Обтачку отвернуть на изнаноч-
ную сторону, край приутюжить. Внутренний 
срез обтачки подвернуть и приметать. Ниж-
ний край переда отстрочить на расстоянии 
5 мм.
j Цельнокроеную обтачку нижнего среза 
спинки заутюжить по линии сгиба на изна-
ночную сторону. Внутренний срез обтачки 
подвернуть и приметать. Нижний край спин-
ки отстрочить на расстоянии 5 см.
j Верхние концы планок боковых разре-
зов срезать наискосок, как вычерчено на 
бумажной выкройке переда, на правых и 
левых планках симметрично. Косые корот-
кие срезы и продольные срезы планок за-
утюжить на изнаночную сторону на ширину 
по 1 см. Соответственно, у более длинных 
продольных срезов планок припуски на 
верхних уголках заутюжить наискосок вниз и 
приутюжить. Планки притачать с изнаночной 
стороны к краям разреза переда и спинки 
лицевой стороной к изнаночной стороне. 
Припуски переда и спинки надсечь у кон-
цов разрезов. Припуски швов притачивания 

планок срезать близко к швам. Выступаю-
щие за нижние края переда и спинки концы 
планок срезать до длины по 1 см. Планки 
отвернуть на лицевую сторону. Края раз-
резов приутюжить. Нижние концы планок 
подвернуть. Планки настрочить в край.
j Выполнить боковые швы от поперечных 
меток (контрольные метки 6) до меток раз-
резов, оставив открытыми входы в карманы. 
Припуски швов разутюжить.
j Карманы в швах. Мешковины каждого 
кармана приколоть к припускам входа в кар-
ман лицевой стороной к лицевой стороне 
и притачать точно по размеченным линиям 
швов. Мешковины кармана заутюжить впе-
реди стачать.
j Разрезы рукавов выполнить по разметке. 
Края каждого разреза разложить в прямую 
линию и притачать как можно ближе к одно-
му продольному срезу окантовочной бейки 
(b). Бейку заутюжить поверх шва притачи-
вания на разрез, затем сложить до ширины 
7 мм, с изнаночной стороны подвернуть и 
пришить над швом притачивания. У верхне-
го конца разреза бейку с изнаночной сторо-
ны сшить наискосок, как вытачку. Окантовку 
переднего края разреза отвернуть на изна-
ночную сторону, внизу заметать.
j На рукавах выполнить швы ниже попереч-
ных меток (контрольная метка 8). Припуски 
швов разутюжить.
j Манжеты. Каждую манжету притачать к 
нижнему срезу рукава. Припуски шва при-
тачивания и припуск по другому продоль-
ному срезу манжеты заутюжить на манжету. 
Манжету сложить вдоль пополам лицевой 
стороной вовнутрь, на концах манжеты ста-
чать короткие срезы. Манжету вывернуть, 
внутренний заутюженный срез манжеты 
приметать. Манжету отстрочить вдоль шва 
притачивания близко к шву. На переднем 
конце манжеты обметать петлю. 
j  Рукава втачать в проймы переда и 
спинки от поперечных меток (контроль-
ные метки 4) до поперечных меток (кон-
трольные метки 5). Ластовицы притачать 
к переду и спинке от контрольных меток 6 
до швов втачивания рукавов и к рукавам от 
контрольных меток 8 до швов втачивания 
рукавов, для этого припуски боковых швов 
и припуски швов втачивания рукавов еще 
раз отвернуть. Припуски швов заутюжить 
на перед, спинку и рукава. Перед и спинку 
отстрочить вдоль швов втачивания рукавов 
близко к швам.
j  Под правую планку переда пришить 
верхнюю часть кнопки по разметке, при 
этом иглу на лицевую сторону не выводить. 
Планки сложить, совместив линии середины 
переда. Нижнюю часть кнопки пришить к ле-
вой планке переда соответственно верхней 
части кнопки.
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Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. 
Если стоит только одно число, то оно относится ко всем размерам. 
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