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Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. Если стоит только одно число, 
то оно относится ко всем размерам.
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Детали 1–11
размер 17
размер 18
размер 19
размер 20
размер 21

9/2010 Download-Schnitt 
Die Angaben für die einzelnen Größen eines Schnittes stehen in den Anleitungen hintereinander,  

durch Gedankenstriche getrennt. Steht nur eine Angabe, gilt sie für alle Größen
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Größen 17, 18, 19, 20, 21, von S. 33
Länge ab Taille 68 cm

Sie brauchen: 
Romanitjersey, 150 cm breit: 1,50 m 
für alle Größen. Satinschrägband, 
vorgefalzt 2 cm breit: 1,10 m. Vliese-
line G 785. Vlieseline Formband. 
Stoffempfehlung: Jersey aus Wolle 
oder Wollmischungen. Nur dehn-
bare Jerseystoffe verarbeiten. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte und Kanten 1,5 cm, Blenden  
1 cm, Saum 4 cm (Saumzugaben seit-
lich ausstellen). 
Zuschneiden:
 1 Oberes Vorderteil im Stoffbr. 1x
 2 Mittl. Vorderteil im Stoffbr. 1x
 3 Unteres Vorderteil im Stoffbr. 1x
 4 Obere vord. Rockbahn – 
    oberes Teil im Stoffbruch 1x
 5 Obere vord. Rockbahn – 
    mittl. Teil im Stoffbruch 1x
 6 Obere vord. Rockbahn – 
    unteres Teil im Stoffbruch 1x
 7 Untere vord. Rockbahn
    im Stoffbruch 1x
 8 Unteres Rückenteil im Stoffbr. 1x
 9 Oberes Rückenteil im Stoffbr. 1x
10 Vord. Ausschnittbesatz
    im Stoffbruch 1x
11 Rückw. Ausschnittbesatz
    im Stoffbruch 1x
a) 2 Armausschnittblenden 45 – 46 – 
47 – 48 – 49 cm lang, 12 cm breit, fer-
tige Breite 6 cm. 
Einlage auf die Besätze bügeln. Vlie-
seline Formband auf die Hals- und 
Armausschnittkanten bügeln. 

Schnittteile 1 bis 11
Gr. 17 3333

Gr. 18 4444

Gr. 19 55

Gr. 20 6666

Gr. 21 7777

Nähen:
Hinweis: Bei dehnbaren Stoffen die 
Nähte mit einem elastischen Spezial-
stich oder mit schmal eingestelltem 
Zickzackstich steppen. 
n Vom Schrägband 2x 17 cm ab-
schneiden, auffalten und flach bü-
geln. Schrägband längs falten und 

Stoff laut Zuschneideplan falten, 
rechte Stoffseite innen. 

Zuschneideplan 
bei 150 cm Stoffbreite

bügeln. Das doppelte Schrägband 
von rechts so auf die Armausschnitt-
kanten des mittl. Vorderteils stecken 
(Nahtzahl 1 bis Nahtzahl 8), dass die 
Bruchkante des Bandes 1 cm breit 
neben der Nahtlinie im Teil liegt. 
Schrägband feststeppen. Nahtzuga-
ben zurückschneiden. Schrägband 
nach innen wenden. Innenkante von 
Hand locker annähen. 
n Oberes Vorderteil an das mittl. 
Vorderteil steppen (Nahtzahl 1), die 
Nahtzugaben der Armausschnitt-
kanten stehen über. Mittl. Vorderteil 
an das untere Vorderteil steppen 
(Nahtzahl 2). Nahtzugaben der Tei-
lungsnähte auf 7 mm Breite zurück-
schneiden, zusammengefasst ver-
säubern und nach oben bügeln. 
n Obere vord. Rockbahnteile anein-
andersteppen und an die untere 
vord. Rockbahn steppen (Naht-
zahlen 4 bis 6). Nahtzugaben nach 
oben bügeln. Vord. Rockbahn an das 
Vorderteil steppen (Nahtzahl 3). Die 
Nahtzugaben auseinanderbügeln.
n Vorderteil an das untere Rücken-
teil steppen, Nahtzahl 7. Nahtzu-
gaben auseinanderbügeln. Oberes 
Rückenteil an das Vorderteil (Naht-
zahl 8) und an das untere Rückenteil 
steppen, die Nahtzugaben der Arm-
ausschnittkanten stehen über. Naht-
zugaben in das obere Teil bügeln. 
n Schulternähte steppen, auch am 
Besatz. Dabei jeweils genau an der 
markierten Halsausschnittlinie be-
ginnen bzw. enden. Nahtzugaben 
auseinanderbügeln. 
n Ausschnittbesatz rechts auf rechts 
auf die Halsausschnittkante stecken. 
Entlang der vord. und rückw. Aus-
schnittkante jeweils von Schulter-
naht bis Schulternaht steppen. Naht-
zugaben zurückschneiden. Besatz 
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nach oben legen und schmal neben 
der Naht auf den Nahtzugaben fest-
steppen. Besatz nach innen wenden, 
an den Schulternähten annähen. 
n Armausschnittblenden längs zur 
Hälfte falten, die rechte Stoffseite ist 
innen. Enden zusteppen. Blenden 
wenden, bügeln. Die Längskanten 
der Blenden an den Enden ca. 10 cm 
lang jeweils zusammengefasst ver-
säubern. Blendenenden rechts auf 
rechts entlang den Ansatzlinien auf 
das Vorder- und Rückenteil stecken, 
dann die offenen Blendenkanten 
zusammengefasst an die Armaus-
schnittkanten stecken. Blenden fest-
steppen. Unterhalb der Armaus-
schnitte den Rand der Blendennaht-
zugaben auf dem Vorder- und Rü-
ckenteil feststeppen. Oberhalb der 
Querteilungsnähte die Nahtzuga-
ben der Armausschnitte und der 
Blendenkanten auf 1 cm Breite zu-
rückschneiden und mit dem restl. 
Schrägband einfassen. Blenden über 
die Ansatznähte in die Armaus-
schnitte legen und bügeln. 
n Saumzugabe nach innen bügeln, 
von Hand annähen. 
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Größen 17, 18, 19, 20, 21, von S. 33
Länge ab Taille 68 cm

Sie brauchen: 
Romanitjersey, 150 cm breit: 1,50 m 
für alle Größen. Satinschrägband, 
vorgefalzt 2 cm breit: 1,10 m. Vliese-
line G 785. Vlieseline Formband. 
Stoffempfehlung: Jersey aus Wolle 
oder Wollmischungen. Nur dehn-
bare Jerseystoffe verarbeiten. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte und Kanten 1,5 cm, Blenden  
1 cm, Saum 4 cm (Saumzugaben seit-
lich ausstellen). 
Zuschneiden:
 1 Oberes Vorderteil im Stoffbr. 1x
 2 Mittl. Vorderteil im Stoffbr. 1x
 3 Unteres Vorderteil im Stoffbr. 1x
 4 Obere vord. Rockbahn – 
    oberes Teil im Stoffbruch 1x
 5 Obere vord. Rockbahn – 
    mittl. Teil im Stoffbruch 1x
 6 Obere vord. Rockbahn – 
    unteres Teil im Stoffbruch 1x
 7 Untere vord. Rockbahn
    im Stoffbruch 1x
 8 Unteres Rückenteil im Stoffbr. 1x
 9 Oberes Rückenteil im Stoffbr. 1x
10 Vord. Ausschnittbesatz
    im Stoffbruch 1x
11 Rückw. Ausschnittbesatz
    im Stoffbruch 1x
a) 2 Armausschnittblenden 45 – 46 – 
47 – 48 – 49 cm lang, 12 cm breit, fer-
tige Breite 6 cm. 
Einlage auf die Besätze bügeln. Vlie-
seline Formband auf die Hals- und 
Armausschnittkanten bügeln. 

Schnittteile 1 bis 11
Gr. 17 3333

Gr. 18 4444

Gr. 19 55

Gr. 20 6666

Gr. 21 7777

Nähen:
Hinweis: Bei dehnbaren Stoffen die 
Nähte mit einem elastischen Spezial-
stich oder mit schmal eingestelltem 
Zickzackstich steppen. 
n Vom Schrägband 2x 17 cm ab-
schneiden, auffalten und flach bü-
geln. Schrägband längs falten und 

Stoff laut Zuschneideplan falten, 
rechte Stoffseite innen. 

Zuschneideplan 
bei 150 cm Stoffbreite

bügeln. Das doppelte Schrägband 
von rechts so auf die Armausschnitt-
kanten des mittl. Vorderteils stecken 
(Nahtzahl 1 bis Nahtzahl 8), dass die 
Bruchkante des Bandes 1 cm breit 
neben der Nahtlinie im Teil liegt. 
Schrägband feststeppen. Nahtzuga-
ben zurückschneiden. Schrägband 
nach innen wenden. Innenkante von 
Hand locker annähen. 
n Oberes Vorderteil an das mittl. 
Vorderteil steppen (Nahtzahl 1), die 
Nahtzugaben der Armausschnitt-
kanten stehen über. Mittl. Vorderteil 
an das untere Vorderteil steppen 
(Nahtzahl 2). Nahtzugaben der Tei-
lungsnähte auf 7 mm Breite zurück-
schneiden, zusammengefasst ver-
säubern und nach oben bügeln. 
n Obere vord. Rockbahnteile anein-
andersteppen und an die untere 
vord. Rockbahn steppen (Naht-
zahlen 4 bis 6). Nahtzugaben nach 
oben bügeln. Vord. Rockbahn an das 
Vorderteil steppen (Nahtzahl 3). Die 
Nahtzugaben auseinanderbügeln.
n Vorderteil an das untere Rücken-
teil steppen, Nahtzahl 7. Nahtzu-
gaben auseinanderbügeln. Oberes 
Rückenteil an das Vorderteil (Naht-
zahl 8) und an das untere Rückenteil 
steppen, die Nahtzugaben der Arm-
ausschnittkanten stehen über. Naht-
zugaben in das obere Teil bügeln. 
n Schulternähte steppen, auch am 
Besatz. Dabei jeweils genau an der 
markierten Halsausschnittlinie be-
ginnen bzw. enden. Nahtzugaben 
auseinanderbügeln. 
n Ausschnittbesatz rechts auf rechts 
auf die Halsausschnittkante stecken. 
Entlang der vord. und rückw. Aus-
schnittkante jeweils von Schulter-
naht bis Schulternaht steppen. Naht-
zugaben zurückschneiden. Besatz 
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nach oben legen und schmal neben 
der Naht auf den Nahtzugaben fest-
steppen. Besatz nach innen wenden, 
an den Schulternähten annähen. 
n Armausschnittblenden längs zur 
Hälfte falten, die rechte Stoffseite ist 
innen. Enden zusteppen. Blenden 
wenden, bügeln. Die Längskanten 
der Blenden an den Enden ca. 10 cm 
lang jeweils zusammengefasst ver-
säubern. Blendenenden rechts auf 
rechts entlang den Ansatzlinien auf 
das Vorder- und Rückenteil stecken, 
dann die offenen Blendenkanten 
zusammengefasst an die Armaus-
schnittkanten stecken. Blenden fest-
steppen. Unterhalb der Armaus-
schnitte den Rand der Blendennaht-
zugaben auf dem Vorder- und Rü-
ckenteil feststeppen. Oberhalb der 
Querteilungsnähte die Nahtzuga-
ben der Armausschnitte und der 
Blendenkanten auf 1 cm Breite zu-
rückschneiden und mit dem restl. 
Schrägband einfassen. Blenden über 
die Ansatznähte in die Armaus-
schnitte legen und bügeln. 
n Saumzugabe nach innen bügeln, 
von Hand annähen. 
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Größen 17, 18, 19, 20, 21, von S. 33
Länge ab Taille 68 cm

Sie brauchen: 
Romanitjersey, 150 cm breit: 1,50 m 
für alle Größen. Satinschrägband, 
vorgefalzt 2 cm breit: 1,10 m. Vliese-
line G 785. Vlieseline Formband. 
Stoffempfehlung: Jersey aus Wolle 
oder Wollmischungen. Nur dehn-
bare Jerseystoffe verarbeiten. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte und Kanten 1,5 cm, Blenden  
1 cm, Saum 4 cm (Saumzugaben seit-
lich ausstellen). 
Zuschneiden:
 1 Oberes Vorderteil im Stoffbr. 1x
 2 Mittl. Vorderteil im Stoffbr. 1x
 3 Unteres Vorderteil im Stoffbr. 1x
 4 Obere vord. Rockbahn – 
    oberes Teil im Stoffbruch 1x
 5 Obere vord. Rockbahn – 
    mittl. Teil im Stoffbruch 1x
 6 Obere vord. Rockbahn – 
    unteres Teil im Stoffbruch 1x
 7 Untere vord. Rockbahn
    im Stoffbruch 1x
 8 Unteres Rückenteil im Stoffbr. 1x
 9 Oberes Rückenteil im Stoffbr. 1x
10 Vord. Ausschnittbesatz
    im Stoffbruch 1x
11 Rückw. Ausschnittbesatz
    im Stoffbruch 1x
a) 2 Armausschnittblenden 45 – 46 – 
47 – 48 – 49 cm lang, 12 cm breit, fer-
tige Breite 6 cm. 
Einlage auf die Besätze bügeln. Vlie-
seline Formband auf die Hals- und 
Armausschnittkanten bügeln. 

Schnittteile 1 bis 11
Gr. 17 3333

Gr. 18 4444

Gr. 19 55

Gr. 20 6666

Gr. 21 7777

Nähen:
Hinweis: Bei dehnbaren Stoffen die 
Nähte mit einem elastischen Spezial-
stich oder mit schmal eingestelltem 
Zickzackstich steppen. 
n Vom Schrägband 2x 17 cm ab-
schneiden, auffalten und flach bü-
geln. Schrägband längs falten und 

Stoff laut Zuschneideplan falten, 
rechte Stoffseite innen. 

Zuschneideplan 
bei 150 cm Stoffbreite

bügeln. Das doppelte Schrägband 
von rechts so auf die Armausschnitt-
kanten des mittl. Vorderteils stecken 
(Nahtzahl 1 bis Nahtzahl 8), dass die 
Bruchkante des Bandes 1 cm breit 
neben der Nahtlinie im Teil liegt. 
Schrägband feststeppen. Nahtzuga-
ben zurückschneiden. Schrägband 
nach innen wenden. Innenkante von 
Hand locker annähen. 
n Oberes Vorderteil an das mittl. 
Vorderteil steppen (Nahtzahl 1), die 
Nahtzugaben der Armausschnitt-
kanten stehen über. Mittl. Vorderteil 
an das untere Vorderteil steppen 
(Nahtzahl 2). Nahtzugaben der Tei-
lungsnähte auf 7 mm Breite zurück-
schneiden, zusammengefasst ver-
säubern und nach oben bügeln. 
n Obere vord. Rockbahnteile anein-
andersteppen und an die untere 
vord. Rockbahn steppen (Naht-
zahlen 4 bis 6). Nahtzugaben nach 
oben bügeln. Vord. Rockbahn an das 
Vorderteil steppen (Nahtzahl 3). Die 
Nahtzugaben auseinanderbügeln.
n Vorderteil an das untere Rücken-
teil steppen, Nahtzahl 7. Nahtzu-
gaben auseinanderbügeln. Oberes 
Rückenteil an das Vorderteil (Naht-
zahl 8) und an das untere Rückenteil 
steppen, die Nahtzugaben der Arm-
ausschnittkanten stehen über. Naht-
zugaben in das obere Teil bügeln. 
n Schulternähte steppen, auch am 
Besatz. Dabei jeweils genau an der 
markierten Halsausschnittlinie be-
ginnen bzw. enden. Nahtzugaben 
auseinanderbügeln. 
n Ausschnittbesatz rechts auf rechts 
auf die Halsausschnittkante stecken. 
Entlang der vord. und rückw. Aus-
schnittkante jeweils von Schulter-
naht bis Schulternaht steppen. Naht-
zugaben zurückschneiden. Besatz 
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nach oben legen und schmal neben 
der Naht auf den Nahtzugaben fest-
steppen. Besatz nach innen wenden, 
an den Schulternähten annähen. 
n Armausschnittblenden längs zur 
Hälfte falten, die rechte Stoffseite ist 
innen. Enden zusteppen. Blenden 
wenden, bügeln. Die Längskanten 
der Blenden an den Enden ca. 10 cm 
lang jeweils zusammengefasst ver-
säubern. Blendenenden rechts auf 
rechts entlang den Ansatzlinien auf 
das Vorder- und Rückenteil stecken, 
dann die offenen Blendenkanten 
zusammengefasst an die Armaus-
schnittkanten stecken. Blenden fest-
steppen. Unterhalb der Armaus-
schnitte den Rand der Blendennaht-
zugaben auf dem Vorder- und Rü-
ckenteil feststeppen. Oberhalb der 
Querteilungsnähte die Nahtzuga-
ben der Armausschnitte und der 
Blendenkanten auf 1 cm Breite zu-
rückschneiden und mit dem restl. 
Schrägband einfassen. Blenden über 
die Ansatznähte in die Armaus-
schnitte legen und bügeln. 
n Saumzugabe nach innen bügeln, 
von Hand annähen. 

Размеры для невысоких 17, 18, 
19,  20 и 21
Длина от талии 68 см. 

Вам потребуется:
Плотное трикотажное полот-
но 1,50 м шириной 150 см для всех 
размеров; атласная готовая косая 
бейка 1,10 м шириной 2 см; флизе-
лин G 785; флизелин формбанд.
Рекомендуемые ткани: трикотаж-
ные полотна с эластаном.  
Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. 
Деталь 8 удлинить на указанную 
величину.
Припуски:
На швы и по срезам — 1,5 см, по 
срезам планок — 1 см, на подгиб-
ку низа — 4 см. (Не забудьте про 
боковые скосы припусков на под-
гибку низа!)
Раскрой:
1 Верхняя часть переда 
со сгибом � 1х
2 Средняя часть переда 
со сгибом � 1х
3 Нижняя часть переда 
со сгибом � 1х
4 Верхняя часть верхнего 
переднего полотнища 
со сгибом � 1х
5 Средняя часть верхнего 
переднего полотнища 
со сгибом � 1х
6 Нижняя часть верхнего 
переднего полотнища 
со сгибом � 1х
7 Нижнее переднее полотнище 
со сгибом � 1х
8 Нижняя часть спинки 
со сгибом � 1х

9 Верхняя часть спинки 
со сгибом � 1х
10 Обтачка горловины переда 
со сгибом�  1х
11 Обтачка горловины спинки 
со сгибом � 1х
а)  2 планки пройм длиной  по 
45–46–47–48–49 см и шириной по 
12 см, в готовом виде 6 см.
Прокладку приутюжить к обтач-
кам. Флизелин формбанд приу-
тюжить вдоль срезов горловины 
и пройм. 

Пошив:
Важно: детали кроя из растяги-
вающихся полотен следует ста-
чивать специальным эластичным 
стежком или узкой зигзагообраз-
ной строчкой.
• От косой бейки отрезать 2 от-
резка длиной по 17 см, разложить 
и плоско приутюжить. Косую бей-
ку сложить вдоль и приутюжить. 
Сложенную вдвое косую бейку 
приколоть к срезу проймы сред-
ней части переда лицевой сторо-
ной к лицевой стороне (контроль-
ные метки 7 и 8) так, чтобы сгиб 
бейки лежал на детали на рассто-
янии 1 см от линии шва. Припуски 
шва срезать близко к строчке. Ко-
сую бейку отвернуть на изнаноч-
ную сторону. Внутренний край 
пришить вручную незатянутыми 
стежками.
• Верхнюю часть переда при-
тачать к средней части переда 
(контрольная метка 1), оставив 
выступающими припуски по сре-
зам пройм. Среднюю часть переда 
притачать к нижней части переда 
(контрольная метка 2). Припуски 
рельефных швов срезать до ши-
рины 7 мм, взять вместе, обметать 
и заутюжить вверх.
• Стачать меж ду собой части 
верхнего переднего полотнища и 
притачать к нижнему переднему 
полотнищу (контрольные метки 
4–6).  Припуски швов заутюжить 
вверх. Переднее полотнище при-
тачать к переду (контрольная мет-
ка 3). Припуски шва разутюжить.
• Перед притачать к нижней ча-
сти спинки (контрольная мет-
ка 7). Припуски шва разутюжить. 
Верхнюю часть спинки притачать 
к переду (контрольная метка 8) и 

к нижней части спинки, оставив 
выступающими припуски по сре-
зам пройм. Припуски шва заутю-
жить на верхнюю часть. 
• Стачать плечевые срезы на пла-
тье и обтачках, при этом начать/
закончить строчку точно у разме-
ченной линии горловины. Припу-
ски швов разутюжить. 
• Обтачку горловины приколоть 
к горловине лицевой стороной 
к лицевой стороне. Притачать 
вдоль среза горловины переда и 
спинки, соответственно, от плече-
вого до плечевого шва. Припуски 
швов срезать близко к строчке. 
Обтачку отвернуть вверх и при-
тачать к припускам шва макси-
мально близко к шву. Обтачку от-
вернуть на изнаночную сторону, 
пришить к плечевым швам. 
• Каждую планку проймы сложить 
вдоль пополам лицевой стороной 
вовнутрь. Стачать концы. Планку 
вывернуть, приутюжить. Продоль-
ные открытые срезы планки взять 
вместе и обметать с обоих концов 
на длину по ок. 10 см. Концы план-
ки приколоть к переду и спинке 
вдоль линии притачивания, за-
тем взять вместе открытые сре-
зы планки и приколоть к пройме. 
Планку притачать. Ниже проймы 
край припуска шва планки прита-
чать к переду и спинке. Выше по-
перечных рельефных швов при-
пуски проймы и планки срезать до 
ширины 1 см и окантовать остав-
шейся косой бейкой. Планку нало-
жить поверх шва притачивания на 
пройму и приутюжить. 
• Припуск на подгибку низа зау-
тюжить на изнаночную сторону и 
пришить вручную.

9/2010 Download-Schnitt 
Die Angaben für die einzelnen Größen eines Schnittes stehen in den Anleitungen hintereinander,  

durch Gedankenstriche getrennt. Steht nur eine Angabe, gilt sie für alle Größen

122 Kleid ddf

Größen 17, 18, 19, 20, 21, von S. 33
Länge ab Taille 68 cm

Sie brauchen: 
Romanitjersey, 150 cm breit: 1,50 m 
für alle Größen. Satinschrägband, 
vorgefalzt 2 cm breit: 1,10 m. Vliese-
line G 785. Vlieseline Formband. 
Stoffempfehlung: Jersey aus Wolle 
oder Wollmischungen. Nur dehn-
bare Jerseystoffe verarbeiten. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte und Kanten 1,5 cm, Blenden  
1 cm, Saum 4 cm (Saumzugaben seit-
lich ausstellen). 
Zuschneiden:
 1 Oberes Vorderteil im Stoffbr. 1x
 2 Mittl. Vorderteil im Stoffbr. 1x
 3 Unteres Vorderteil im Stoffbr. 1x
 4 Obere vord. Rockbahn – 
    oberes Teil im Stoffbruch 1x
 5 Obere vord. Rockbahn – 
    mittl. Teil im Stoffbruch 1x
 6 Obere vord. Rockbahn – 
    unteres Teil im Stoffbruch 1x
 7 Untere vord. Rockbahn
    im Stoffbruch 1x
 8 Unteres Rückenteil im Stoffbr. 1x
 9 Oberes Rückenteil im Stoffbr. 1x
10 Vord. Ausschnittbesatz
    im Stoffbruch 1x
11 Rückw. Ausschnittbesatz
    im Stoffbruch 1x
a) 2 Armausschnittblenden 45 – 46 – 
47 – 48 – 49 cm lang, 12 cm breit, fer-
tige Breite 6 cm. 
Einlage auf die Besätze bügeln. Vlie-
seline Formband auf die Hals- und 
Armausschnittkanten bügeln. 

Schnittteile 1 bis 11
Gr. 17 3333

Gr. 18 4444

Gr. 19 55

Gr. 20 6666

Gr. 21 7777

Nähen:
Hinweis: Bei dehnbaren Stoffen die 
Nähte mit einem elastischen Spezial-
stich oder mit schmal eingestelltem 
Zickzackstich steppen. 
n Vom Schrägband 2x 17 cm ab-
schneiden, auffalten und flach bü-
geln. Schrägband längs falten und 

Stoff laut Zuschneideplan falten, 
rechte Stoffseite innen. 

Zuschneideplan 
bei 150 cm Stoffbreite

bügeln. Das doppelte Schrägband 
von rechts so auf die Armausschnitt-
kanten des mittl. Vorderteils stecken 
(Nahtzahl 1 bis Nahtzahl 8), dass die 
Bruchkante des Bandes 1 cm breit 
neben der Nahtlinie im Teil liegt. 
Schrägband feststeppen. Nahtzuga-
ben zurückschneiden. Schrägband 
nach innen wenden. Innenkante von 
Hand locker annähen. 
n Oberes Vorderteil an das mittl. 
Vorderteil steppen (Nahtzahl 1), die 
Nahtzugaben der Armausschnitt-
kanten stehen über. Mittl. Vorderteil 
an das untere Vorderteil steppen 
(Nahtzahl 2). Nahtzugaben der Tei-
lungsnähte auf 7 mm Breite zurück-
schneiden, zusammengefasst ver-
säubern und nach oben bügeln. 
n Obere vord. Rockbahnteile anein-
andersteppen und an die untere 
vord. Rockbahn steppen (Naht-
zahlen 4 bis 6). Nahtzugaben nach 
oben bügeln. Vord. Rockbahn an das 
Vorderteil steppen (Nahtzahl 3). Die 
Nahtzugaben auseinanderbügeln.
n Vorderteil an das untere Rücken-
teil steppen, Nahtzahl 7. Nahtzu-
gaben auseinanderbügeln. Oberes 
Rückenteil an das Vorderteil (Naht-
zahl 8) und an das untere Rückenteil 
steppen, die Nahtzugaben der Arm-
ausschnittkanten stehen über. Naht-
zugaben in das obere Teil bügeln. 
n Schulternähte steppen, auch am 
Besatz. Dabei jeweils genau an der 
markierten Halsausschnittlinie be-
ginnen bzw. enden. Nahtzugaben 
auseinanderbügeln. 
n Ausschnittbesatz rechts auf rechts 
auf die Halsausschnittkante stecken. 
Entlang der vord. und rückw. Aus-
schnittkante jeweils von Schulter-
naht bis Schulternaht steppen. Naht-
zugaben zurückschneiden. Besatz 
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nach oben legen und schmal neben 
der Naht auf den Nahtzugaben fest-
steppen. Besatz nach innen wenden, 
an den Schulternähten annähen. 
n Armausschnittblenden längs zur 
Hälfte falten, die rechte Stoffseite ist 
innen. Enden zusteppen. Blenden 
wenden, bügeln. Die Längskanten 
der Blenden an den Enden ca. 10 cm 
lang jeweils zusammengefasst ver-
säubern. Blendenenden rechts auf 
rechts entlang den Ansatzlinien auf 
das Vorder- und Rückenteil stecken, 
dann die offenen Blendenkanten 
zusammengefasst an die Armaus-
schnittkanten stecken. Blenden fest-
steppen. Unterhalb der Armaus-
schnitte den Rand der Blendennaht-
zugaben auf dem Vorder- und Rü-
ckenteil feststeppen. Oberhalb der 
Querteilungsnähte die Nahtzuga-
ben der Armausschnitte und der 
Blendenkanten auf 1 cm Breite zu-
rückschneiden und mit dem restl. 
Schrägband einfassen. Blenden über 
die Ansatznähte in die Armaus-
schnitte legen und bügeln. 
n Saumzugabe nach innen bügeln, 
von Hand annähen. 

План раскладки  
при ширине трикотажного 
полотна 150 см
Трикотажное полотно сложить 
вдвое лицевой стороной вовнутрь. 


