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101 Hemd ddf

Größen 36, 38, 40, 42, 44, von S. 37
Rückw. Länge ca. 72 cm

Sie brauchen: 
Chambray, 145 cm breit: 1,50 – 1,70 
– 1,70 – 1,70 – 1,70 m. Vlieseline G 
785. Kontrastfarbenes Nähgarn zum 
Absteppen. 9 Knöpfe. 
Stoffempfehlung: Hemdenstoffe. 
Papierschnitt:
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Linien u. Angaben für 
Modell 101 beachten. 
Die Knopflöcher in Teil 4 gelten für 
Gr. 36. Für die restl. Größen das un-
tere Knopfloch im gleichen Abstand 
zur unteren Kante einzeichnen wie 
bei Gr. 36. Das obere Knopfloch ist 
für alle Größen an der gleichen  
Stelle. Dazwischen die Knopflöcher 
gleichmäßig verteilen. 
Naht- und Saumzugaben:
Nähte, Kanten und Saum 1,5 cm. 
Zuschneiden:
1 Vorderteil	 2x
2 Rückenteil im Stoffbruch	 1x
3 Passe im Stoffbruch	 1x
4 Vord. Blende	 2x
5 Ärmel	 2x
6 Kragen im Stoffbruch	 2x
7 Kragensteg im Stoffbruch	 2x
8 Tasche	 2x
a) 2 Manschetten 26 – 26,5 – 27 – 
27,5 – 28 cm lang, 7 cm breit, fertige 
Breite 3,5 cm, 
b) 2 Einfassschrägstreifen für Ärmel-
schlitze 20 cm lang, 3 cm breit (inkl. 
Zugabe). 
Einlage siehe Graufläche im Zu-
schneideplan. Unterkragen mit Ein-
lage verstärken. 

Schnittteile 1 bis 8
Gr. 36 3333

Gr. 38 4444

Gr. 40 55

Gr. 42 6666

Gr. 44 7777

Nähen:
n  An der oberen Rückenteilkante 
die Falten in Pfeilrichtung einlegen 
und festheften. 
n  Passe an die Vorderteile und an 
das Rückenteil steppen. Nahtzuga-
ben in die Passe bügeln. Passe ent-
lang den Nähten schmal und 7 mm 
breit absteppen. 
n  Vord. Blenden an die Längs-
kanten der Vorderteile steppen. 
Nahtzugaben der Blendenansatz-
naht und der anderen langen Blen-
denkante in die Blenden bügeln. 
Blenden an der Umbruchlinie nach 
innen falten und bügeln. Blenden
innenkanten festheften. Blenden 
entlang der Ansatznaht und der 
vord. Kante schmal absteppen. 
n  An den Vorderteilen und am 
Rückenteil die Saumzugabe nach in-
nen legen, zur Hälfte einschlagen, 
bügeln und feststeppen. 
n  Ärmelschlitze wie eingezeichnet 
einschneiden. Die Einschnittkanten 
zu einer Geraden auseinandersprei-
zen und möglichst schmal auf eine 
Längskante der Einfassstreifen step-
pen. Die Einfassstreifen über die An-
satznaht in den Schlitz bügeln, dann 
auf 7 mm Breite falten und innen 

Gr. 36 Gr. 38 – 44

Bei doppelter Stofflage 
zuschneiden, rechte Sei-
te innen. 

Zuschneidepläne 
bei 145 cm Stoffbreite

eingeschlagen auf die Ansatznaht 
nähen. Oben am Schlitzende den 
Einfass von innen schräg abnähen. 
An den vord. Schlitzkanten den Ein-
fass nach innen legen, unten fest-
heften. 
n  An den unteren Ärmelkanten die 
Falte in Pfeilrichtung einlegen, fest-
heften. 
n  Die Ärmel an die Armausschnitte 
steppen. Nahtzugaben in das Hemd 
bügeln. Hemd entlang den Ärmelan-
satznähten schmal und 7 mm breit 
absteppen. 
n  Seitennähte und fortlaufend die 
Ärmelnähte steppen. Nahtzugaben 
auf 7 mm Breite zurückschneiden, 
zusammengefasst versäubern und 
nach hinten bügeln. Die unteren En-
den der Nahtzugaben an der Saum-
kante annähen. 

n  Manschetten an die unteren Är-
melkanten steppen. Nahtzugaben 
der Ansatznaht und der anderen 
langen Manschettenkante in die 
Manschetten bügeln. Manschetten 
längs falten, rechte Seite innen, die 
Enden zusteppen. Wenden. Innen-
kanten annähen. Die Manschetten 
ringsum 7 mm breit absteppen. 
n  Kragen mit Steg: Kragenteile an 
den Außenkanten rechts auf rechts 
aufeinandersteppen. Nahtzugaben 
zurückschneiden. Kragen wenden, 
bügeln. Kragenkanten absteppen. 
Stegteile rechts auf rechts aufeinan-
derlegen, dabei den Kragen zwi-
schenfassen. Entlang den vord. und 
oberen Stegkanten steppen, vorn 
genau an der Nahtlinie der Ansatz-
kante beginnen und enden. Nahtzu-
gaben zurückschneiden. Steg wen-
den. Äußeres Stegteil an den Hals-
ausschnitt steppen. Nahtzugaben in 
den Steg bügeln. Inneres Stegteil 
eingeschlagen auf der Ansatznaht 
festheften. Steg ringsum schmal ab-
steppen. 
n  Aufgesetzte Taschen: Angeschn. 
Besatz der oberen Taschenkanten 
nach innen legen und wie eingez. 
feststeppen. An den seitl. und un-
teren Kanten die Zugabe nach innen 
bügeln. Taschen die Anstoßlinien 
treffend auf die Vorderteile steppen. 
n  Knopflöcher an der rechten vord. 
Blende, rechts am Kragensteg und 
an den vord. Manschettenenden 
einnähen. 


