
Детали 1–6, 8–10
размер 34 222222

размер 36 333333

размер 38 444444

размер 40 55

размер 42 66666

размер 44 77777

106 А, В Платья df

Размеры 34, 36, 38, 40, 42, 44
Длина по спинке ок. 98 см.

Вам потребуется: 
Платье А. Креп-сатин 2,20–2,20–2,25–
2,25–2,30–2,30 м шириной 140 см; флизе-
лин G 785; 1 маленькая пуговица.
Платье В. Хлопчатобумажная ткань с вышив-
кой 2,20–2,20–2,25–2,25–2,30–2,30 м ши-
риной 140 см; флизелин G 785; 1 маленькая 
пуговица.

Рекомендуемые ткани: плательные ткани.

Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Детали бумаж-
ной выкройки наложить на ткань согласно 
плану раскладки и приколоть.

Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см, на подгибку 
низа платья ― 4 см, на подгибку низа рука-
вов (детали 3 и 8) ― 7 см.

Раскрой:
Платья А, В:
	 1 	Перед со сгибом � 1х
	 2 	Спинка со сгибом�  1х
	 3 	Боковая часть, цельнокроеная 
		  с нижней частью рукава � 2х
	 4 	Кокетка � 2х
	 5 	Обтачка горловины переда со сгибом� 1х
	 6 	Обтачка горловины спинки со сгибом �1х
	 8 	Рукав � 2х
	 9 	Нижняя часть переда со сгибом � 1х
	 9 	Нижняя часть спинки со сгибом � 1х
	10 	Мешковина кармана � 4х
Прокладка: см. детали на плане раскладки, 
выделенные серым цветом. 

Пошив:
Платья А, В
j Нижнюю часть переда притачать к переду, 
нижнюю часть спинки ― к спинке. Припуски 
швов заутюжить вверх.
j Притачать кокетки. Передние срезы ко-
кеток приколите к плечевым срезам переда 
(контрольная метка 1) лицевой стороной к 
лицевой стороне. Притачайте. Припуски 
каждого шва обметайте вместе и заутюжьте 

План раскладки А, В при ширине ткани 140 см

на кокетки. Аналогично притачайте задние 
срезы кокеток к плечевым срезам спинки 
(контрольная метка 2). Припуски каждого 
шва обметайте вместе и заутюжьте на ко-
кетки.
j Обтачки горловин переда и спинки сло-
жите лицевыми сторонами, сколите плече-
вые срезы (контрольная метка 3). Стачайте. 
Припуски швов разутюжьте. Внутренний 
срез обтачки обметайте.
j Обтачку горловины наложите на блуз-
ку лицевой стороной к лицевой стороне, 
совместив плечевые швы. Сколите метки 
разрезов и линии горловин. Обтачку прита-
чайте. При этом вокруг размеченной линии 
разреза проложите строчку на расстоянии 
3 мм. У нижнего конца разреза проложите 
2–3 стежка поперек. Припуски шва срежьте 
близко к строчке, на участках скруглений и 
в уголке выреза горловины выполните над-

сечки. Спинку и обтачку горловины спинки 
разрежьте между строчками, в уголках вы-
полните надсечки.
j Обтачку горловины отверните вверх и 
настрочите на припуски шва притачивания 
близко к шву на максимально возможную 
длину. Обтачку отверните на изнаночную 
сторону. Горловину приутюжьте. Внутрен-
ний срез обтачки пришейте к припускам 
швов притачивания кокеток. По левому 
краю разреза спинки ниже края горлови-
ны выполните нитяную воздушную петлю, 
длина петли зависит от размера пуговицы. 
К правому краю разреза пришейте пуговицу 
соответственно петле.
j Рукава приколите к срезам пройм переда 
и спинки лицевой стороной к лицевой сторо-
не (контрольная метка 5), совместив попе-
речные метки 4 на рукаве и переде, а также 
плечевые метки на окате рукава и на кокет-
ке. Втачайте рукава, начав/закончив строчки 
точно у размеченных линий швов рукавов. 
У концов швов на припусках переда и спин-
ки (стрелки) выполните надсечки. Припуски 
каждого шва обметайте вместе и заутюжьте 
на рукав. Один срез каждой боковой части 
наложите на рельефный срез переда ли-
цевой стороной к лицевой стороне, срезы 
сколоть вдоль размеченной линии шва. 
Выполните рельефные швы по переду от 
нижнего среза до поперечных меток, у по-
перечных меток только до размеченных 
линий швов. На концах швов выполните за-
крепки. Аналогично выполните рельефные 
швы по спинке. Срезы каждого рукава при-

колите к боковой части лицевой стороной к 
лицевой стороне (контрольные метки 6 и 7), 
совместив размеченные линии швов. Вы-
полните нижние швы рукава от поперечных 
меток, не закрепляя припуски шва втачива-
ния рукава. На концах швов выполните над-
сечки. Припуски каждого рельефного шва и 
нижнего шва рукава обметайте вместе, при 
этом припуски шва втачивания рукава от-
верните на рукав. Припуски шва заутюжьте  
на боковую часть. В передних рельефных 
швах оставить открытыми входы в карманы.
j Карманы в швах. Мешковины каждого 
кармана приколоть с изнаночной стороны 
к припускам входа в карман лицевой сто-
роной к лицевой стороне и притачать точно 
по размеченным линиям швов. Мешковины 
кармана разутюжить. Вход в карман пере-
да отстрочить до поперечного рельефного 
шва на расстоянии 1,3 см, у верхнего конца 
входа в карман строчку проложить поперек 
к продольному переднему рельефному шву. 
У концов входа в карман припуски переда 
надсечь. Заднюю мешковину кармана заутю-
жить вперед, припуски рельефного шва ― на 
боковую часть. Мешковины кармана стачать.
j Припуски на подгибку низа рукавов обме-
тать и заутюжить на изнаночную сторону и 
настрочить на расстоянии 7 см. Нижние края 
рукавов отвернуть на лицевую сторону на 
ширину по 3,5 см, сгибы слегка приутюжить. 
Отвороты пришить вручную у швов рукавов.
j Припуск на подгибку низа платья обметать 
и пришить вручную незатянутыми стежками.

Ткань сложить вдвое лицевой стороной вовнутрь.
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Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. 
Если стоит только одно число, то оно относится ко всем размерам. 
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