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Größe 44, 46, 48, 50, 52
Rückw. Länge ca. 78 cm 

Naht- und Saumzugaben
Für Nähte und Kanten 1,5 cm, für 
den Saum 4 cm, für Ärmelsäume 1,5 
cm zugeben. 
Zuschneiden
21 Vorderteil	 2x
22 Rückenteil im Stoffbruch	 1x
23 Vord. Blende	 4x
24 �Rückw. Ausschnittblende	  

im Stoffbruch	 2x
25 Ärmel	 2x
Einlage siehe Graufläche im Zu-
schneideplan. 
Nähen
n  Brustabnäher steppen, nach un-
ten bügeln. An der oberen Rücken-
teilkante die Falten in Pfeilrichtung 
einlegen und festheften.
n  Schulternähte steppen. Nahtzu-
gaben zusammengefasst versäubern 
und nach hinten bügeln. An den 
Blenden die Schulternähte steppen. 
Nahtzugaben auseinanderbügeln. 
n  Blende: Äußere vord. Blenden von 
der unteren Kante bis zur Ecke an 
die Längskanten der Vorderteile 
steppen, an den Ecken die Nahtzu-
gabe der Blenden einschneiden fort-
laufend die Blende an die vord. und 
rückw.  Ausschnittkanten steppen 
(Nahtzahl 3). Nahtzugaben zurück-
schneiden und in die Blende bügeln. 
An der inneren Blende die Zugabe 
der Innenkanten auf 7 mm Breite zu-
rückschneiden, an den Ecken ein-
schneiden. Zugabe nach innen um-
bügeln. Innere Blende rechts auf 
rechts auf die angesteppte Blende 
legen, an den vord. Schlitzkanten 
und Halsausschnittkanten festste-
cken. Ab dem Schlitzzeichen entlang 
den vord. Schlitzkanten und der 
Halsausschnittkante steppen. Unte-
re Enden der inneren Blende nach 
oben legen und feststecken. Vord. 
Mittelnaht an der äußeren Blende 
steppen. Stecknadeln entfernen, 
Mittelnaht an der inneren Blende 
steppen. Nahtzugaben auseinander-
bügeln. An Schlitz und Halsaus-
schnitt die Nahtzugaben zurück-
schneiden, an den Ecken schräg ab-
schneiden. Innere Blende nach innen 
wenden. Kanten bügeln. Vord. Mit-
telnähte der Blenden genau aufein-
anderstecken. Eine innere Blenden-
hälfte noch einmal zurückschlagen 
und die Nahtzugaben dicht neben der 
Mittelnaht aufeinandersteppen. Inne-

Stoffe & Zutaten
Stoffempfehlung: Leichte, weichfal-
lende Stoffe.
Krepp

Zutaten: Vlieseline G 785. 
Zuschnitt
Papierschnitt
Schnitt in der benötigten Größe aus-
schneiden. Linien und Angaben für 
Modell 129 beachten. Die Querstri-
che für die Riegel in Teil 23 gelten 
für Gr. 44, nur der obere Querstrich 
ist für alle Größen eingezeichnet. 
Der untere Querstrich bleibt für alle 
Größen an der gleichen Stelle. Die 
Querstriche dazwischen gleichmä-
ßig verteilen. Schnittteile laut Zu-
schneideplan auf den Stoff stecken. 

Schnittübersicht

Zuschneideplan

Stoff laut Zuschneideplan falten. Bei 
doppelter Stofflage liegt die rechte 
Stoffseite innen. Bei einfacher Stoffla-
ge liegt sie oben, rechten und linken 
Ärmel gegengleich zuschneiden! 

129 Tunika dd

Stoffverbrauch

bei 145 cm Stoffbreite

Schnittteile 21 bis 25
Gr. 44  AAAAA

Gr. 46 ===

Gr. 48  CCC

Gr. 50 67 67

Gr. 52  EEEEE

Größe 44 46 48 50 52

Stoffbreite cm
ins Stoffverbrauch  (Meter / yds)

145
57

1,80
2

1,85
2

1,90
2

re Blende wieder zurücklegen. Blen-
deninnenkanten festheften. Blende 
entlang der Ansatznaht schmal ab-
steppen, innere Blende mitfassen. 
Vord. Schlitzkanten an den Querstri-
chen mit einigen Handstichen anein-
andernähen. Zusätzlich an den 
Querstrichen 1 cm lange Riegel mit 
dichtem, schmalem Zickzackstich 
steppen. 
n  Seitennähte  steppen, Schlitze of-
fen lassen. Nahtzugaben auseinan-
derbügeln. 
n  Ärmel: An den oberen Ärmelkan-
ten die Falten in Pfeilrichtung einle-
gen und festheften. Ärmelnähte 
steppen. Ärmelsaumzugaben nach 
innen bügeln, zur Hälfte einschla-
gen und feststeppen. Ärmel von 
Ecke bis Ecke an die unteren Arm-
ausschnittkanten steppen, Nahtzahl 
6 beachten. An den Ecken die Naht-
zugabe von Vorder- und Rückenteil 
einschneiden. Restl. Ärmeleinsetz-
nähte steppen. Nahtzugaben in die 
Ärmel bügeln. 
n  Saumzugaben nach innen bü-
geln, auf 2 cm Breite einschlagen 
und feststeppen. Schlitzzugaben 
nach innen bügeln, zur Hälfte ein-
schlagen und feststeppen, an den 
Schlitzenden quer steppen.


