
101 Жилет dd

Размеры 36, 38, 40, 42, 44
Длина по спинке ок. 65 см.

Вам потребуется:
Джутовое льняное полотно 1,40 м шириной 
150 см для всех размеров; готовая хлоп-
чатобумажная косая бейка для окантовки 
припусков швов 5,20  м шириной 2  см; 
3 большие кнопки для пришивания.
Важно: так как мы использовали очень плот-
ную ткань, то жилет обработан без проклад-
ки. При использовании более мягкой ткани 
подборта, детали воротника и внешние де-
тали кокетки рекомендуется дублировать 
флизелином.

Рекомендуемые ткани: держащие форму 
ткани.

Бумажная выкройка:  
Переснять детали выкройки. Обратите 
внимание на линии и данные именно для 
модели 101. На деталях 1 и 4 метки-стрел-
ки складок вычерчены для размера 36. Для 
размеров 38–44 метки-стрелки складок вы-
чертить соответственно линиям выкройки. 
Детали бумажной выкройки наложить на 
ткань согласно плану раскладки и прико-
лоть. Деталь а вычертить прямо на ткани.

Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см, на подгибку 
низа ― 4 см. Для детали а припуски уже 
учтены в приведенных размерах.

Раскрой:
	 1 	Полочка � 2х
	 2 	Кокетка полочки � 4х
	 3 	Средняя часть спинки со сгибом � 1х
	 4 	Боковая часть спинки � 2х
	 5 	Кокетка спинки со сгибом � 2х
	 6 	Воротник со сгибом � 2х
	 7 	Подборт � 2х
	 8 	Деталь пояса � 4х
а) 2 косые бейки для окантовки припусков 
по срезам пройм длиной по 29,5–31–32,5–
34–35,5 см и шириной по 4 см, включая 
припуски.

Детали 1–8  
размер 36 33333

размер 38 44444

размер 40 55

размер 42 66666

размер 44 77777

План раскладки

Джутовое льняное полотно 
шириной 150 см
Размеры 36–44

Ткань сложить вдвое лице-
вой стороной вовнутрь.

Пошив:
j Складки. Полочки и боковые части спин-
ки сложить лицевой стороной вовнутрь, 
совместив линии каждой складки. Складки 
застрочить между метками-стрелками, за-
ложить и заутюжить в направлении меток-
стрелок.  
j На полочках стачать вытачки, глубины вы-
тачек заутюжить к линиям середины переда.
j Детали пояса. По 2 детали пояса сложить 
лицевыми сторонами и стачать, оставив от-
крытыми прямые срезы притачивания. При-
пуски швов срезать близко к строчкам. Де-
тали пояса вывернуть и приутюжить. Детали 
пояса наложить на боковые части спинки, 
срезы притачивания деталей пояса приме-
тать вдоль рельефных срезов боковых ча-
стей спинки между поперечными метками.
j Выполнить рельефные швы спинки (кон-
трольная метка 2) и боковые швы (контроль-
ная метка 7). Припуски швов окантовать ко-
сой бейкой, для этого косую бейку сложить 
вдоль так, чтобы лежащая снизу часть бейки 
была на 2 мм шире, чем лежащая сверху 
часть бейки, приутюжить.  Припуски шва 

обогнуть приутюженной косой бейкой и 
приколоть. Лежащий сверху край бейки 
притачать в край, закрепляя лежащий сни-
зу край бейки.  Припуски швов заутюжить 
к линии середины спинки.
j Проймы. Припуски по срезам пройм 
срезать до ширины по 1 см. Каждую косую 
бейку (а) притачать к срезу проймы лицевой 
стороной к лицевой стороне на расстоянии 
1 см. Бейку отвернуть на изнаночную сторо-
ну, обогнув срезы. С лицевой стороны бейку 
отстрочить вдоль шва притачивания близко 
к шву, закрепляя внутренний срез. С изна-
ночной стороны выступающий внутренний 
срез бейки срезать вплотную к стежкам. 
Окантованный припуск по срезу проймы 
отвернуть на изнаночную сторону, пройму 
приутюжить. Сгиб обтачки пришить вручную 
незатянутыми стежками.
j Кокетки. Внешние кокетки полочек при-
тачать к полочкам (контрольная метка 2), 
внешнюю кокетку спинки притачать к спин-
ке, при этом припуски кокеток выступают 
за края пройм. Припуски швов заутюжить 
на кокетки. Выполнить плечевые швы (кон-
трольная метка 4). Припуски швов раз-
утюжить.
j Одну деталь воротника втачать в горлови-
ну жилета от контрольной метки 6 = нижний 
воротник. Припуски шва надсечь в несколь-
ких местах и разутюжить.
j На внутренней кокетке выполнить пле-
чевые швы, припуски швов разутюжить. 
Внутренние срезы подбортов окантовать 
косой бейкой. Верхние срезы подбортов 
притачать к срезам притачивания вну-
тренних кокеток полочек. Припуски швов 
заутюжить на полочки, далее припуски по 
срезам притачивания внутренних кокеток 
полочек заутюжить на изнаночную сторону. 
Припуск по срезу притачивания внутрен-
ней кокетки спинки также заутюжить на 
изнаночную сторону.
j Другую деталь воротника втачать в гор-
ловину подбортов и внутренней кокетки 
(контрольная метка 6) = верхний воротник. 
Припуски шва надсечь и разутюжить. 
j Борта, лацканы и воротник. Подборта 
наложить на полочки лицевой стороной к 
лицевой стороне, сколоть по линиям сгибов. 
Детали воротника сложить лицевыми сто-
ронами, швы втачивания сколоть. Внешние 
срезы деталей воротника сколоть, при этом 
верхний воротник должен быть чуть больше 

нижнего воротника на уголках, чтобы уголки 
воротника уже готового жилета не отвора-
чивались кверху. Сколоть срезы лацканов, 
при этом лацканы подбортов должны быть 
чуть больше лацканов полочек на уголках, 
чтобы уголки лацканов уже готового жилета 
не отворачивались кверху. Вдоль внешних 
срезов воротника проложить строчку, при 
этом припуски подборов отвернуть вниз и 
не закреплять. Проложить строчку вдоль 
срезов лацканов и бортов. Припуски швов 
срезать близко к строчкам. Подборта и вну-
треннюю кокетку отвернуть на изнаночную 
сторону, воротник вывернуть. Борта при-
утюжить ниже линий сгибов лацканов со 
стороны подбортов, выше линий сгибов 
лацканы и воротник приутюжить со стороны 
полочек/нижнего воротника. Точно сколоть 
швы втачивания воротников. Внутреннюю 
кокетку спинки отвернуть вверх, припуски 
швов втачивания воротников сшить вруч-
ную. Внутреннюю кокетку спинки снова 
отвернуть вниз.
j Срезы пройм внешней и внутренней 
кокеток подвернуть и сколоть у плечевых 
швов.  Сначала с одной стороны срезы 
пройм кокеток вытянуть наружу, сколоть 
лицевыми сторонами и стачать от шва 
притачивания кокетки полочки до шва при-
тачивания кокетки спинки. Припуски шва 
срезать близко к строчке. Срезы снова вы-
править, пройму приутюжить.  Аналогично 
обтачать другую пройму кокетки. Внутрен-
ние срезы кокетки подвернуть и пришить 
к припускам швов притачивания внешних 
кокеток полочек и внешней кокетки спинки.
j Низ подбортов еще раз отвернуть впе-
ред. Припуск на подгибку низа жилета окан-
товать косой бейкой. Припуск на подгибку 
низа заутюжить на изнаночную сторону и 
пришить вручную. Подборта снова отвер-
нуть на изнаночную сторону, пришить к 
подгибке низа.
j Под край борта правой полочки и под 
остроугольные концы деталей пояса при-
шить по разметке верхние части кнопок 
равномерными стежками, выводя иглу на 
лицевую сторону. Одну нижнюю часть кноп-
ки пришить к левой полочке по разметке. 
Детали пояса наложить на полочки по ли-
ниям совмещения, на полочках поставить 
метки для нижних частей кнопок соответ-
ственно верхним частям кнопок на деталях 
пояса. Нижние части кнопок пришить.
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Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. 
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