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+
Anleitung für die Zipfeljacke Bella 

n  Erst lesen, dann schneiden ;-). Diese 
Wendejacke ist durchaus für 
Anfänger geeignet. Ihr könnt fast alle 
Stoffe benutzen: Sweat, Cord, 
Softshell. Walk, Jersey, Fleece. 

n  Du hast die Möglichkeit, aus der 
Jacke durch Weglassen der Ärmel 
eine Weste zu zaubern. 

n  Alle Nähte werden mit einem 
elastischem Stich genäht (z.B. 
Zickzack, sonstige Stretchstiche oder 
Overlockstich). Gut eignet sich hier 
auch die Overlock.  

n  Der Schnitt beinhaltet keine 
Nahtzugabe (NZG). Diese musst du 
noch hinzufügen (ich nehme immer 
ca. 1cm). 



+
Zutaten 

n  Du brauchst: Außen- und 
Innenstoff, Stecknadeln/ 
Wonderclips, Rollschneider, 
Maßband, Stoffmarker/ 
Kreide, Schere, Lineal, 
Klebeband, Kam Snaps plus 
Zange. 

und last but not least: Eine 
Nähmaschine (und Overlock). 



+
Infos zur Passform 

n  Der Schnitt ist etwas weiter geschnitten, so dass gut ein Shirt 
oder Pulli unter die Jacke passt. 

n  Es empfiehlt sich auf jedem Fall vor dem Nähen eine gut 
sitzende Jacke mit dem ausgedrucktem Schnittmuster zu 
vergleichen. 

n  Bei sehr schmalen Kindern kann man so vielleicht eine 
Nummer enger nähen und bei kleinen Fressraupen eher eine 
Nummer weiter.  

n  Die Jacke geht hinten über den Po. 



+ Stoffverbrauch in voller Breite pro 
Einzeljacke 
Größe Verbrauch in m 

56 0,30 

62 0,30 

68 0,40 

74 0,50 

80 0,50 

86 0,60 

92 0,60 

98 0,60 

104 0,90 

110 1,00 

116 1,00 

122 1,10 

128 1,10 



+
Das Schnittmuster 

n  Drucke das Schnittmuster in 
der tatsächlichen Größe 
(100%) als Druckeinstellungen 
aus. 

n  Ausgeschnitten und 
zusammengeklebt sehen die 
Teile dann so aus. 

n  Bei dem Ärmel gibt es zwei 
Linien: Kürzerer Ärmel = ohne 
Umschlag, längere Ärmel = mit 
Umschlag. Am Nähen ändert 
das nix ;-)! 



+
Zuschneiden 

n  Du musst überall bis auf den 
Halsausschnitt eine NZG 
hinzugeben. 

n  Alle Teilen müssen sowohl aus 
dem Innen- als auch aus dem 
Außenstoff zugeschnitten 
werden. 

n  Möchtest du bei der Innenjacke 
keine Naht an den Vorderteilen 
haben, musst du unteres und 
oberes Vorderteil aus einem 
Stück Stoff ausschneiden. 

Das ganze muss dann so aussehen 
à 



+
Vorderteile Außenjacke 

n  Es geht los! Lege das untere und 
obere Vorderteil der 
Außenjacke rechts auf rechts 
aufeinander und nähe sie 
zusammen. 

n  Möchtest du ein Webband oder 
Logo von dir platzieren, musst 
du dieses jetzt zwischen beide 
Teile legen (auf der nächsten 
Seite zeige ich dir wie). 

n   Der Übersicht halber habe ich 
alle Nähte, die du in jedem 
Schritt zusammennähen sollst, 
im Bild immer rot gestrichelt 
markiert.  



+
Webband einnähen 

Webband zwischen beide Lagen 
legen Und zusammennähen! 



+
Fast-ne-Fake-Paspel alias Ziernaht 

So sieht das Webband aus... 
und jetzt mit einem Geradestich 

knappkantig absteppen 



+
Schulternähte 

Vorder- und Rückenteil rechts 
auf rechts aufeinander und die 

Schulternähte schließen 

Das machst du natürlich bei 
beiden Seiten ;-) 



+
Zwischenstand 

n  So sieht es jetzt aus: Wie eine 
auf links gedrehte Weste! 

 



+
Weste (Idee by Kreatives Knöpfchen/ Janine Conrad) 

n  Wenn du dich für die 
Westenvariante entscheidest, 
lässt du die nächsten Schritte 
bzgl. Der Ärmel aus. 

n  Das Armloch versäuberst du 
entweder so wie den 
Ärmelsaum (Wendeweste) oder 
du nähst ein Bündchen an (die 
Naht ist dann innen sichtbar). 
Ärmel säumen ist der vorletzte 
Schritt hier in der Anleitung vor 
dem Anbringen der Kam Snaps. 

n  Alle anderen Schritte der 
Anleitung gehst du genau wie 
beschrieben durch. 



+
Ärmel 

Ärmelmitte markieren 
Die Ärmelmitte muss genau auf 

die Schulternaht treffen 



+
Ärmel 

n  Die Ärmel von der Mitte aus 
feststecken und dann 
annähen. 



+
Seitennähte 

Nachdem du beide Ärmel 
angenäht hast, folgen jetzt die 

Seitennähte. 

Achte darauf, dass die Achseln 
genau aufeinandertreffen. Du 

nähst vom Ärmelende bis runter 
zum Saum in einem Zug. 



+
Zwischenstand 

So sieht es jetzt aus: 
Und nun die Jacke auf Rechts 

drehen 



+
Vorbereitung Kapuze 

n  Falte die Jacke einmal längs 
mittig zusammen und 
markiere dir oben am 
Halsausschnitt die hintere 
Mitte. 



+
Kapuze 

n  Lege beide Teile der Kapuze 
rechts auf rechts aufeinander. 
Wenn du einen Zipfel 
(Jerseybänder, Webband etc.) 
möchtest, legst du diesen 
zwischen beide Teile. Schließe 
die hintere und obere Naht in 
einem Zug. 



+
Kapuze 

Wende die Kapuze auf Rechts. Mittige Naht der Kapuze trifft 
jetzt auf die vorhin gemachte 

Markierung am Halsausschnitt. 



+
Kapuze festnähen 

Kapuze von der Mitte aus 
feststecken und annähen. Die Außenjacke ist fertig! 



+
Innenjacke wie Außenjacke: 
Schulternähte, Ärmel, Seitennähte 



+
Und noch die Kapuze 

n  Kapuze rechts auf rechts 
zusammennähen (ohne 
Jerseyband o.ä.), Kapuze 
annähen und die Innenjacke 
ist auch fertig ;-)! 



+
Jacken zusammennähen 

n  Lege die Außenjacke mit der 
rechten Seite nach oben vor 
dich. Stecke die Ärmel und 
Kapuze der Innenjacke mit der 
rechten Seite nach unten in die 
der Außenjacke. 

n  Die Jacke steckt nun rechts auf 
rechts ineinander. 

n  Jetzt nähst du beide Jacken in 
einem Zug zusammen.  



+
Bitte wenden ;-) 

n  Jetzt wendest du die Jacke 
durch einen der Ärmel auf 
rechts. 



+
Ärmelsaum 

Klappe sowohl den Innen- als 
auch Außenärmel ca. 1cm nach 

Innen um.  
Fixiere das Umgeklappte. 



+
Ärmelsaum 

Jetzt nähst du die Ärmelsäume 
zusammen.  

Ich habe einen Stretchstich an 
meiner Nähmaschine gewählt. 



+
Kam Snaps 

n  Markiere dir auf dem 
Schnittmuster, wo du Drücker 
anbringen möchtest.  

n  Diese Markierungen 
überträgst du auf deine 
beiden Vorderteile. 

n  Jetzt kannst du die Kam Snaps 
anbringen.  



+
Wie man Kam Snaps anbringt 
(bitte vorher an Reststoff üben) 

n  Auf den meisten Packungen 
steht eine komplette 
Anleitung. Einfach vorher 
ausprobieren.  

n  Ich steche erst durch den Stoff, 
stecke dann das andere Teil 
darauf. Dann setze ich die 
Zange an und drücke mit ihr 
so fest es geht. Fertig ;-) 



+
Optionales Absteppen 

n  Du kannst, wenn du es magst 
oder schöner findest, die Jacke 
einmal komplett drumherum 
absteppen. Bei stretchigem Stoff 
musst du auch einen elastischen 
Stich wählen. Wenn möglich 
verringere den Nähfußdruck.  

n  Aber beachte: Durch das 
Absteppen kann sich der Stoff 
schnell wellen (z.B. weil der 
Nähfußdruck zu hoch war, oder 
die Fadenspannung). Ich habe 
bei 2 von 3 Jacken aufs 
Absteppen verzichtet und bin 
damit zufriedener. 



+
FERTIG!!! 

n  Jetzt sollte die Jacke so 
aussehen und ihr dürft euch 
auf die Schulter klopfen. 

n  Bügelt sie noch einmal (bitte 
nicht über die Kam Snaps 
bügeln) und dann könnt ihr sie 
eurem Nachwuchs anziehen. 

n  DANKE: Wie immer an meine 
Probenähladies (die nächsten 
Seiten gehören euch) und an 
den weltbesten Ehemann! 



+
Meine Probenähmädels 
n  Andrea Bredemus Sonnenscheinhase - Nähen macht Spaß 

https://www.facebook.com/Sonnenscheinhase-Nähen-macht-spaß-542506992587930/  

n  Andrea Glasker  

n  Annika Peters  

n  Barbara Mohr: KeEilo https://m.facebook.com/KeEiLo-1511310289165355  

n  Brigitte Philippen: by Floja https://www.facebook.com/byfloja  

n  Carry Bussenius: Handmade by Frau Gold https://www.facebook.com/HandmadebyFrauGold 

n  Doro Beschow: Au-Do-Ma's Nähstübchen 
https://www.facebook.com/Au-Do-Mas-Nähstübchen-201439483526066  

n  Elly Nadine Gerber: El-Ra-Ya by Elly https://m.facebook.com/elrayabyelly  

n  Janine Conrad: Kreatives Knöpfchen https://m.facebook.com/janinesnaehkaestchen  

n  Jaqueline Lisker  

n  Jennifer Knorr  

n  Jessica Dehm: Jessi's Nähzauber https://www.facebook.com/jessysnaehzauber  



+ n  Julia Metz: Einzelstück by Julia https://www.facebook.com/EinzelstueckByJulia  

n  Kathi Lein: Philina - Phantasievoll genäht 
https://www.facebook.com/Philina-phantasievoll-genäht-179956992382816/  

n  Kathi Wolfram: Krümelmäuse https://m.facebook.com/Krümelmäuse-963588807073556  

n  Kati Reh  

n  Laura Annabell Hauptmann  

n  Lisa Schmidt: Lisa‘s Nähstübchen  
https://m.facebook.com/Lisas-Nähstübchen-224927411199893  

n  Maja Zimmermann: Tough Cookiez https://www.facebook.com/toughcookiez.de  

n  Man Ja  

n  Meike Hauck: Madebymei"ke" 
https://www.facebook.com/Madebymeike-1634320796826454  

n  Mo Harder: MoiraLita https://www.facebook.com/moira.lita  

n  Nicole Kugler: Rosaerdbeermäulchen 
https://www.facebook.com/Rosaerdbeermäulchen-145909999125775  



+
n  Nicole Zeidler: Handymade von Lovely Pauni https://www.facebook.com/Lovelypauni   

n  Princesa Karoline: Kleine Muzelmaus http://kleine-muzelmaus.blogspot.de  

n  Samantha Braun: Sandra Mewald NaDel&FaDen 
https://www.facebook.com/mein.NaDelundFaDen  

n  Sandra Weinmann: YAA genäht mit Liebe für meine Kinder 
https://m.facebook.com/YAA-genäht-mit-Liebe-für-meine-Kinder-862145523903725  

n  Silvia Auer: Werke von Silvia Auer https://www.facebook.com/Auer.Silvia  

n  Sina Müller: Herzbuben & Rabauken 
https://m.facebook.com/profile.php?id=714142042064455  

n  Stella Siebert  

n  Susanne Di Paolo: Nähen & ich https://www.facebook.com/naehenundich 

n   Tina Gregor  

n  Vene Tia: Murmelbuntes https://m.facebook.com/Murmelbuntes  
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