
MiniMoon

MiniMoon ist eine bequeme Kinderhose für warme Herbst-/Winterstoffe, mit sty-
lischem Einsatz im Schritt und zwei dekorativen Zierknöpfen. Wahlweise kann
sie mit Kontrasteinsätzen an den Waden oder Knickerbockerbündchen genäht
werden. Sie sitzt locker und eignet sich hervorragend zum Strampeln, Krabbeln
und Flitzen. MiniMoon ist in den Doppelgrößen 50|56 bis 110|116 verfügbar. Um
die optimale Länge in den Doppelgrößen zu erreichen, wird die Differenz durch
die Beinbündchen, die umgeschlagen werden können, ausgeglichen (siehe Ta-
belle Bündchenmaße). Bitte beachte: genau wie unsere Kinder, so sind deren
Körperformen individuell, sodass sich MiniMoon möglicherweise in der Passge-
nauigkeit unterscheiden kann. Zum Beispiel ein Stoffwindelkind und ein bereits
windelfreies Kleinkind mit identischer Körpergröße führen möglicherweise zu ei-
ner größeren bzw. kleineren Schnittgröße. Das findest du am besten im Praxis-
test heraus. Allgemein empfehle ich es, dich an der aktuellen Kaufgröße zu ori-
entieren.
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Vorbereitung

Bevor du mit dem Nähen beginnst, liest du dir die Anleitung am besten erst
einmal komplett durch!

Materialbedarf - Die MiniMoon ist konzipiert für etwas dickere, mäßig dehnba-
re Stoffe, wie Sweat, Fleece oder Nicki. Ferner kannst du auch Jersey oder Inter-
lock v.a. für den Schrittteil und die Kontraststreifen verwenden. Nähst du auch
Vorder- und Hinterhose daraus, kann es jedoch sein, dass du von der Schnitt-
weite eine Nummer kleiner wählen musst. Wenn du für das Schrittteil Jersey
nutzt, dann fällt es an dieser Stelle weicher, was in den größeren Größen von
Vorteil ist. Die Bündchen werden aus Bündchenware gefertigt.

• Kuschelige mäßig dehnbare Stoffe (Sweat, Fleece, Nicki – ferner Jersey,
Interlock))

• Bündchenware
• 2 große Knöpfe
• Jerseyreste für die Knopfschlaufen
• ggf. Webband/Applikationen/Plotterbilder zum Verzieren
• weitere  Hilfsmittel:  Drucker,  Schere,  Lineal/Maßband,  Stecknadeln,

Nähgarn, Stift

Schnittmuster – Drucke das Schnittmuster in deiner gewünschten Größe aus
(siehe Schnittmusterbogen). Achte dabei besonders darauf „ohne Seitenanpas-
sung“ zu drucken. Ob das Format stimmt, kannst du an dem Skalierungsqua-
drat nachmessen. Das Schnittmuster enthält bereits 0,7 cm Nahtzugabe, außer
an der abgerundeten Teilung des Vorderteils. Dort musst du an beiden Schnitt-
kanten noch 0,7 cm Nahtzugabe hinzu fügen. Wie das funktioniert siehst du im
bebilderten HowTo. Schneide dir zuerst die Hinterhose zu (gestrichelte Linie)
und dann die Vorderhose. So brauchst du das Schnittmuster nur einmal dru-
cken.

Bündchen-/Kontraststreifenmaße (inkl. 0,7 cm Nahtzugabe!)

HINWEIS: Bündchenware ist in ihrer Dehnbarkeit sehr verschieden. Die Maßan-
gaben wurden mit der allgemein gültigen Formel (Ausschnittlänge x 0,7 cm) er-
rechnet und zum Nähen wurde ein 'durchschnittlich dehnbares' Bündchen ver-
wendet.  Passe  gegebenenfalls  die  Bündchenlänge  auf  dein  Material  an.  

1x Bauchbund im Stoffbruch in cm 
MiniMoon 50|56 62|68 74|80 86|92 98|104 110|116

Breite 16 17 18 19 20 21

Höhe 16 18 20 18 14 14
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Du  hast  die  Möglichkeit  zwischen  zwei  Hosenabschlüssen  zu  wählen.  
* Variante 1: mit Kontraststreifen und Mitwachsbündchen
* Variante 2: mit Knickerbockerbündchen

Variante 1:
2x Kontraststreifen in cm 
MiniMoon 50|56 62|68 74|80 86|92 98|104 110|116

Breite 22 22,5 23 23,5 24 24,5

Höhe 6 7 8 9 10 11
2x Mitwachsbündchen (bei Verwendung des Kontraststreifens) in cm 
MiniMoon 50|56 62|68 74|80 86|92 98|104 110|116

Breite 15 16 17 18 19 20

Höhe 12 12 12 12 12 12

Variante 2:
2x Knickerbockerbündchen in cm 
MiniMoon 50|56 62|68 74|80 86|92 98|104 110|116

Breite 15 16 17 18 19 20

Höhe 15 16 17 18 19 20

Stoffzuschnitt –  WICHTIG: Eine Nahtzugabe von 0,7 cm ist in allen Schnitt-
musterteilen enthalten (außer an der Teilung des Vorderteils).  Sollte  dir  das
nicht ausreichen, dann gib bitte noch entsprechend zu. Achte auch auf den Fa-
denlauf und dass das Muster richtig herum ist. ;) 
Beginne  beim  Zuschnitt  mit  der  Hinterhose.  Anschließend  kannst  du  den
Schnittmusterbogen für die vordere Hose zurechtschneiden.

• 2x Hinterhose gegengleich (doppelte Stofflage)
• 2x Vorderhose gegengleich (doppelte Stofflage)
• 1x Schrittteil im Stoffbruch
• 2x Jerseystreifen ca. 2cm breit und ca. 10cm lang
• Bündchen:

* 1x Bauchbündchen im Stoffbruch
* Variante 1: 2x Kontraststreifen und 2x Mitwachsbündchen
oder
* Variante 2: 2x Knickerbockerbündchen

Nähen  – Die  MiniMoon kann mit  der  Nähmaschine  und ergänzend mit  der
Overlock genäht werden. Wichtig ist, dass du eine elastische Stichart verwen-
dest (z.B. 3-fach Geradstich oder Pseudo-Overlock-Stich der Nähmaschine). Die
Kinderhose ist absolut anfängertauglich.
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Zeitaufwand – Ein bis zwei Stunden, inklusive Zuschnitt und Stoffauswahl.

Anleitung – Die Hauptanleitung findest du im „HowTo in Bildern“, auf dem Blog
unter 'Freebooks' - http://aefflyns.blogspot.de/p/freebooks.html. Solltest du Hil-
fe benötigen oder ist dir etwas unklar, dann schreib mich gern an: aefflyns-to-
go@gmx.de  oder via PN: www.facebook.com/aefflyns :)

Special Thanks 
Ein fertiges e-Book ist für mich immer ein Gemeinschaftswerk, denn ohne Hilfe
und  Unterstützung,  wäre  diese  Arbeit  nicht  allein  zu  stemmen.  Deswegen
möchte ich mich nachdrücklich bei folgenden Personen bedanken:

* bei Katja Nähfrosch, für den ersten Stylecheck des
Hosenschnitts  und  der  anschließenden Ermutigung
zur Freebook-Erstellung:D

* bei Silvia von der Eulenmeisterei, für die kostenlo-
se Bereitstellung der wunderschönen Biostoffe

* UND natürlich ganz besonders bei meinen fleißigen Probenähmädels!!!
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Probenähen – Liebsten Dank an:

Christin - http://mialoma.blogspot.de | www.facebook.com/Mialoma-378394978930400 
Jessica Hock - www.facebook.com/diekleineknospeundlilime 
Gaby - www.facebook.com/zagynaeht | http://www.zagy-naeht.de 
Tanja - www.facebook.com/toughcookiefashion | http://toughcookiefashion.blogspot.de 
Johanna - www.facebook.com/Farbenzauberlinge-552576  9  2  1587989 
Patricia - www.facebook.com/SewingLookbook 
Katrin - www.facebook.com/kleineSonne2 
Kathüü - www.facebook.com/kathueues.raeuberkiste 
Annika - www.facebook.com/foxcrafthandmade 
Svenja - www.facebook.com/svenja.karl.mit.herz.genaeht 
Charlotte - www.facebook.com/mavibriandfamily 
Steffi - www.facebook.com/AmelieundLuise 
Jenny - www.facebook.com/JelliJen85 
Julia - www.facebook.com/naehspiration 
Tina - www.facebook.com/Handmade-by-TinaB-579842478814164 
Sarah - www.facebook.com/SelbstGemachtVonSarah | http://selbstgemachtvonsarah.blogspot.de 
Anke - www.faceboook.com/lotteundderesel 
Ebonee - www.facebook.com/1loewenkin  d  
Carina - http://  instagram.com/kastanienfuchs   
Annegret - www.facebook.com/gretls 
Steffy - www.facebook.com/trotzkopf2016 | http://  instagram.com/steffynski 
Alwy - www.facebook.com/Elfensaum 
Nada - www.facebook.com/sewrubylicious | http://  instagram.com/sew.rubylicious   
Inka - www.facebook.com/kuestenschaetzchen 
Mel - www.facebook.com/gerlini 
Caro - www.facebook.com/withcarma 
Alice - www.facebook.com/mrandmrspingu 
Maria - www.facebook.com/frappierend 
Martina - www.facebook.com/paulquappe.waldkraiburg 
Nadine - www.facebook.com/FreuleinManatai 
Christin - www.facebook.com/MaMadi.kreativbuntherzlich 
Carina - www.facebook.com/Button-Twins-1634335643489453 
Svea Szech - berljos
Sarah - www.facebook.com/naehlefantswelt 
Nicole - www.facebook.com/nimabeth 
Magdalena - www.facebook.com/raphiaswelt 
Katrin - www.facebook.com/Nähwerkstatt-Küstenkind-1567978193451923 
Nicole - www.facebook.com/engelinchen-design  | www.engelinchen.de 
Lydia – http://  instagram.com/igelwerkstatt 
Anja - www.rapantinchen.de 
Tanja - www.facebook.com/luiselsperlenbande.feat.mini.mass 
Jessica - www.facebook.com/Jenowi 
Johanna - www.facebook.com/stoffkruemelswelt 
Caro - www.facebook.com/mitengelsaugen 
Franzi - www.facebook.com/wiesenkinder | http://wiesenkinder.blogspot.de  
Miri - www.facebook.com/MaMiRi.handmade 
Julia - www.la-june.de  | www.facebook.com/lajunehandmade 
Katja - www.facebook.com/FeLi-CityKids-727018097425804 
ullykat - www.facebook.com/ullykat.ullykat 
Nähfrosch - www.facebook.com/Naehfrosch.de | www.naehfrosch.de 
Doreen - www.facebook.com/doreen.bruckner.52 
Jule – www.  facebook.com/JulesJUGBUG 
Susi – www.facebook.com/SusisNaht24 
Melanie - www.facebook.com/Gluecksemmel 
Anna – www.facebook.com/tidoeblomma 
Christin – www.facebook.com/emmaostsee 
Beate – www.facebook.com/BKausBK 
Elly – www.facebook.com/elrayabyelly 
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Variationen I
MiniMoon mit Schleifchen

Nähbeispiel von
Ebonee - Löwenkind

Upcycling MiniMoon

Nähbeispiel von
Jessica - Jenowi

MiniMoon komplett aus Jersey

Nähbeispiel von
Alice - Mr.&Mrs.Pingu

MiniMoon mit Applikation

Nähbeispiel von
Julia - La June Handmade

MiniMoon mit Ziernieten

Nähbeispiel von
Tanja - Tough Cookie

MiniMoon mit Bündchenpaspel

Nähbeispiel von
Martina von Paulquappe
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Variationen II
MiniMoon mit sichtbarer Ovinaht

Nähbeispiel von
Steffi – Amelie&Luise

MiniMoon mit Spitze/Borte

Nähbeispiel von
Nicki - Engelinchen

MiniMoon mit RV-Tasche 

Nähbeispiel von
Caroline - mit Engelsaugen

MiniMoon mit Cord

Nähbeispiel von
Franzi – Wiesenkinder

MiniMoon mit 'Mond' vorn&hinten

Nähbeispiel von
Charlotte - Mavibri

MiniMoon mit Kängurutasche

Nähbeispiel von
Jule – JulesJUGBUG
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Darüber würde ich mich freuen:

Blogger leben von einem guten Netzwerk. Das heißt, wenn du dich in irgendei-
ner Weise bei mir für das kostenlose Schnittmuster bedanken möchtest, dann
freue ich mich, wenn du mir ein LIKE auf meiner Facebookpage gibst, meinem
Blog folgst oder mich auf Instagram abonnierst :)

Nutzungsrecht 

An dieser Stelle möchte ich dich noch einmal darauf hinweisen, dass das Free-
book 'MiniMoon' unter einer cc-Lizenz steht, welche jegliche kommerzielle/ge-
werbliche Nutzung ausschließt. 'MiniMoon' ist ausschließlich für den privaten
Gebrauch gedacht. Zuwiderhandlungen werden strafrechtlich verfolgt.

Sicherheitshinweis

Bitte achtet unbedingt darauf die Knöpfe ordentlich und bedacht anzunähen
und kontrolliert immer wieder, dass sie nicht abfallen. Ansonsten lauft ihr Ge-
fahr, dass euer Kind sie verschlucken könnte!

Deine Sweathose 'MiniMoon'

Lass dir doch ruhig eine eigene Variation einfallen und schick mir ein Bildchen
davon an  aefflyns-to-go@gmx.de :) Du findest mich auch auf  Facebook, dort
habe ich  einen MiniMoon-Ordner  eingerichtet,  in  welchen alle  gesammelten
Werke gepostet werden. Oder auf Instagram: http://instagram.com/aefflyn 

Und nun, freudiges Nähen :D | Liebe Grüße, Evi ♨
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