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Drucke den Schnitt OHNE Seitenanpassung 
aus und überprüfe das Kontrollkästchen.
Schneide die gewünschte Größe aus und 
übertrage den Schnitt auf Deinen Stof, denke 
hierbei bitte unbedingt an die Nahtzugabe. 
Diese ist im Schnitt nicht enthalten.

Solltest Du die Saumvariante gewählt haben, 
gibst Du bitte nochmal 2 cm mehr dazu. 
Am besten sitzt der Prinz, wenn Du ihn aus 
Sweat nähst, aber auch Jersey ist möglich.

Du kannst mit der Overlock oder einem 
elastischen Stich Deiner Nähmaschine nähen. 
Außerdem benötigst Du Stickvlies oder
Vlieseline für die Patches.

Du hast nun also diese Teile vor Dir liegen 
und beginnst mit den Schulternähten.
Hierfür legst Du das Vorderteil rechts auf 
rechts auf das Hinterteil und schließt 
die Schulternähte.
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Wende Dein Shirt so, dass nun die schöne 
Seite vor Dir liegt. Nimm einen Ärmel, 
markiere die Mitte und lege ihn auf die Schul-
ternaht. Die schönen Stofseiten liegen 
aufeinander. Stecke den Ärmel erst mittig an, 
dann die äußeren Seiten und zum Schluß 
dehnst Du den Stof vom Shirt so, dass die 
Ärmel genau abschließen.

Nun kannst Du den Ärmel annähen. Achte 
dabei darauf, dass sich keine Falten bilden. 
Ich nähe immer ein kleines Stück und richte 
dann neu aus. 
Lege das Shirt beiseite und nimm Dir 
die Patches. Du kannst nun entweder 
Vlieseline aufbügeln oder aber Du nähst 
sie mit einem sehr engen Zickzack an 
das Stickvlies. 

Markiere die hintere Hälfte Deines Ärmels und 
stecke die Patches fest. Dann nähst Du sie 
mit einem Kreuz an. Wiederhole das mit dem 
zweiten Arm.
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Anschließend legst Du Dein Shirt rechts 
auf rechts um die Seitennähte zu schließen. 
Achte bitte darauf, dass die Achseln exakt 
aufeinander trefen. Seitennähte in einem 
Schritt schließen. 
So sollte Dein Shirt nun aussehen:

Bitte wende Dein Shirt zum Säumen. 
Lege dazu den Saum zwei mal 1cm 
nach innen. 
Einmal ringsherum gut feststecken. 
Ich fange an einem Punkt an und markiere 
mir dann vier gegenüberliegende Punkte, 
stecke diese fest und arbeite mich vor.

Nun kannst Du das Shirt mit einer Zwillings-
nadel, einem Steppstich oder einem Zierstich 
einmal außen entlang absteppen.
Das Gleiche machst Du bitte mit den Ärmeln.
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So sollte Dein Shirt nun aussehen:

Nun brauchen wir noch das Halsbündchen.
Das Bündchen sollte 3cm Endhöhe haben, 
das heißt, Du musst 6cm an Höhe 
zuschneiden (plus Nahtzugabe). 
Den Umfang misst Du bitte am Pulli bzw. 
am Hals Deines Kindes und nimmst das x 0,7. 
Bei Jersey x 0,8.

Du legst das Bündchen rechts auf rechts 
aufeinander und schließt die Seitennaht. An-
schließend wird das Bündchen ineinander 
gelegt, sodass die Naht verschwindet.
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Stecke das Bündchen mit den ofenen Seiten 
nach oben an Dein Shirt, fang am Besten mit 
der Naht vom Bündchen mittig am Rückteil 
an. Dann markierst du Dir die vordere Mitte 
und steckst das Bündchen an.

Nun steckst Du das Bündchen auch an den 
anderen Stellen fest und dehnst dabei bitte 
NUR das Bündchen und nicht den Stof vom 
Shirt. Festnähen und auch hierbei nur das 
Bündchen dehnen, nicht den Stof darunter.

Alles umklappen und freuen...

...denn DU BIST FERTIG! ;-) 
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Nachdem Du alles zugeschnitten hast, solltest 

Du nun folgende Teile vor Dir liegen haben:

Das Unterteil ist breiter, damit Du eine Keller-
falte legen kannst. Markiere Dir die Mitte und 
stecke dann von rechts und links je 0,5cm 
nach innen. Am Schluss ixierst Du das mit 
ein paar Stichen. (Die Falte sollte 1cm breit 
sein)

Nun legst Du das Oberteil rechts auf rechts 
auf das Unterteil und nähst es an. 
Anschließend wird die Nahtzugabe nach oben 
geklappt und von oben abgesteppt.
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Nun legst Du das Vorderteil auf das Rückteil

und schließt die Schulternähte.

Kommen wir zu den Ärmeln. Hier markierst
Du Dir die Mitte des Ärmels und steckst ihn 
rechts auf rechts an die Schulternaht.
Dann links und rechts bündig an das Shirt 
stecken und den Rest gedehnt annähen.

Anschließend schließt Du die Naht vom Arm 
bis zum Saum.
Wende das Shirt und nähe an den Ärmeln 
und am Bauch einen Rollsaum.
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Der Halsauschnitt wird 2 Mal je 1cm nach 

innen geklappt und festgesteckt. 

Anschließend kannst Du mit einem Zierstich 

oder Geradstich absteppen.

Wenn Du eine Schleife nähen möchtest,
miss Dir die gewünschte Länge ab. Es muss 
mindestens so lang sein, dass Du eine 
schöne Schleife binden kannst. Am Besten 
legst Du das Band einmal um dein Shirt.

Dein Band sollte idealerweise 6cm breit sein. 
Klappe es einmal um, sodass 3cm übrig 
bleiben und nähe die ofenen Seiten rechts 
auf rechts zusammen. An einer kleinen Stelle 
lässt Du eine Wendeöfnung.

7

8

9

10



Alle Rechte an dieser Anleitung liegen ausschließlich bei kleinmittelgroß / Nadine Schopper.
Dieses Freebook darf nicht gewerblich genutzt werden. Einzelteile nur nach Absprache.
Wenn es gewerblich genutzt werden möchte, muss eine Lizenz erworben werden. 
Hierzu eine E-mail an: kleinmittelgroß@gmail.com
Für eventuelle Fehler in dieser Anleitung kann keine Haftung übernommen werden.
Wenn du Fragen zur Anleitung hast, wende Dich bitte an: kleinmittelgroß@gmail.com

Anleitu
ng

     
    R

omantik
a     

Wenn Du möchtest, kannst Du die Enden 

schräg nähen und die Nahtzugabe zurück 

schneiden. Anschließend noch die Kanten 

versäubern.

Wende nun das Band und schließe die Wen-
deöfnung indem Du das Band ringsherum 
absteppst. Lege das Band so um dein Shirt, 
dass Du rechts eine Öfnung hast, die Bänder 
aber etwa gleich lang sind. Stecke das Band 
fest und nähe es an den Seitennähten 
des Shirts fest.

Nun bitte noch hier fest nähen, so verhinderst 
Du, dass die Schleife später verrutscht.
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Eine schöne Schleife binden...

...und fertig ist Deine Romantika!
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