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Der Schnikk

Frida 2.0 bietet dir viele neue Moglichkeiten und wurde in seiner Schnittaufteilung Uberarbeitet:
es gibt nun Gr. 50-104 MIT Windel und Gr. 86-164 OHNE Windel. -
Das hat den einfachen Grund, dass Windeltrager andere Mal3e und andere Anspruche an die
Passform einer Hose haben, als die Kinder ohne Windel. Damit die Hose, bei Kindern ohne
Windel, spater nicht so tief im Schritt hangt, ist die Passform entsprechend angpasst.
Im Schnitt enthalten:

* Classic Frida (lange Hose)

* Markierungen fur die Knickerbockerlange (oder 3/4, ohne lange Blndchen)

# Bauch- & Saum-Bundchen (normal), Knickerbocker-Bundchen (trapezformig)

* Fronttaschen

* Gesaldtaschen

* Kniepatches

Frida als Knickerbocker.

Mit im Schnitt: Trapezférmige
Bundchen. Du mdchtest lieber
kurze Blindchen?

Auch hier kann wieder mit allen
Designelementen gespielt
werden. Hier siehst du ein
Beispiel fur die innenliegende
Taschen und eines mit kurzen
Bindchen und Gesaldtaschen.

Anleitung ,Frida 2.0“ © Das Milchmonster

Der klassische Frida
Pumphosen-Schnitt.

Lange, pumpige Hosenbeine
und aufgesetzte Fronttaschen.
Dieses Model kann naturlich
durch die neuen Gesaldtaschen
und/oder Kniepatches erganzt
werden. Du mochtest lieber
innenliegende Taschen? Kein
Problem, all das findest du in
den Anleitungen (siehe Inhalts-
verzeichnis).

Knickerbocker Classice



Die Anleibtungen

Far die Classic Frida gibt es eine Grundanleitung. Hier wird detailliert beschrieben, wie du
eine lange Hose mit Fronttaschen und Bundchen nahst.

Die Anleitung fir die Knickerbocker befasst sich erganzend mit den trapezférmigen Bund-
chen. Ebenso gibt es extra Anleitungen zu den Gesaltaschen, den innenliegenden Frontta-
schen und den Kniepatches.

Die Passform

Die Pumphose Frida 2.0 ist eine gemdutliche Hose, die
im Taillen- & Hlftbereich kérpernah, aber nicht zu eng
sitzt, und um die Beine weit und locker fallt.

Der Schnitt fallt groRengerecht aus, was bedeutet, dass
z.B. die Gr. 86 einem Kind bis Korpergrof3e 86 cm gut
passt. Wenn das Kind nun 87 cm grol} ist, ist es ratsam
nicht unbedingt gleich die nachst grolRere GrolRe zu
wahlen, sondern erstmal das Kind und den Schnitt zu
vergleichen. Dabei einfach den Taillen- & Huftumfang
ausmessen und mit dem Schnitt abgleichen. Beachte
bei deinen Vergleichen, dass der Schnitt bereits eine NZ
o N\ von 0,7cm inbegriffen hat!

Bitte vergleiche ebenso die Beininnenlange mit dem
Schnitt: Achtung, die endgultige Beinlange der Hose

——

! setzt sich aus dem Hosenbein und dem Bundchen zu-
1+ Bundchen sammen!
V ! knochel Siehe Skizze.

Wir sind alle unterschiedlich

Immer wieder stelle ich fest, dass es riesige Unterschiede bei ein und der selben Kleidergrolie
unter Kindern gibt. Drei Kinder mit Gr. 80 haben drei extrem verschiedene Beinlangen,
Bauchumfange ect. Das macht es fur die Schnitterstellung nicht einfach, aber irgendwo wird
ein Mittelweg gefunden. Und man kann Schnitte oft sehr gut anpassen, ohne gleich die Nerven
zu verlieren.

Oder dein Stoffwindeltrager braucht mehr Platz? Auch da gibt es Lésungen. Du kannst zum
Einen einfach noch etwas Nahtzugabe an den Seiten hinzufligen, oder aber, du wahlst in der
Breite eine Nummer GroRer, und bleibts in der Léange bei der ,lblichen* GréRe. Die Ubergéange
abwarts des Popos, von Gréle zu GrolRe, musst du dann per Hand nachzeichnen.

Das Selbe gilt fir sehr schmale Kinder. In der Breite einfach eine Nummer kleiner wahlen, in
der Lange bei der gewohnten GroR3e bleiben. Ein Beispielbild folgt auf der nachsten Seite.

&4
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Bmspu&i Zum AMPassen

Um zu zeigen, wie man den Schnitt anpassen kann,
habe ich hier mal das Vorderteil der Hose ohne Win-
del genommen und in der Darstellung vereinfacht. Die
Knickerbockerlinien hab ich weggelassen, damit es
nicht zu verwirrend wird.
Angenommen, dein Kind ist um den Po kraftiger ge-
baut, und du méchtest den Schnitt dort lieber etwas
weiter haben:
Blau ist die Grolde, die dein Kind normalerweise tragt,
grolder. Fur den oberen Teil
wahlst du nun die groRere Grdlie und fur die Lange
die gewohnte GroRe. Die Ubergange zeichnest du von
Hand unterhalb des Popos ein.
WICHTIG: Ubertrage deine Anpassung auch auf das
Ruckteil!

Was du alles brauchst

Y% einen Drucker
¥¢ Stecknadeln
% eine Schere

Y% Schneiderkreide oder einen Marker
Y7 eine Nahmaschine oder eine Overlock

vr Stoff und passendes Garn

Welche Stoffe eignen sich?

Es eignen sich alle dehnbaren (Jersey, Sweat, Interlock u.v.m.) und nichtdehnbaren
(Jeans, Cord, Koper und andere Webwaren) Stoffe. Naturlich gibt jede Stoffeigenschaft
(mit Stand oder flieRend) der Hose einen ganz anderen Charakter.

Anleitung ,Frida 2.0 © Das Milchmonster



Stoffverbrauch

Angaben in cm Lange x Breite

Mafiangaben der Hose (MIT Windel / OHNE Windel) ergeben Vorder & Rickseite

rrofe 50-62  68-80 | 86-98 104*-116122-134 140 - 152 158 - 164
:: MIT Windel * 37 x47 @ 47x49  57x52  60x54
) OHNE Windel 61x53 68x57 76x60 88x60 93 x69
=tz Knickerbocker 23x47  35x49  41x53 50x57 57x60 63x60 67 x69
=t Bauchbiindchen ** 12x34 125x38 @ 13x42 135x46  14x50 @ 14,5x54 15x58
*:‘: Saumbiindchen ** 12x15 12,5x18 | 13x20 135x22 | 14x24  145x26 15x28
s Knickerbockerbiindchen 33 x23 @ 39x24  45x26  51x27 57x29 63 x 30 67 x 31

Fronttaschen 16x13  18x14 20x15 22x16 24x17  26x18  28x19
'f) Gesaltaschen 10x10  11x11  12x12 13x13 14x14  15x15 16x 16
w Kniepatches 10x75 11x8 12x8,5 13x9 14x9,5 15x10 16x 10,5

* MIT Windel geht nur bis 104 ** gesamte Blindchenbreite

ist der Schnitt anfanqgerqeeiqgnet?

Ja, unbedingt! Dank der im Schnitt enthaltenen Nahtzugabe von 0,7 cm ist der Zuschnitt
kinderleicht. Den ersten Frida-Schnitt gab es schon eine Weile vor Frida 2.0 und wurde
unzahlige Male von Anfangern genaht. Ich habe sehr viel positives Feedback von Anfangern
bekommen, die teilweise noch nie an der Nahmaschine gesessen haben und keine Proble-
me beim Nahen der Frida hatten, denn er ist das perfekte Einstiegsprojekt, aber auch geub-
te Naherinnen werden ihre Freude haben, denn er ist wirklich schnell genaht!

Den Schinillt drucicen

Du brauchst einen Drucker, um das Schnittmuster zu drucken.

ACHTUNG: Frida 2.0 wird im Hochformat gedruckt, im Gegensatz zum alten Schnitt!
Wichtig ist, das der Schnitt in 100% gedruckt wird, ohne automatische Seitenanpassung!
Wenn das Skalierungsquadrat nach dem Drucken 5x5 cm betragt, dann hast du alles richtig
gemacht. Am besten druckst du erstmal nur die erste Seite des Schnitts mit dem
Skalierungsquadrat, um die Druckeinstellungen zu prifen.

Wie wird der Schnitt qelelebt?

Hier ein Beispiel, wie der Schnitt zusammen-
geklebt wird. Die Blatter werden Uberlappend
geklebt.

Dabei sollen die Linien und Sterne auf den
Blattern exakt aufeinanderliegen.

Stern A auf Stern A, Stern B auf Stern B usw.
Die Schnittteile sind auch nummeriert. So
wird immer von links nach rechts, von oben
nach unten geklebt:

1+2

3+4

5+6

USW.
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I Classt
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Mach’s klassisch

Du kannst die Hose mit der Overlock nahen, oder mit der Nahmaschine.
Wenn du eine Nahmaschine verwendest, ndhe zuerst mit einem Geradstich und versaubere
(wenn nicht anders beschrieben) anschlieRend mit einem Zickzackstich die Stoffkanten.
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*im weiteren NZ genannt
Anleitung ,Frida 2.0* © Das Milchmonster

Beachte, dass der Schnitt bereits eine
Nahtzugabe* von 0,7 cm beinhaltet.

Du musst also nur den Schnitt Ubertragen
und kannst sofort loslegen. Solltest du mit
der Nahmaschine nahen und bendtigst etwas
mehr NZ, so gebe diese hinzu.

Du hast dein Schnittmuster gedruckt, geklebt
(siehe Seite 6) und ausgeschnitten.

Falte deinen Stoff rechts auf rechts, oder
links auf links, das ist egal, du solltest nur am
Ende zwei gegengleiche Stlcke

erhalten = ein rechtes Bein und ein linkes
Bein. Lege den Schnitt dem Fadenlauf ent-
sprechend auf und zeichne den Schnitt auf
deinen Stoff. Der Fadenlauf verlauft parallel
zur Webkante.

Das machst du sowohl mit dem Vorderteil,
als auch mit dem Ruckteil.



Du hast also nun je zwei Mal ein Vorderteil
und ein Hinterteil.

: Fronttaschen

Wenn du die aufgesetzten Fronttaschen
nahen magst, lies hier weiter. Wenn du die
innenliegenden Taschen nahen mdchtest,
gehe zu Seite 34, wenn du keine Taschen
mdchtest, Uberspringe diesen Teil und gehe
zu Seite 14. Fur die Fronttaschen bendtigst
du Stoff fur die TaschenaulRenseite und fir
die Tascheninnenseite.

INFO: wer die Taschen noch aus der ,alten”
Frida kennt, darf sich nicht erschrecken. Die
Taschen sind deutlich kleiner geworden. Ich
empfand das im Ganzen stimmiger. Wem die
grolRenentsprechende Tasche nun zu klein
ist, kann ohne Probleme eine Tasche aus
den anderen Groflen wahlen.

Lege den Stoff doppelt (entweder rechts auf
rechts, oder links auf links)

Anleitung ,Frida 2.0 © Das Milchmonster 9



Lege den Taschenschnitt auf den doppel-
lagigen Stoff und Ubertrage den Schnitt.

So erhéltst du zwei Taschenauf3enseiten.

Wiederhole diesen Schritt mit dem Stoff fur
die Tascheninnenseiten, damit du vier
Taschenteile hast.

Lege nun die Taschenteile rechts auf rechts.

Anleitung ,Frida 2.0 © Das Milchmonster 1o



Taschenteile rechts auf rechts gelegt.

Nun wird genaht. Steppe nun die Ta-
schenkanten wie gezeigt innerhalb der NZ
ab. Nahtanfang und Nahtende mit ein paar
Stichen vorwarts und rickwarts sichern*,
damit die Naht nicht aufgeht.

Der Abstand zur Stoffkante betragt idealer-
weise ein halbes Nahflulchen.

11
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Schneide nun die NZ der Rundung vom Tasche-
neingriff mehrmals bis kurz vor die Naht ein. So
kann der Stoff sich nach dem Wenden dehnen,
ohne zu sehr zu spannen.

Achte darauf, dass die Naht nicht angeschnitten
wird. Sollte das doch passieren, kein Problem,
nahe einfach knapp neben der Naht noch einmal
in den Stoff rein.

Die NZ der Stoffaullenrundung entweder mit
einer Zickzackschere bis knapp vor die Naht
einschneiden, oder mit einer normalen Schere
kleine Ecken ausschneiden (dies muss nicht in
selbem Abstand sein, wie hier mit der Zickzack-
schere. Im Abstand von

1 cm ist vollig ausreichend). So staucht sich der
Stoff nach dem Wenden nicht.

12
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Wende nun die Tasche auf rechts.

Forme mit den Fingern von innen die
Rundung etwas aus und

blgel die Tasche.
So wird das Ergebnis spater schoner.

13



Steppe den Tascheineingriff ein halbes bis
ganzes Nahfllichenbreit zur Stoffkante ab.
Sichere Nahtanfang und -ende.

Diese Schritte machts du mit beiden Taschen.

beine.

Die optimale Position der Taschen ergibt sich
fast von selber, wenn die offenen Kanten der
Tasche oben und an der Seite blindig mit der
Hose abschliel3en.

Stecke die Tasche mit ein paar Nadeln auf der
Hose fest.

14
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Steppe die Taschen knappkantig (idealerweise
2-5 mm neben der Stoffkante, siehe Detailbild)
auf der Hose fest.

TIP:Anfanger kdnnen auch ein halbes FlulRchen
breit neben der Stoffkante absteppen, das ist etwas
einfacher.

Dabei die offenen Taschenkanten oben und
an der Seite gleich mitsteppen, damit bei der
spateren Verarbeitung nichts verrutschen kann.

Detailbild: knappkantig abgesteppt

Wer seine Hose mit Kniepatches oder anderen
Applikationen versehen mdchte, hat jetzt noch die
Gelegenheit dazu. Die Anleitung der Kniepatches

findest du auf Seite 41

Wenn beide Taschen angebracht wurden, kann

| die Schrittnaht der vorderen Hose geschlossen

werden. Lege beide Hosenbeine bundig rechts
auf rechts,

18



stecke den Schritt mit ein paar Nadeln fest und
nahe den Schritt zusammen (mit der Overlock
oder mit der Nahmaschine inkl. Versaubern).
Beginne die Naht am besten oben, da die Spitze
auch gerne mal von der Maschine ,gefressen®
wird.

So sieht das Vorderteil aufgeklappt aus.

Nahe das Ruckteil auf gleiche Weise zusammen.
Hier habe ich Gesaltaschen angebracht. Wenn
du auch Gesaltaschen nahen moéchtest, schau
dir die Anleitung ab Seite 30 an.

16
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Lege beide Hosenteile rechts auf rechts.

Stecke beide Lagen der BeinaulRennahte mit ein
paar Nadeln fest und

schliel3e die BeinauRennahte (= die AulRenseiten
zusammennahen). Stecke nun beide Lagen der
Beininnennaht zusammen.

ﬁf Achte darauf, die Nahtzugaben der Schritt-
naht in unterschiedliche Richtungen zu legen.
Detailbild auf der nachsten Seite.

17
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Detailbild: Lege die Nahtzugaben der Schrittnaht
in entgegengesetzte Richtungen, damit es spater
nicht so knubbelt.

| Schliel3e die innere Beinnaht.

Bundchen

FUr die klassische Frida brauchst du die Schnitt-
teile fur die normalen Blindchen (Saum- &
Bauchbindchen).

Fur die Bundchen eignen sich Bundchenwaren,
Rippjersey oder Jersey mit Elasthan.

Beim Bauchbundchen kdnnen die Mal3e, je nach
Stoffart und Koérperbau, unterschiedlich ausfal-
len. Bei schwer dehnbarem Bundchenstoff, oder

@ Kindern mit dickem Bauchlein, solltest du eine

Nahtzugabe in der Breite hinzugeben, oder eine
Nummer groRer wahlen.

Falte den Stoff dem Fadenauf entsprechend

im = = m m m Bruch und Ubertrage das Schnittteil
auf den Stoff. Beachte die Dehnungsrichtung des
BlUndchens. Hier beginne ich mit dem Saum-
bandchen.

Schneide das Bundchen aus.

1%



So sollten nun deine fertig zugeschnittenen
Bilindchen aussehen.
1x Bauchbindchen und 2x Saumbundchen.

Ich beginne hier bei den Saumbindchen.

Die Nahweise ist fur alle Bundchen gleich.
Falte das Bundchen der Lange nach rechts auf
rechts.

19
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¥ Damit die Naht der Buindchen stabil und elastisch
wird, verwende den 3-fach Geradstich. Fast jede
Nahmaschine verfugt Uber diesen Stich. Sollte
deine Nahmaschine diesen Stich nicht haben,
wahle einen anderen elastischen Geradstich oder
einen engen und schmalen Zickzackstich.

Schliele die offene Kante und schneide die NZ
zurtck und

\ €
stllpe es der Lange nach, links auf links. Die
offenen Stoffkanten liegen nun aufeinander.

Das Saumbundchen ist fertig vorbereitet.

Anleitung ,Frida 2.0 © Das Milchmonster RO



Teile das Bundchen in 2 Halften. Das geht ein-
fach mit 2 Nadeln, eine an der Nahtseite des
Blindchens feststecken und die andere in die
gegenuberliegende Seite.

Stecke das Biindchen rechts auf rechts in das
Hosenbein. Die offenen Stoffkanten blindig auf
die Stoffkante vom Hosenbein.

. BlUndchen aufdehnen und an den Nahten fest-

. stecken.

| Die Naht vom Bundchen trifft sich mit der inneren
Beinnaht vom Hosenbein, die andere Seite mit
der AulRenbeinnaht.

21
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Bei den kleineren Grofien reicht es oft schon,

- wenn nur die Seiten festgesteckt sind. Bei den

grolReren GroRen kdnnen die Ungeubten unter
euch noch weiter unterteilen und mit mehr Na-
deln feststecken.

Das sieht dann in Etwa so aus.

Nahe das Blindchen fest. Detailbild auf der
folgenden Seite.

22



Detailbild: Dehne das Biindchen auf die Weite
des Hosenbeins auf und ndhe es mit dem
Hosenbein fest.

Beide Saumblndchen festgenaht.

Das Bauchblindchen wird genauso vorbereitet
wie die Saumbundchen. Unterteile das Bundchen
in 4/4, bei der Naht beginnend.

23
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Das Bauchblndchen bindig rechts auf rechts mit
den offenen Kanten auf der Hose feststecken.
Zunachst nur die Naht vom Blndchen auf der
hinteren Schrittnaht der Hose feststecken und
die Nadelmarkierung gegentber mit der vorderen
Schrittnaht feststecken.

Stecke die Seiten ® cbenfalls fest. Nun kann
das Bundchen auch schon aufgedehnt festge-
naht werden.

Wer das Bundchen lieber noch weiter abstecken
mochte, kann das tun.

Nun ringsherum festnahen.

24
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Die Hose wenden und:

&



niclerbocker :

Anleitung ,Frida 2.0 © Das Milchmonster
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Frida QC& K

Dos Milchmonster |
Llange Bundchen mik kurzem Bindchen mit Tuwanelzug

Die Knickerbocker ist ganz vielseitig.

Du kannst sie mit den langen Bundchen nahen,
oder mit kurzen Bundchen, so wird sie eine tolle
Sommerhose, welche die Knie verdeckt.

Mit einem Tunnelzug mit Kordeln wird sie zur
lassigen Bermuda.

Fur die Knickerbockerversion trenne den Schnitt
an der Markierung und Ubertrage den Schnitt

auf den Stoff, so dass jeweils zwei gegengleiche
Teile von Vorder- & Ruckteil entstehen.

Nahe nun die Hose, wie in der Anleitung Classic
Frida, bis zu dem Schritt, wo die Blindchen ange-
naht werden.

Hier zeige ich, wie du die langen Knickerbocker-
banchen nahst.

TIP: Mochtest du kurze Bundchen,
schneide sie in der Breite der
Knickerbockerbundchen zu.
Die Lange bestimmst du selber.

Schneide die Bundchen im = = m Stoffbruch zu.

i ..:'.. b IIJIIII-IJI i

R7
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Falte das Bundchen rechts auf rechts und nahe
die offene Kante mit einem elastischen
Geradstich zusammen. Stulpe das Blndchen
um, so dass die breiten Enden aufeinander
liegen.

Deine Knickerbocker ist bis auf die Bundchen
fertig zusammengenaht und auf links gewendet.
Schiebe nun die Blindchen testweise in die Bein-
~ Offnung,

um zu prufen, ob sich das Buindchen auf die
gesamte Beinweite aufdehnen lasst. Hierbei ist
naturlich die breite Bindchenseite mit den
offenen Kanten entscheidend.

R¥
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Sollte das Blndchen direkt passen, prima. Falls
nicht, keine Panik, das ist je nach Dehnbarkeit
des Blundchen ganz unterschiedlich und kann

| man ganz einfach anpassen. Ich personlich mag
| diese Variante sehr gerne, da es die Hose noch
mehr ,pumpt®. Folgende Schritte kann man also
. auch anwenden, wenn das Bundchen eigentlich

schon in das Hosenbein passt.

. Das Hosenbein wird nun eingereiht (gerafft),

. damit das Bundchen in das Hosenbein passt.

| Schnapp dir die Nahmaschine, stelle den
Geradstich mit niedrigster Fadenspannung ein.
Bei mir und vielen anderen Maschinen ist das 0.
Die Stichlange empfehle ich hdher als 3 einzu-
stellen. Nahe nun einmal innerhalb der NZ rund-
herum (Nur den Nahtanfang sichern).

Nun ziehe am Unterfaden, bis sich der Stoff lang-
sam rafft und verteile die Raffung gleichmaRig.

Raffe das Hosenbein, bis es ca. 3-5 cm breiter
ist, als die Bundchenweite und verknote dann die
: Faden.
' Nun kannst du das Buindchen wie in der Anlei-
tung ,Classic Frida“ annahen (siehe ab Seite 21).
V)
if7
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Pepp Frida auf!

Mit Gesaldtaschen kannt du deine Frida noch
aufpeppen. Besonders bei den groReren Grolden
macht das sehr viel her.

Zugeschnitten und genaht wird fast genauso wie
bei den Fronttaschen (ab Seite 9).

| Schneide die Tasche 2x in doppelter Stofflage zu.
So erhalst du 4 Taschenteile.

Ich habe hier zwei verschiedene Stoffe verwen-
det, gemustert fUr aul3en, uni fur innen.

Lege je ein Taschenaulenteil rechts auf rechts
auf ein Tascheininnenteil und schliele die Seite
innerhalb der NZ. Sichere Nahtanfang & -ende
und schneide an der Rundung mit der Zickzack-
schere (oder einer normalen Schere) kleine
Ecken aus.

* Wende die Tasche auf rechts (schone Stoffseite
ist nun aulen), forme mit den Fingern von innen
die Rundung aus und bugel die Tasche.

Versaubere nun die Wendedffnung, klappe die
NZ nach hinten um und bugel die Kante.

31
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Steppe nun die NZ des Tascheneingriffs fest. Die
Taschen sind nun bereit, um auf der Hosenruck-
seite angebracht zu werden.

Ubertrage die Position der Tasche auf den
Schnitt. Am einfachsten geht das, wenn man die
Position im Schnittmusster vorher mit einer Nadel
durchsticht, den Schnitt auf den Stoff legt und mit
Kreide dann Uber das Loch streicht.

Lege die Tasche auf die Markierung und stecke
sie fest.
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Steppe die Tasche knappkantig auf der Hose
fest. Nahtanfang & -ende sichern.
Fertig.

Wiederhole die Schritte mit der anderen Tasche
und verarbeite die Frida wie gewohnt weiter.

Eine einzelne
Tasche kawnn auch
et netter Hingucker

sein!
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Versteckte Frida

Hier dreht sich alles um die nnenliegenden Taschen

Mit wenigen Tricks bekommst du ohne
zusatzliches Schnitteil eine tolle innenliegende
Tasche hin.

Funktional und schlicht.

Dazu bendtigst du das Hosenvorderteil und die
dazugehdrige Fronttasche.

Schneide die Frottasche doppellagig zu. Auch
wenn sie hier Fronttasche genannt wird, ver-
schwindet sie nachher innen.

Lege das Schnitteil der Fronttasche bundig auf
das Vorderteil.
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=" Zeichne den Tascheneingriff auf das Vorderteil.

Schneide den Tascheneingriff aus.

Fuge den abgeschnittenen Teil mit der Tasche
zusammen. Dies ergibt nachher zusammen mit
dem Fronttaschenteil deinen Taschenbeutel.

Schneide den Taschenbeutel doppellagig zu.
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Linke
Stoffseite

Nun geht es an das Zusammenflgen.

Ich habe hier unkluger Weise (oder gerade kluger
Weise) den Fronttaschenteil aus durchgeweb-
ten Stoff zugeschnitten, beide Stoffseiten sehen
gleich aus.

Solltet ihr einseitig bedruckten Stoff dafur ver-
wenden, achtet darauf, das richtige Teil zu ver-
wenden. Die bedruckte Seite misste in diesem
Beispiel also unten liegen.

Lege die Fronttasche rechts auf rechts (schone
Stoffseite der Tasche liegt unten) auf den Tasche-
neingriff der Hose und stecke diese mit ein paar
Nadeln fest.

Steppe nun den Tascheneingriff innerhalb der NZ
fest.
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Schneide die Innenrundung im Abstand von ca.
1-2 cm bis knapp vor die Naht ein. Achte darauf,
die Naht nicht zu verletzen.

Detailbild

Klappe die Fronttasche nach innen weg, bugel
den Tascheneingriff und

steppe den Tascheneingriff von auflden ein halbes
Nahfufchen breit ab.

3%
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Wende nun die Hose. Die linke Stoffseite liegt
oben.

Der Taschenbeutel liegt hier mit der bedruckten,
rechten Stoffseite oben.

Lege den Taschenbeutel bundig rechts auf rechts
auf die Hose & die Fronttasche und stecke

beide zusammen. ACHTUNG: nur die Taschen-
teile zusammenstecken, nicht die Hose!
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Nahe Taschenbeutel und Fronttasche zusam-
men (mit der Overlock oder der Nahmachine inkl.
Versaubern).

Wende die Hose wieder auf die rechte Seite und
fixiere den Taschenbeutel sowohl oben, als auch
an der Seite mit ein paar Stichen innnerhalb der
NZ, damit bei der weiteren Verarbeitung nichts
verrutscht. Wenn du beide Hosenseiten mit der
innenliegenden Tasche vorbereitet hast, kannst
du die Hose wie gehabt zu Ende nahen.
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Pakch hier, patch da, Etrallalala!

Die Kniepatches kannst du sowohl auf dehnba-
ren, als auch auf nicht dehnbaren Stoffen aufbrin-
gen.

Wer auf seiner Knickerbocker Kniepatches

haben mochte, der muss diese ungeachtet

der Markierung im Schnitt anbringen, denn die
Markierungen sind auf die klassiche Frida
ausgelegt.

Um die Patches einfacher aufzunahen, blgel
Vliesofix auf die linke Stoffseite der Patches.

Ubertrage den Schnitt auf die linke Stoffseite,
schneide die Patches aus und

Ubertrage die Position der Patches auf die
Hosenvorderseite lege sie auf die Markierung der
Hose.

Blgel die Patches fest.

Aufnahen:

Webware oder Stoffe die ausfransen mit einem
Zickzackstich (eng oder weit) 0.A. aufnéhen.

Jersey oder andere dehnbare Stoffe kdnnen mit
einem elatischem Geradstich aufgenaht werden,
da diese nicht ausfransen. Ebenso kann man
aber auch Zierstiche verwenden.
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Ich danke meinem Probenahteam von
ganzem Herzen fur den tollen Einsatz, die
Geduld, die vielen genialen Beispiele.
Eure Kritik und euer Lob haben mir immer
wieder unglaublich geholfen.

Ihr habt ganze Arbeit geleistet!

Ganze 105 Naherinnen haben sich diesmal
an diesem Projekt beteiligt, um die
groftmogliche Vielfalt an
Kérperformen in den Schnitt mit
einflieflen zu lassen.

Far eure Frida 2.0!
Viel Spafl damit!
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