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KENNT IHR DAS AUCH? 

Diese winzig kleinen Strümpfe bleiben einfach nicht an Babys Fuß!!!!! Jetzt ist Schluss 

mit ständig rutschenden Erstlingssocken! Ein paar selbst gezauberte „Tippy Toes“ 

darüber und der Babyfuß bleibt schön warm eingepackt.  

Diese Anleitung für Baby-Füßlinge ist anfängertauglich, ein super Projekt um kleinste 

Reste zu verwerten und schon nach kurzer Zeit hältst du dein Werk in Händen. Ein 

kleines bisschen Geduld ist allerdings schon gefragt, denn etwas knifflig kann das 

Nähen so kleiner Schühchen schon sein, vor allem beim Bündchen. 

Geeignet sind die „Tippy Toes“ vorrangig für Babys und Krabbelkinder. Bei größeren 

Kindern besteht vor allem bei Fleece-Schühchen schnell Rutschgefahr. Dennoch sind in 

dieser Anleitung vier Größen enthalten: für Frühchen, 0-6 Monate, 6-12 Monate und 

12-18 Monate. Die einzelnen Schnittmuster findest du am Ende des Freebooks. 

Wer es extra warm mag, oder Winter-Babys ausstatten möchte, kann die Füßlinge 

ohne Weiteres mit einer zusätzlichen Stofflage, beispielsweise aus Fleece, füttern. 

Bevor du mit dem Nähen beginnst, empfehle ich dir, die Anleitung einmal vollständig 

zu lesen. So kannst du vorher sehen was dich erwartet und den Einsatz des 

Nahttrenners vermeiden  

Und nun wünsche ich euch viel Spaß beim Nähen und viel Freude an euren neuen Baby-

Füßlingen! 

 

Eure Sorgenfrei 
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DU BRAUCHST:  
 Jerseyreste für die Fußteile (möglich ist aber auch Fleece, Sweat oder Nicky) 
 Bündchen oder dehnbaren Jersey für die Beinbündchen 
 Garn in möglichst passender Farbe 
 ausreichend Geduld, um so friemelig kleine Schuhe zu nähen  

ZUSCHNITT: 
Alle Schnittteile werden zweimal benötigt. Achte beim Zuschneiden auf den Fadenlauf 

(in Pfeilrichtung) und markiere dir an allen Teilen die Mitten! Das Seitenteil wird im 

Stoffbruch zugeschnitten – die Bruchkante ist hier gleichzeitig die Mitte.  

Zusätzlich zu den Schnittteilen benötigst du zwei Beinbündchenstreifen in den 

folgenden Maßen (Breite x Länge), mit Fadenlauf entlang der Längsseite: 

 Für Frühchen:  10 x 10 cm 
 0-6 Monate: 11 x 13 cm 
 6-12 Monate:  12 x 15 cm 
 12-18 Monate: 13 x 16 cm 

Alle Nahtzugaben sind bereits enthalten, sofern du mit einer Overlockmaschine oder 

mit der Overlacknaht einer normalen Nähmaschine nähst. Andernfalls gib etwa 0,5 cm 

Nahtzugabe bei allen Fußteilen hinzu, der Bündchenstreifen bleibt ohne Nahtzugabe.  

So sollten deine fertig zugeschnitten Teile pro Schuh aussehen: 
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DAS NÄHEN: 
Schritt 1 

Zuerst wird das Seitenteil am kurzen Ende zum Ring geschlossen, hierbei wird der Stoff 

rechts auf rechts gelegt und einmal zusammen gesteppt. Optional kann man in diese 

Naht ein kleines Stückchen Webband mit einnähen.  

     
 

 

Schritt 2 

Als nächstes nähst du die Kappe an. Positioniere sie, wie auf dem linken Foto, an der 

spitzen Ecke des Seitenteils. Genäht wird rechts auf rechts.  

Wenn man möchte, kann man die Teile mit Stecknadeln fixieren. Ich nähe lieber ohne 

Feststecken. Wie auch immer du selbst vorgehst, achte darauf, dass sich die vorher 

markierten Mitten treffen. Beim Nähen des Halbkreises wird die Kappe ein kleines 

bisschen gedehnt, damit alles aufgeht.  

Wenn du alles richtig machst, kommst du genau an der gegenüberliegenden spitzen 

Ecke an. 
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Schritt 3 

Drehe dieses Teil nun einmal um, so dass der gerade Teil des Seitenstreifens oben liegt. 

An diesen offenen Teil wird jetzt die Sohle angenäht. 

    
 

Positioniere eine Mittenmarkierung genau über der Mittelnaht des Seitenteils, wieder 

rechts auf rechts. Einmal rundherum festnähen, hierbei die Sohle auch wieder ein 

kleines bisschen dehnen und darauf achten, dass die zweite Mitte der Sohle genau auf 

die markierte Mitte des Seitenstreifens trifft, um ein gleichmäßiges Bild zu erhalten. 

   

 

Schritt 4 

Wende den nun fertigen Fußteil auf rechts. 
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Schritt 5 

Jetzt brauchst du den Bündchenstreifen. Dieser wird in der Breite mittig gefaltet und 

rechts auf rechts gelegt, so dass die Längsseiten aufeinander treffen. 

Zusammensteppen und so zum Ring schließen! 

 

  
 

 

Schritt 6 

Den Bündchenstreifen auf rechts wenden und anschließend links auf links nach innen 

krempeln um das fertige Beinbündchen zu erhalten.  

 

    

 

  

Lä
n

g
e
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Schritt 7 

Jetzt kommt der friemelige Part ! Positioniere die Naht des Bündchenstreifens wieder 

genau auf der Mittelnaht des Seitenteils und nähe das Bündchen, rechts auf rechts, 

einmal rundherum an die Öffnung des Fußteils an. Während des Nähens muss das 

Bündchen relativ stark gedehnt werden.   

    
 

 

Schritt 8 

Nun musst du den Füßling nur noch wenden und fertig ist dein erster „Tippy Toe“!  

    

 

Der zweite Schuh wird selbstverständlich auf genau die gleiche Weise genäht. 

 

UND FERTIG IST EIN SÜßES PAAR 
BABY-FÜßLINGE! 
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BABY-FÜßLINGE „TIPPY TOES“ 
Frühchen-Größe 

 

 

 

  

Kontrollkästchen 

3x3 cm 

Frühchen 

Frühchen 
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BABY-FÜßLINGE „TIPPY TOES“ 
0 bis 6 Monate 

 

 

 

  

Kontrollkästchen 

3x3 cm 

0-6 Monate 

0-6 Monate 
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BABY-FÜßLINGE „TIPPY TOES“ 
6 bis 12 Monate 

 

  

Kontrollkästchen 

3x3 cm 

6-12 Monate 

6-12 Monate 
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BABY-FÜßLINGE „TIPPY TOES“ 
12 bis 18 Monate 

 

Kontrollkästchen 

3x3 cm 

12-18 Monate 

12-18 Monate 


